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eller ring!

Frdgorom

SFV:s studiecentral,
SFV:s sommaruniversitet
och sektorn Fri bildning

Fragorom
Studiecentralens
kurser och pedagogiska
verksamhet

Fragorom
Studiecentralens
kurser och pedagogiska
verksamhet

Fragorom
Sommarunis kurser
och Kompetenslyftet

Fragor om
Foreningsresursen

Fragorom
sektorn Utbildning,
vaxelverkstaden GRO

Fragorom
sektorn Utbildning

Fragorom
skolnatverket Haru

Fragorom
skolnatverket Haru

Fragorom
skolnatverket BRAVO!

Fragorom
sajten Larorikt

ANNA-KARIN GHMAN

SEKTORSANSVARIG, FRIBILDNING

anna-karin.ohman@sfv.fi
050 342 1890

TOVE EKLUND-HARTMAN
PEDAGOGISK PLANERARE,
SFV:SSTUDIECENTRAL

tove.eklund-hartman@sfv.fi

Fragorom
donationer till SFV
och SFV:s forvaltning

050306 2005

AMY JAGERSKIOLD
PEDAGOGISK PLANERARE,

SFV:S STUDIECENTRAL (LEDIG)

amy.jagerskiold@sfv.fi
0503955900

FREDRIKANYQVIST
PEDAGOGISK PLANERARE,
SFV:S SOMMARUNI
fredrika.nyqvist@sfv.fi
0504405748

MALIN STROM
FORENINGSRESURSEN
OCH SAMARBETSKURSER
malin.strom@sfv.fi
0505262295

NIKLAS WAHLSTROM
SEKTORSANSVARIG,
UTBILDNING
niklas.wahlstrom@sfv.fi
0505482100

KATARINA REJMAN
SAKKUNNIG
katarina.rejman@sfv.fi
0505751548

ANNETTE JANSSON
KOORDINATOR

annette.jansson@sfv.fi
050514 8844

EMILIA SKAAG
NATVERKSPEDAGOG

emilia.skaag@sfv.fi
0503862011

MARINALINDHOLM
KOORDINATOR
marina.lindholm@sfv.fi
0505892264

MALIN WIKSTROM
PRODUCENT, LARORIKT
malin.wikstrom@sfv.fi
0505417736

Fragorom
SFV:s fastigheter

Fragorom
SFV:s ekonomifunktion
och datasystem

Fragor om SFV:s
forvaltning

Fragorom
medlemskapet i USFV
och SFV

Fragorom
SFV:s kommunikation

Fragorom
SFV:s publikationer
och annonsering

Fragorom
SFV:s sociala medier

Fragorom
SFV:s kommunikation

Fragorom
SFV:s evenemang

Fragorom
logistik- och
lagerfunktioner

\ JOHANAURA
‘ KANSLICHEF

| johan.aura@sfv.fi

0403559935

\ STEFAN JOHANSSON
|\ FASTIGHETSDIREKTOR
| stefan.johansson@sfv.fi

0447397340

TED 6STERMAN

‘ EKONOMICHEF
| ted.osterman@sfv.fi

040019 7692

VIVEKA ABERG

‘ FORVALTNINGSCHEF
| viveka.aberg@sfv.fi

0405331710

PIAWIDEN
PROJEKTLEDARE,
MEDLEMSENGAGEMANG
pia.widen@sfv.fi
0503013696

CHRISTINE SKOGMAN

\‘ KOMMUNIKATIONSANSVARIG
| christine.skogman@sfv.fi

0405136418

RABBE SANDELIN
PUBLIKATIONSANSVARIG

rabbe.sandelin@sfv.fi
0400453953

SAARA FERNSTROM

DIGITAL INNEHALLSPRODUCENT

saara.fernstrom@sfv.fi
0405840122

SANNA MANDELIN
KOMMUNIKATOR

sanna.mandelin@sfv.fi
0504415449

HONGJIAQI

\‘ EVENEMANGSPRODUCENT
| hongjia.qi@sfv.fi

040026 7107

TOM SUNDBERG

‘ VAKTMASTARE

| tom.sundberg@sfv.fi

050366 6436

Fornyad betydelse
av medlemskapet 1 SFV

ttvilanvint begrepp for manga ér “de finlandssvenska fonderna”,

och dven SFV brukar riknas in i denna 6vergripande definition.

Faktum 4r dnda att ingen organisationsform i Finland heter

”fond”, utan allménnyttig verksamhet i Finland kan drivas endast
av stiftelser, eller av foreningar. For bada finns egen lagstiftning som handlar
om hur de tva organisationsformerna ska administreras och forvaltas, och pa
denna punkt skiljer de sig fran varandra rétt visentligt.

SFV ir en forening, och den storsta skillnaden till en stiftelse dr att en férening
har medlemmar; det vill siga ménniskor som gatt med i foreningen for att
samlas kring féreningens gemensamma, allmédnnyttiga syfte. Det dr ocksa
medlemmarna som i sista hand utévar den hogsta beslutande makten i en
forening, genom att pa det arliga féreningsmotet vilja styrelse och godkédnna
bokslut, verksamhetsberittelse och verksamhetsplan. I en stiftelse utdvas
beslutsritten diremot av styrelsen, och storre stiftelser kan dessutom ha ett
forvaltningsrad som 6vervakar styrelsens arbete.

SFV driver sin verksamhet i tva foreningar: Svenska folkskolans vinner rf,
ochiUnderstodsforeningen for Svenska folkskolans vinner rf. Om hur de tva
foreningarna forhaller sig till varandra kan du ldsa om pa sfv.fi/forvaltning.
Som medlem i ndgondera kommer du att hora av oss betydligt mer framéver
(lds mer om det pé sidan 12). Visiktar pa att ater bli en betydligt mer medlems-
inriktad organisation. For det andamalet 6nskar vi att alla meddelar oss sin
e-postadress och sitt telefonnummer. Ga till webbadressen sfv.fi/epost eller
mejla uppgifterna till medlem@sfv.fi.

Johan Aura

KANSLICHEF,
SVENSKA FOLKSKOLANS VANNER

~
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FOTO: RABBE SANDELIN

Sebastian Gripenberg
ny ordforande for
USFV

B Understodsforeningen for Svenska folk-
skolans vinner valde Sebastian Gripenberg
till ny styrelseordférande vid foreningens érs-
mote den 25 mars i Helsingfors.

Gripenberg arbetar som verksamhetsledare
for Finlands Svenska Ungdomsforbund och
har tidigare erfarenhet frain bade SFV och fran
flera uppdrag inom civilsamhéllet. Han efter-
trider Stefan Andersson. Johan Aura och
Camilla Nordblad omvaldes som styrelse-
medlemmar.

Under édret har understddsforeningens med-
lemsavgifter, totalt 40 000 euro, delats ut till
olika dandamal inom utbildning, kultur och
bildning. Bland mottagarna finns projekt for
vuxna med inlirningssvarigheter, natverk for
unga musiker och en nyhetssajt for dldre.

Vid utgdngen av 2025 hade féreningen 5 647
medlemmar.

Du kan ansoka
om bidrag under
sommaren

W SFV:skontor ir stingda efter midsommar
fram till borjan av augusti, men webbtjinsten
for ansokningar ar 6ppen aret runt. Du kom-
mer till webbtjinsten via sfv.fi/bidrag.

Vikan tyvirr inte besvara e-post, ta emot
telefonsamtal eller skicka hyllnings- eller
kondoleansadresser i juli dé personalen hal-
ler sommarledigt. Skon sommar!

6 | srv-magasinet 2/2026

Skriftskolan tar emot ansokningar

M Den ettariga skrivarkursen Skriftskolan riktar sig till personer som vill utveckla ett
eget manusi ett strukturerat ssmmanhang med handledning och deadlines.

Undervisningen leds av forfattarna Johanna Holmstrom och Hannele Mikaela
Taivassalo och omfattar atta kurshelger i Helsingfors samt individuell handledning.
Ansokan till Skriftskolan gors med textprov och en kort presentation, och anséknings-
tiden pégér till och med den 16 augusti. Kursstarten dr 19-20 september. Avgiften 4r
600 euro och betalas i tvé rater.

Samarbetet med SFV:s sommaruni bérjade pa hosten 2025, men Skriftskolan har
arrangerats arligen sedan 2018. Manga tidigare deltagare har gett ut bocker och etablerat
sig som forfattare.

- Iarets bokkataloger finns en handfull fore detta kursdeltagare som kommer med
nya bocker — och en nuvarande som debuterar, siger Taivassalo och Holmstrom.

Mer information: skriftskolan.com

SEV onskar alla lasare en skon sommar!

FOTO: MALIN NYQVIST

FOTO: UNSPLASH/HANNAH MORGAN

SFV:s arsmote: omval och ny ledamot

B Svenska folkskolans vinner rf holl sitt drsmote den 23 april i Helsingforss. Stadge-
enliga drenden behandlades, bokslutet for 2025 faststilldes och styrelsen beviljades :

ansvarsfrihet.

Tre styrelseledaméter, Hannah Kaihovirta, Tomas Jirvinen och Asa Lindberg, stod :
i tur att avga och omvaldes fér en ny mandatperiod fram till arsméotet 2028. Samtidigt :
valdes Mats Welin in som ny ledamot i styrelsen. Han ersitter Pia Widén, som avgicki :

fortid, och har mandat fram till arsmotet 2027.

Styrelsen bestar i 6vrigt av Wivan Nygard-Fagerudd, Joakim Bonns, Linnéa
Henriksson, Fredrik Hertzberg och Stefan Strandberg, Vid styrelsens konstituerande

mote atervaldes Nygard-Fagerudd som ordférande och Bonns som vice ordférande.

SFV:s bokslut och verksamhetsberittelse f6r 2025 finns att ldsa digitalt pa sfv.fi/

redovisning. Las intervjun med den nya styrelseledamoten Mats Welin pa sidan 10.

Att upplosa en forening

W Attldgga ned en forening ér séllan ett litt beslut.

Men nir detinte ldngre finns tillrickligt manga som

kan ta ansvar for styrelsearbetet kan upplosning ELE
dnda bli den enda mojliga vigen.

Det behéover inte ses som ett misslyckande. Ibland
fordndras behoven, och verksamheter som en gang
varit viktiga har spelat ut sin roll.

Att avsluta en forening dr en noggrant reglerad
process enligt foreningslagen. Den markerar
slutet pa verksamheten och kréver att bade eko-
nomiska och administrativa fragor tas om hand pa

¥

Foreningstipset

ett ansvarsfullt sitt. Pa Foreningsresursen hittar du mer information hur man ska ga

tillviga. Foreningsresursen.fi

Nu lonar det sig
att uppdatera din e-post

B Har SFV din aktuella e-post eller ditt telefon-
nummer? Vi bygger just nu ett medlemsprogram
med evenemang pa plats och online, personlig
kommunikation, frivilligengagemang och for-
maner.

Uppdatera dina uppgifter enkelt pa sfv.fi/epost
eller skicka dem till medlem@sfuv.fi. Pa s sitt nar
allt fram till dig.

Uppdatera dina uppgifter idag!

Pa bilden uppvaktar Gunnar Back (t.v.) och
kanslichef Ragnar Mannil vid Wilhelm Grefbergs
gravisamband med SFV:s 90-arsjubileum 1972.

Gunnar Back

I Ar1967 blev Gunnar Béck ordférande
for SFV. Han skulle inneha posten till ar
1978, och hans period kom att definieras
av en ratt stark expansion for SFV-rérelsen.
Holger Schildts forlag forvarvades 1972,
Finns folkhogskola anslots till SFV ar
1973, och Studiecentralen Svenska
studieférbundet blev en del av SFV ar
1978.

Gunnar Back (1909-1989) var skolman
och rektor. Han verkade som larare i
tyskavid Laguska skolan i Helsingfors
1937-1947, och var skolans rektor 1941-
1947. Darutdver var han lektor i tyska
vid Svenska handelshogskolan 1947-
1972, och rektor for Helsingfors svenska
arbetarinstitut 1950-1972.

Under Gunnar Backs period lat SFV
uppfora fyra nya fastigheter, bland
annatiEkends och Esbo. | samband
med grundskolans tillkomst under 1970-
talet dryftades dven ett namnbyte for
foreningen. SFV:s styrelse stannade vid
att behalla det valrotade namnet men gav
istallet det ett officiellt tillagg: “forening
for finlandssvenskt bildningsarbete”



Kalender

SFV:s kurser och utbildningar

FINANSIERING OCH LEDARSKAP INOM
EU-PROJEKT

9.6-16.6 | Helsingfors

Kursen ger en koncentrerad genomgang av
hur EU-projekt planeras, finansieras och
leds, franidé och ansdkan till genomférande
och rapportering.

SER DU MIG? SYNPEDAGOGIKI
SMABARNSPEDAGOGIK OCH SKOLA
27.8-8.10 | Natet samt Vasa eller
Helsingfors

Kursen ger verktyg for att anpassa under-
visning, anvanda hjalpmedel och stddja barn
med olika typer av synnedsattning. Distans-
kurs i fem delar med en fysisk kursdag i
Helsingfors 5.9 elleriVasa 12.9.

FALTKURS | KONFLIKTARKEOLOGI
31.8-11.9|Hangd

Under kursen i konfliktarkeologi far del-
tagarna ta del av professionella arkeo-
logers arbete i terrdngen. Konfliktarkeo-
login bidrar med ny och intressant informa-
tion om striderna pa Hangofronten under
andra varldskriget. Kursen bestar av separata
utgrévningsdagar. Du kan sjalv vélja hur
manga dagar du deltari. Avgift: 25 euro/dag.

SKRIFTSKOLAN

Kursstart 19.9 | Helsingfors

Ettarig skrivarkurs for dig som vill utveckla
ett eget manus. Kursen omfattar atta helg-
traffar och individuell handledning.
Ansokningstiden dr5.5-16.8 och den forsta
kurshelgen halls 19-20.9. Avgift: 600 euro/ar.

GRUNDKURSII
INFORMATIONSVETENSKAP, 5 SP
5.10-13.12 | Natet

Kursen introducerar informationsveten-
skapens begreppsapparat, ger kdinnedom
om informationens roll i samhallet samt en
oversikt av @mnets utveckling och forsk-
ningsomr&den. Ett samarbete med Abo
Akademi/OPU. Avgift: 50 euro/20 euro.

MENINGSFULLT LEDARSKAP
Kursstart9.10 | Helsingfors

En kurshelhet om meningsfullt ledarskap ur
tre perspektiv: sjdlvledarskap, vardeledar-
skap och forandringsledarskap. Kursen riktar
sig till rektorer inom utbildning och fri bild-
ning samt verksamhetsledare. Kursen startar
9.10 och avslutas i november 2027, med nar-
och distanstraffar. Anmalan 6ppnar i juni.
Avgift: 300 euro (100 euro/modul).

Utbildningarna och kurserna arrangeras av SFV:s studiecentral och SFV:s sommaruniversitet. Mer information och anmélan:
sfv.fi/kurser. Samtliga utbildningar dr avgiftsfria om inget annat ndmns. Vi férbehdller oss rdtten till dndringar.

SE DEN
aktuella listan
med kurser pa

www.stv.fi/kurser

Har du fragor om SFV:s utbildningar? Kontakta Tove Eklund-Hartman, tove.eklund-hartman@sfv.fi, eller Fredrika Nyqvist, fredrika.nyqvist@sfv.fi.

Samspel

ed renovering och ombyggnad i full gaing pa Georgsgatan 18
firade SFV varens utdelningsfest i anrika Gamla studenthuset i
Helsingfors.

Finlands studenter sjong ihop detta hus pa 1860-talet. Bok-
stavligen. Man bildade tolvmannalag som reste runt hela Finland och sjong for att
samla in pengar. Intdkterna fran konsertturnéerna kom att utgora den Gverligset
viktigaste enskilda inkomstkillan. Insamlingen gav tillrickligt, bygget kunde bli
av, arkitekt Hampus Dahlstrom ritade, och huset invigdes varen 1870 redan innan
det var helt klart.

Allt det hir dgde rum i tider av pyrande sprakstrider. Men kring studenthuset
slot man samman, och det kan dirigenom ses som en av grundstenarna for det
tvasprakiga bildningslandet Finland.

Bara drygt tio ar senare grundades Svenska folkskolans vinner som ett balverk
for de svensksprakigas bildningsstriavanden. Ocksa hir sjongs det — SFV arran-
gerade 1891 den forsta i en lang rdcka finlandssvenska sang- och musikfester.
Sangen enade, férenade och organiserade Finlands svensksprakiga 6ver bade
regionala och klassgrinser.

Halvannat sekel fortsitter vi att, bildligt talat, "sjunga ihop" framtid for det
svenska i Finland. Vi gor det genom egen verksamhet, genom samverkan med
andra aktorer, och genom att stodja olika bildningsprojekt. Den vixande egna
verksamheten — SFV:s studiecentral, SFV:s sommaruni, webbtidskriften Lérorikt,
skolnitverken med mera - dr bade en atergang till rotterna och en tolkning av
uppdraget i den omvirld vileveri. SFV ér pa alerten, vi spanar efter luckorna for
att kunna agera nir det beh6vs dér det behovs.

SFV irinte en av de verkligt stora i det man brukar kalla den finlandssvenska
fondvirlden, SFV ir inte ens en stiftelse utan en forening grundad for att frimja
bildning och kultur pa svenska i Finland.

Det mélet dr vi lyckligtvis inte ensamma om. Det finlandssvenska civilsamhdllet
sjunger och spelar olika stimmor i samma verk, i ett teamarbete vars framgang
bygger pa 6msesidig respekt, delat engagemang och en genuin tro pa att slut-
resultatet blir storre 4n summan av de enskilda insatserna.

I teamet ingar alla som pa nagot sitt vill verka for att frimja Finlands tva-
sprakighet. Institutioner, organisationer, stiftelser, féreningar och forbund. Eld-
sjalar, visiondrer, innovatorer, grisrotter och triget fotfolk.

Nir nagon lyckas med en satsning dr det vinst for alla, en vinst for helheten. Sa
byggs ett starkt och konstruktivt samspel, med verksamhet som den egentliga
vinsten. Sa skapas samsyn, mening och allméinnytta.

Det finns plats for alla som vill delta i talkot. Skriv in digi en férening. Engagera
dig. Stod. Komplettera. Vilkommen att vara med!

Ordfdrande

Wivan Nygard-Fagerudd

STYRELSEORDFORANDE,
SVENSKA FOLKSKOLANS VANNER
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Mats Welin:

NY
STYRELSEMEDLEM

Foreningar ska inte ga pa i ullstrumporna

Text Sanna Mandelin ~ Foto Suvi-Tuuli Kankaanpdd / Salingre

SFV:s nya styrelseledamot Mats Welin dar en erfaren foreningsbyggare som drivs av viljan att ge tillbaka.
For honom dr det viktigt att se till att foreningen dr lyhord for fordndringar.

en 55-arige juristen och

vicehdradshovdingen Mats

Welin ér en féreningsmén-

niska med bredd i engage-
manget.

- Hela min juristkarriér har jag varit
aktiv i olika foreningar. Jag vill ge tillbaka
av mitt kunnande och min utbildning.
Dessutom triffar jag ménniskor som jag
inte annars skulle triffa.

Welin ér senior partner och styrelse-
ordforande pa advokatbyran Salingre och
har lénge varit aktivi Helsingfors advokat-
forening. Nir barnen borjade segla drogs
han in i seglingsverksamheten och ér
hedersmedlem och tidigare kommodor i
NJK. Som klasspappa och direktions-
ordforande i Vindingens skola har han
fatt en inblick i skolvirlden.

- Om man funderar pa SFV sa dr det
viktigt att veta vad som hinder i skolorna
och hurdana saker som landar pé direk-
tionens bord. Det behdvs frivilligarbete
och finansiering av tredje sektorn och har
kommer SFV in.

Kultur kallar han f6r livets salt vid sidan
om forvirvsarbetet.

- Som advokat har jag tystnadsplikt
sd hemma pratar vi ofta om historia och
kultur med min hustru som ir konst-
historiker. Dessutom ar det givande och
meningsfullt.

Han dr ocksa stiftande medlem och
ordférande i vinforeningen for sitt favo-
ritmuseum: konstmuseet Sinebrychoff.

10 | srv-magasinet 2/2026
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Mats Welin behévde inte fundera ldnge innan han tackade ja tilluppdraget som styrelseledamot i
SFV. - Jagtycker om att utveckla saker och géra dem sé brasom mojligt. Om jag hade varit tveksam
tillom jag har nagot att bidra med skulle jaginte stélla upp.

Bildning och pedagogik pé svenska behdver stod i dag.
Det dren av de viktigaste frdgorna fér oss som minoritet.

Mats Welin

ATT VAGA JUSTERA KURSEN. Welin
blev forvanad 6ver att fa fragan om ett
styrelseuppdrag, men tvekade inte linge
innan han svarade ja. Han ser att det finns
mycket han kan bidra med i styrelsen.

- Jag har juridiskt och ekonomiskt
kunnande. Jag dr insatt i corporate gover-
nance, och kan jamféra SFV med andra
liknande stiftelser och allmannyttiga
féreningar.

Welin arbetar med placeringsstrategier
iett parandra féreningar ocksa, s han ar

insatt i vad som hander inom formégen-
hetsforvaltning.

- Jagkan vara denistyrelsen som kapi-
talforvaltningsradet kan bolla med.

En annan sak som han ér véldigt man
om ir att foreningar ska f6lja med sin tid
ochvararedo att dndra kursen vid behov.

- Foreningar maste vara lyhorda for
forandringar och inte bara ga pa i ull-
strumporna. Man maste reservera medel
och resurser for att snabbt ta i saker som
hinder. Tiden nir inga stora forandringar

skedde pa hundra ar 4r forbi, konstaterar
han.

ETT UPPDRAG | FORANDRING. Han
glidjer sig dt att fa komma in i styrelsen
i ett skede nir den nya strategin haller pa
att konkretiseras fran ord till handling.

- Jag har tur som kommer in i det hir
skedet. En strategi flyger alltid hogt,
men for att vara anvindbar méste man
fundera in i minsta detalj vad den innebér
och hur den styr verksamheten.

SFV:s uppdrag ser han som lika viktigt
som dé foreningen grundades.

- Bildning och pedagogik pa svenska
behdver stod i dag. Det ér en av de vikti-
gaste fragorna for oss som minoritet. Om
viinte har bildning och utbildning av hog
kvalitet sa gar det inte bra for oss.

NAR KAJ FLYTTADE IN. Mats Welin séiger
att litteratur 4r ett av hans stora intressen,
men fragan om att nimna tre favorit-
forfattare dr enligt honom omojlig.

- Jagkan nimna tva forfattare och verk
som dr aktuella f6r mig just nu: Thure
Janssons Mitt Helsingfors fran 1913
och Arvid Mornes Virstorm fran 1947.
Dessutom maste jag nimna min fru
Catarina Welin, som precis fardigstillt
manuskriptet f6r en biografi om form-
givaren Kaj Franck.

Welin siger att det sista av parets barn
flyttade ut for ungefar tre ar sedan, men
daflyttade Kaj in i stillet.

Matlagning dr ocksa ett stort intresse.

- Under pasken lagade jag lammfars-
bullar med myntasas och rédbetsrisotto.
Gisterna tyckte det varjdttegott.

SFV utvidgar satsningen
Meningsfullt ledarskap

Text Sanna Mandelin ~ Foto Janica l.onn

SFV breddar malgruppen for satsningen Meningsfullt ledarskap.
Forutom rektorer inom utbildningen hor nu ocksa rektorer inom fria
bildningen och verksamhetsledare i tredje sektorn till malgruppen.
Starten for den ettariga utbildningen blir i oktober.

yftet med helheten
Meningsfullt
ledarskap ar
att stirka deltagarnas
formaga att leda en
komplex verksamhet
med tydlig mening,
virdegrund och rikt-
ning. Det sager Katarina
Rejman, sakkunnig inom
utbildning pa SFV.

— Vivill att deltagarna utvecklar sin
yrkesidentitet och blir tryggare i sin
roll. Att bygga gemenskap i nitverket
ar ocksa ett viktigt mal.

Namnet pa den nya helheten ér
Meningsfullt ledarskap ur tre perspek-
tiv: sjilvledarskap, virdeledarskap,
forandringsledarskap.

Nir Meningsfullt ledarskap ordnades
forsta gangen var malgruppen rekto-
rer och andra skolledare inom utbild-
ningen. I ar har malgruppen utvidgats
till verksamhetsledare i tredje sektorn
ochrektorer inom den fria bildningen.

- De leder alla komplexa verksam-
heter som har manga berdringspunk-
ter, &ven om de delvis skiljer sig at. De
arbetar med att leda ménniskor i ett
bildningssammanhang, siger Katarina
Rejman.

Hon tror att grupperna har mycket att
ldra av varandra och att de kan bredda
sina perspektiv genom den gemen-
samma utbildningen. Hon betonar att
deltagarna ocksa kommer att fa ta del av

innehall som ir specifikt for
deras respektive roller.

KONKRETA STEG
Tanken dr att del-
tagarna efter kursen
kommer att ha identi-
fierat vad som skapar
mening i det egna ledar-
skapet och tagit konkreta
steg framat i den egna utveck-
lingen.

Som namnet sidger bestar helheten
av tre moduler: sjilvledarskap, vérde-
ledarskap och fordndringsledarskap.

- Varje modul inleds med en hel-
eller halvdag p4 plats. Ovriga modul-
triffar sker pa distans. Modulerna leds
av sakkunniga och lyskraftiga fore-
ldsare, siger Katarina Rejman.

Den ettariga helheten inleds i okto-
ber 2026 och avslutas pa hosten 2027.
Malet dr att ha ett trettiotal deltagare.

De teman som valts och uppligget
med en ettarig helhet bygger pa ater-
kopplingen fran deltagarna fran den
forsta pilotperioden, samt pa sam-
hillsanalys.

Rejman betonar att kursen r 6ppen
for alla rektorer och verksamhets-
ledare.

- Det dr mojligt att delta ocksa om
man deltagit i tidigare aktiviteter eller
kurser inom programmet Meningsfullt
ledarskap, men det ér absolut inte ett
krav.



Frdan medlem till medskapare

— SFV starker
medlemsengagemanget

Text Christine Skogman ~ Foto Aron Salminen

Det konstateras ofta att allt farre engagerar sig som medlemmar i
foreningslivet, men bilden dr mer nyanserad dn sa. Viljan att bidra och
behovet av meningsfull delaktighet finns kvar. For att ta tillvara den
kraften behover foreningar i hogre grad anpassa sig till hur mdanniskor
i dag vill engagera sig. SFV tar nu flera nya steg till att gora SFV-

medlemskapet mer relevant.

en ideell forening dr medlem-
marna sjilva forutsittningen for
féreningens existens. Med 6ver
5000 medlemmar i understdds-
foreningen star SFV stadigt, men for-
merna for engagemanget har férandrats.
Hur, nir och varfor méanniskor vill bidra
ser annorlunda ut dn da féreningen
grundades for snart 150 ar sedan.

- Den senaste undersokningen visar att
de flesta av SFV:s medlemmar vill stodja
foreningens dandamal, men har en passiv
roll. Vibehéver nu ta fram lockande och
tydliga sitt for nya former av engage-
mang, siger Pia Widén, projektledare
for medlemsengagemanget under det
kommande aret.

I den stora medlemskaren ser hon en
stor outnyttjad potential.

- Det finns mycket kompetens som
vi vill ta vara pa, sa att varje medlems
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engagemang faktiskt gor skillnad. Med-
lemmarnaiSFV ochiSFV:sunderstods-
férening har alltid beh6vts. Det handlar
inte om att kréva mer, utan om att ppna
upp for fler mojligheter f6r den som vill
péverka och bidra.

Satsningen pa medlemsengagemanget
ir ocksa en del av SFV:s nya strategi.

— Det dr ett bra lage att borja nu nir
SFV:s nya strategi haller pa att ta form i
konkret verksamhet, konstaterar Widén.

GOD KONTAKT OCH OKAD DIALOG
For att lyckas med detta vill SFV ut-
veckla dialogen med sina medlemmar
och skapa titare kontakt. Malet dr att
SFV tillsammans med medlemmarna
bidrar till storre genomslag inom de
omraden foreningen verkar for: svensk-
sprakig utbildning och bildning i Fin-
land.

.|-+|.| i -

|'l|.l

Ett forsta steg ér att fordjupa kunskapen
om medlemskaren och hur den ser ut i
dag. Vem dr en del av SFV-gemenskapen
och varfor? Hur kan medlemmarna
spegla och stérka foreningens uppdrag
dven framat?

— Nér vi har tydliga svar pa de frigorna
kan vi skapa enkla och tydliga vigar for
engagemang, siger Widén.

SFV:s uppdrag ir att stirka det sven-
ska i Finland. Redan 2010 beskrev Kjell
Herberts Svenskfinland som ett icke-
territoriellt ndtverk dar bildningsinstitu-
tioner spelar en central roll for att utveckla
och uppritthalla det finlandssvenska.
I detta ssmmanhang dr medlemmarnas
insatser avgorande.

- Genom engagemang pa olika nivaer
kan var verksamhet na fler och fé storre
genomslag. For den enskilda medlem-
men innebir det ocksa fler méjligheter

Genom engagemang pd olika
nivder kan var verksamhet nd

fler och fé stérre genomslag.
Pia Widén

att paverka, anvinda sin kompetens och
vara en del av ett kraftfullt ssmmanhang.

Samtidigt betonar Widén att engage-
mang maste fa se olika ut.

- Det ska finnas manga sitt att delta.
Man ska kunna engagera sig aktivt, men
det dr ocksd helt okej att vara en mer
passiv medlem. Det dr en rost for att vi
ar flera som vill stirka den svenska bild-
ningsvigen och vara skolor si att de fort-
farande haller hog pedagogisk niva.

Framtidens engagemang inom SFV
kan ta manga former: att bidra med tid
genom frivilliguppdrag, dela med sig av
kunskap, kompetens eller kontakter,
eller paverka fragor som ér viktiga for
féreningen och dess uppdrag.

LANGSIKTIGT ARBETE MED TYDLIGA
STRUKTURER. Arbetet ér langsiktigt.
Under de kommande aren kommer
SFV att utveckla bade strukturer och
datadrivna arbetssitt, som bygger pa
kunskap om medlemskarens behov och
drivkraft, for att stirka medlemsengage-
manget.

- Vivill inte gissa vad som fungerar -
vivill veta det, siger Widén.

I'slutindan handlar det om att skapa
mervirde pa flera nivéer. For individen,
for foreningen och for samhallet.

- Ett starkt medlemsengagemang bidrar
till ett starkare civilsamhille, siger
Widén.

Arbetet inleds i maj, dd medlems-
strategin borjar ta form. Den leds av
Widén, som har doktorerat i strategiskt
medlemsengagemang och har lang
erfarenhet av att utveckla aktivt med-
lemskap. Hon kommer ocksa att arbeta
nidra medlemmarnai praktiken, pa filtet.

- Ar du medlem och liser det hir -
skicka oss din aktuella e-post och ditt
telefonnummer - vi kan ha gamla upp-
gifter. Vi vill girna komma i kontakt med
dig!

=< [s]

Meddela oss din

e-post pd sfv.fi/epost,

eller anvand gr-koden.
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3. Panelen diskuterade kreativitetens betydelse pa
olika stadier av larstigen. Fran vanster: moderatorn
Katarina Rejman fran SFV, Frans Villanen fran Vasa
stad, Anders Vikstrom fran Vanda stad, Bodil
Monthén-Kettunen, daghemschef pa Folkhélsan,
och Anne Levonen-Villfor fran Yrkesakademin i

1. Organisatorskvartetten Kurt Torsell fran Utbildnings-

Osterbotten.

styrelsen, Marianne West-Stahl frén Tillstdnds- och till-

synsverket, Pamela Granskog fran Undervisningsminis-
teriet och Niklas Wahlstrom fran SFV. 2. Undervisnings-
minister Anders Adlercreutz varnar om kreativiteten i

grundskolan.

Kreativitet och meningsfullhet i fokus pa

Utbildningskonferensen

Text Sanna Mandelin ~ Foto Christoffer Biorklund

Utbildningskonferensen samlade ndrmare 240 personer i Vasa stadshus i april. Under rubriken Kreativt
och meningsfullt fick deltagarna bland annat héra om att leda komplexa system och delta i interaktiva
ovningar kring ndatverkande. Pausrytmik, som vdrmde upp bade hjdrna och kropp, samt verkstdder och
paneldiskussioner fyllde resten av dagen.

drligt med konkreta och

aktiverande inslag, tyckte

Mira Tallgard, rektor for

Sprakbadsskolan i Jakob-
stad, och hinvisade till huvudtalaren
Luke Roberts (se nista uppslag) inter-
aktiva moment med enkiter och nit-
verksGvningar.

Mira Tallgird och Sofia Gronroos,
bitridande rektor for Kyrkostrands skola
i Jakobstad, var sérskilt imponerade av
britten Roberts tankar om hur man kan
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Maria Eklund, Sofia Grénroos och Mira Tallgard,
alla fran Jakobstad, fick en mangd nya tankar
med sig fran Utbildningskonferensen.

FOTO: SANNA MANDELIN

leda komplexa system som skolor pa ett
bittre sitt.

- Systemténket forindrar hur man ser
pé organisationen, sade Gronroos.

Maria Eklund, rektor f6r Kyrkostrands
skola, holl med.

— Man maste tdnka lingre och vidare!

KREATIVITET SOM VERKTYG | UTBILD-
NINGEN. Utbildningskonferensen, som
ordnades for femte gangen, ér riktad spe-
ciellt till bildningsdirektorer, skolledare,

tjanstemin och ledare inom det fria bild-
ningsarbetet. Konferensen arrangeras av
Undervisnings- och kulturministeriet,
Utbildningsstyrelsen, Tillstinds- och
tillsynsverket och Svenska folkskolans
vanner.

Forutom britten Luke Roberts tal fick
deltagarna ocksa hora undervisnings-
minister Anders Adlercreutz tala om
vikten av det kreativa tinkandetien virld
fylld av AL

—Ientid dér datorerna kan hantera allt
mer blir det manskliga speciellt viktigt.

Venla Bernelius, specialsakkunnig pa
Undervisningsministeriet, talade om
den firska visionen om grundskolan ar
2045 dir man betonar gemenskap och
kreativitet.

- Det kreativa stirker relationen till
andra ménniskor och till naturen.

Yrkesliraren, PD Sanna Wenstrom
talade om meningsfullhetildraryrket och
hur man kan hitta personalens styrkor.

- Ofta kan personalen uppleva att
deras styrkor inte tas tillvara. Det giller
till exempel handledare och skolgangs-
bitriden.

Att ta tillvara alla styrkor leder till
ett battre arbetsklimat, konstaterade
Wenstrom.

Dagen avslutades med verkstider
och en paneldiskussion om kreativitet
och meningsfullhet i den svenska
utbildningen. Bdde pa morgonen och
eftermiddagen fick lokala ungdomar
fran Vasa dvningsskolas gymnasiekor

4. Specialsakkunniga Venla Bernelius frdn Undervisningsministeriet berat-
tade om visionen for grundskolan ar2045. 5. Vasa 6vningsskolas gymnasie-
korunder ledning av musikldraren Jan Jansson inledde dagen med stam-
ningsfull sdng. 6. Lektor och vd Sanna Wenstrom uppmuntrade alla att se
styrkorna hos hela personalen. 7. Dagen avslutades med en uppvisning av
eleverinom de performativa konstformerna pa Taikon.

och konstskolan TaiKon visa upp sina
talanger genom korsang och performativ
konst.

VIKTEN AV SAMARBETE. Niklas
Wahlstrom, sektorsansvarig for utbild-
ning pa SFV och medarrangdr for konfe-
rensen, var n0jd med talarna.

— Talarnas niva var genomgaende hog.
Jagdr ocksa glad 6ver att vi med aren har
lyckats fornya innehallet sa att det kinns
nytt och frascht.

Med sig fran konferensen tar Wahlstrom

en strkt tilltro till vikten av nétverk.

- Vi behéver dra nytta av varandras
kunnande for att jobba sd bra som méjligt
for vart gemensamma mal: hogklassig
utbildning pa svenska i Finland.
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Skolan som
ekosystem —
inte en maskin

Text Sanna Mandelin ~ Fovo Christoffer Bjorklund

Alltfor liange har vi fokuserat pa de separata komponenterna i skolsystemet.
Istdllet borde vi se hela ekosystemet och samspelet mellan olika delar,
sdger Luke Roberts, forskare inom systeminnovation fran Storbritannien.
Roberts var huvudtalare pa arets Utbildningskonferens i Vasa i april.

arnnystanen flyger fran

person till person och

festsalen i Vasa stadshus

fylls av skratt nér gar-

nen trasslar in sig i har
och kldder. Snabbt ir alla nystan utrul-
lade som ett nit dver salen. Huvudtala-
ren Luke Roberts, mannen som kastade
ut nystanen, ber alla som héller i garnet
att resa sig. Vi dr inte mdnga som sitter
kvar, och Roberts ber garnménniskorna
rdcka ut en bit garn at oss ocksa.

Experimentet med yllegarnet har en
poing: Roberts talar om hur ménniskor
dr kopplade till varandra och relationerna
faktiskt dr sjdlva systemet. PA samma sitt
fungerar skolor som komplexa nitverk
dér relationer mellan elever och lérare
formar systemet.

Pé nagra minuter skapar vi ett spontant
nitverk, men sedan sker ndgot som
forvanar britten. Prydligt nystar publiken
ihop garnen igen och nétverket upp-
16ser sig sjilv.
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- Det hade en brittisk publik aldrig gjort,
de hade bara dumpat en rora it nagon
annan att reda upp, siger Luke Roberts
under en paus i konferensdagen.

ATT GORA SYSTEMET SYNLIGT. Innan
han borjade forska arbetade Luke Roberts
inom utbildningsforvaltningen i brittiska
kommuner. Dir sag han hur ofta de olika
delarna av systemet arbetar for sina egna
mal - sin egen lilla garnstump — men ingen
har ansvar, eller ser helheten.

- Det dr mycket ldttare att skylla pa indi-
vider 4n att se pa den situation de befinner
sig i eller vilket system som lett till den
situationen. Om vi tinker pa knivvaldet
iskolorna i London till exempel, si l6ser
man det genom att installera metalldetek-
torer och kriva fler poliser. Men varfor bir
de har ungdomarna kniv? Varfér upplever
de att det dr den tryggaste l6sningen? Och
vilka system leder till att det hinder om
och omigen?

79

Systemet gor exakt det
som det dr designat
att gora. Men de som har
utformat det har bara
fokuserat pd sin
egen lilla bit.

Luke Roberts

Roberts siger att en del av problemet,
sarskilt i Storbritannien, 4r att undervis-
ningsministrarna ofta varit kortvariga
pa sin post, och det har lett till att rikt-
linjerna har dndrats hela tiden. Bitar av
systemet har reformerats utan att nagon
sett pa helheten.

- Systemet gor exakt det som det dr
designat att gora. Men de som har utfor-
mat det har bara fokuserat pa sin egen
lilla bit. Och det som ér frustrerande ar

att det drabbar minniskorna som leveri
systemet, i stillet for att man rittar till de
misstag som skett pa systemniva.

NAR INGEN SER HELHETEN. Luke
Roberts menar att vi maste komma bort
fran synen pa system som maskiner med
komponenter och i stéllet borja tinka pa
dem som ekosystem som bestar av rela-
tioner — som i exemplet med garnnysta-
nen. Han talar om hur komponenttinket

ir ett arv fran taylorismen, som for 120 ar
sedan revolutionerade synen pa arbets-
ledning och industriell produktivitet.

For honom ir skolor perfekta exempel
pa komplexa nitverk som dr svara att
leda eftersom det finns sa manga delar
och sd manga faktorer som spelar in.
Under sitt tal kommer han med en tes
som far manga att skaka pa huvudet:

- Problemet ir inte brist pa tid, siger

han. Nér han utvecklar sitt resonemang >
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Ge inte upp infor det onda

’ ’ et gor ont, det gor ont...” sjong Lena Philipsson. Smirta och lidande . . .
hor till livet, bade till kropp och sjil. Vivet det i teorin, men nir det Bjorn Vikstrom

PROFESSORVID ABO AKADEMI,
TIDIGARE BISKOP | BORGA

drabbar oss sjilva eller nagon som stér oss nira kdnns det bade fel

Panagra minuter skapade deltagarna ett helt nytt natverk, dér alla var med genom ett eller flera garn. Sa kan det se ut i verkligheten ocksa, vissa ar

centrala for ett natverk, andra mer perifera.

byts huvudskakningarna i eftertink-
samma nickningar. Roberts sdger att
problemet ligger i att den sociala ener-
gin, uppmérksamheten, splittras alltfor
mycket.

- Ofta talar man om resultatet av for-
dndringar, men sillan om den energi det
kriver. For skolledare handlar det all-
tid om en energikostnad nér de forsoker
dndra systemen i en skola eller har kon-
takt med samhillet.

UPPMARKSAMHETEN AR EN BRIST-
VARA. Efter foreldsningen dr det flera
som kommer upp till Roberts och séger
att de forst var skeptiska till resone-
manget men sedan holl med.

- De konstaterade att uppmirksam-
heten riktas mot nya hall hela tiden, och
vi distraheras. Sa det hér ér en verklig
utmaning: att fa ledare att styra sin upp-
mirksamhet bittre, sa att de inte fastnar
pa en ny satsning efter en annan.

Luke Roberts séger att det ofta blir ett
overflod av initiativ i skolor som kriver
tid och uppmirksamhet. Det forvirrar
ocksa ldrarkaren.
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7 7 Ofta talar man om resultatet av féréndringar,
men sdllan om den energi det krdver.

Han kopplar tillbaka till resonemanget
om komponenter gentemot ekosystem.

- Det finns manga viktiga initiativ, men
vi maste hitta inbordes samband mellan
de olika delarna. Men ofta ér skolperso-
nalen sa fastisin liroplan att de har svart
att se de hir kopplingarna.

Roberts betonar att om skolor ska for-
dndras pd ett bestaende sitt sa ricker det

inte med fler reformer eller nya projekt.
Det kriver att ledare vagar prioritera,
rikta sin uppmarksamhet och se sam-
banden mellan det som redan gors.

I ett sidant system hénger allt ihop.
Nir vi drar i en trad paverkar det alltid
helheten - och utan att se sambanden
riskerar vi att skapa samma problem pa
nytt.

och orittvist.

Medvetet eller omedvetet soker vi efter forklaringar. Har personen (eller jag sjilv)
trots allt gjort nagonting som gor att lidandet ar motiverat? Eller finns det yttre krafter
som vi kan skylla pa: likare som forsummat nagonting, politikerna som sparat pa
hilsovarden, eller Gud som av nagon outgrundlig orsak later detta onda ske?

Den norska filosofen Lars Svendsen skriver i sin bok Ondskans filosofi att vi borde
vinda fokus fran att grubbla 6ver lidandets orsaker till fragan vad vi kan gora for att
lindra och motverka lidandet. Det ar forstas virdefullt om identifierandet av orsaker
kan bidra till att lidande f6rhindras. Men det onda dr i forsta hand ett praktiskt, inte
ett teoretiskt problem for de ménniskor som drabbas.

Bibeln har i var kulturkrets haft ett stort inflytande pa hur vi talar om gott och ont.
Men inte heller Bibeln ger egentligen nagot svar pa fragan varfor ondska och lidande
hér till manniskans livsvillkor. Skapelseberittelsen konstaterar bara att ormen,
frestaren, fanns redan i paradiset.

Liksom Svendsen vinder ocksa Bibeln fokus mot fragan vad vi kan gora for att
lindra andraslidanden: bir varandras bordor, 4lska din nésta, ge mat at de hungrande,
visa gistfrihet at frimlingen. Var barmhirtig, sa skall ocksa du méta barmhartighet.

En viktig markering ér att grinsen mellan gott och ont inte gar mellan ménniskor.
Vi ér alla kapabla bade till gott och ont, liksom vi dr kapabla till savil engagemang
som likgiltighet. Det betyder inte att vi alla 4r "lika goda kalsupare”, men ingen av oss
kan svéra sig fri fran sin delaktighet i ménniskans ambivalenta natur.

Radikal nationalism, rasism och frimlingsfientlighet karakteriseras av att sarskilt
onda karaktirsdrag projiceras pa vissa manniskogrupper - ofta sidana som uppfattas
som frimmande eller potentiellt farliga. Den hir attityden ar bekant fran historien,
och vi moéter i dag denna retorik med religiésa undertoner savil hos USA:s ledare
som hos Putin och hans vapendragare patriark Kirill.

Det dr latt att bli uppgiven, nér vi dagligen nés av tragiska nyheter fran nér och
fjarran. Onda handlingar tenderar att leda till himndspiraler. Men vi skall inte
glomma att ocksa det motsatta giller: exempel pa medmainsklighet och trotsigt
motstand mot det onda kan inspirera till fordndring.

Dir har vi var uppgift - tillsammans.

Vidralla kapabla
bdde till gott och
ont, liksom vi ar
kapabla till sévdl
engagemang
som likgiltighet.
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Alla barn ska fa lyckas pa traningen

— utbildning 1 NPF-anpassning blev succé

Text & Foto Sebastian Dahlstrom

Intresset var stort ndr idrottstrdanare runtom i Svenskfinland fick ldra sig mer om neuropsykiatriska
funktionsnedsdttningar. Genom att inkludera alla, oberoende av diagnoser eller koncentrationssvdarigheter,

kan vi skapa en trdningsmiljo dar alla barn och unga far uppleva gemenskap och kédnslan av att lyckas.

andbollstrinare Marika
Wickstrom blaser i vissel-
pipan och flickorna i sina
roda BK-46-tréjor samlas
kring henne. Vi befinner oss i Kila skolas
gymnastiksal i Karis. Det 4r dags for hand-
bollstrining f6r BK:s yngsta flicklag.

— Det har ar klubbens miniflickor,
7-8-aringar. I den hér dldern borjar vi ga
igenom handbollens regler och spela pa
riktigt. Men en stor del av tridningarna
handlar forstds annu om lek. Det viktigaste
dr att alla ska ha det roligt.

Marika Wickstrom sitter sig pa golvet
och plockar fram ett taktikbride dir
sma firgglada magneter representerar
spelarna. Laget sitter sig omkring henne
och Wickstrom beskriver hur spelarna
kan stélla upp sig nér det ér dags for match.
Tanken dr att samla laget en stund innan
triningarna borjar.

- Jag brukar inleda triningspassen med
att hilsa pa var och en och fraga hur de
maér. Aven om vi bara trinar en timme 4r
den hir lugna stunden i borjan viktig, dar
alla far kidnna sig sedda.

Sedan dr det dags for springande, hop-
pande och kastande. Wickstrém plockar
fram handbollar och flickorna far 6va sig
pa att gora mal.

STANDIG RORELSE GYNNAR KONCENTRA-
TIONSFORMAGAN. Marika Wickstrom &r
en av de idrottstranare som under 2025
gick utbildningen Nepsy inom Idrott,
som ordnades av Finlands Svenska Idrott
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Handboll dren NPF-vanligidrott, sager Marika
Wickstrom. Det ar en sport dar det behdvs
manga olika typer av spelare pa planen.

och finansierades av Svenska folk-
skolans vinner. Nepsy, eller NPF som ir
den etablerade svenska termen, star for
neuropsykiatrisk funktionsvariation
och kan exempelvis handla om koncen-
trationssvarigheter, adhd eller autism.
- Det diskuteras allt mer om nepsy i
offentligheten och allt fler barn far en
diagnos. Vi som arbetar med barn har
blivit mer medvetna och bittre pé att
ta de hir barnens behov i beaktande.
Wickstrom séger att hon som hand-
bollstrinare redan tidigare har arbetat
ritt sa NPF-vinligt. Men utbildningen
gjorde henne mer medveten om vissa
specialbehov, och hur man praktiskt
kan tillgodose dem under triningarna.
- Till exempel att inleda triningen
med att lugnt samla laget och sitta en
stund. Det giller ocksa att se till att
barnen inte maste sta linge i k6 under

trdningen, utan att de hela tiden har nagot
att sysselsitta sig med.

Wickstrom konstaterar att lardo-
marna fran kursen kommer vil till pass
generellt, inte bara for de barn som har
specialbehov.

— Ar man 7 4r gammal s3 har man ju
inte vérldens bésta koncentrationsfor-
méga i vilket fall som helst, sa nepsy-
anpassade metoder gynnar hela gruppen.

ENORMT INTRESSE BLAND IDROTTS-
FORENINGARNA. Pa Finlands Svenska
Idrott har projektledare Lotta Nylund
koordinerat utbildningen.

— Vivisste att det fanns ett behov, men
vi blev 4nda forvanade 6ver hur stort
intresset visade sig vara. Viljan att forsta
och beméta barn och unga med NPF
finns verkligen i vara idrottsforeningar.
sammanlagt 75 trinare fran olika hall i
Svenskfinland har deltagit i utbildningen.

Lotta Nylund séger att det var fint att
trdnarna kunde triffas fysiskt, inte pé dis-
tans. Ndr man 4r pa samma plats uppstar
ett starkare utbyte och béttre diskussioner.

Manga trinare berittade om att stokig
stimning latt kan uppsta i grupper dir
flera av barnen har koncentrations-
svarigheter. Det kan handla om stérande
beteende eller barn som ofta glommer
vissa saker.

- De efterlyste konkreta tips for hur
de bittre kunde bemdta och inkludera
barn med specialbehov. Nér man lir sig
hur man bygger sjilvfértroende och
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Det viktiga ar att fler idrottsforeningar far forstaelse for NPF och darmed kan bemoéta och skapa idrottsmojligheter dér fler barn kénner sig forstadda
och harméjlighet att lyckas, sager Lotta Nylund vid FSI.

sjalvkénsla hos de hiar barnen sd kan man
samtidigt ocksa skapa mer forstaelse hos
vardnadshavarna kring hur NPF kan ta
sig uttryck inom idrottstraning.

Lotta Nylund konstaterar att de hér
fragorna blir allt viktigare for idrotts-
foreningarna, i takt med att NPF-diagno-
serna blir allt vanligare. Kunskapen blir
en konkurrensfordel och ett sitt att halla
kvar sa manga medlemmar som mojligt.

- Det finns stor potential i att mark-
nadsfora sig som en idrottsforening som
forstar sig pa barn med NPF.

EN GAMMAL GVNING KAN KANNAS NY
I gymnastiksalen i Karis 4r handbolls-
traningen i full gaing. Marika Wickstrom
siger att ingen av de flickor hon trdnar
har fatt en formell diagnos, eftersom
de fortfarande dr sa unga. Men nagra
av barnen har problem med koncentra-
tionsformagan, sa hir kommer erfaren-
heterna fran kursen vil till pass.

- Det giller att vara extra uppmark-
sam pé de hér barnen. Jag haller dem
nira mig under triningen, och om jag
ska forklara nagot for gruppen sa brukar
jag ta hjilp av nagot av de hir barnen for
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att visa exempel. Det giller att halla dem
engagerade sa att de inte tappar koncen-
trationen eller distraherar de andra.

En konkret lirdom fran kursen ér att
barn med NPF kan uppfatta en 6vning
som helt ny, trots att de har gjort den
flera ganger forut.

- Da giller det att noga ga igenom
ovningen varje gdng. Utmaningen ar
att halla flyteti trdningen samtidigt som
man ser till att alla hanger med.

FSI UTLOVAR FORTSATTNING. Lotta
Nylund vid FSI séger att samspelet med
vardnadshavare ar viktigt. FSTuppmanar
idrottsforeningarna att genast ndr ett barn
borjar trina diskutera med foraldrarna
om barnets eventuella specialbehov. Det
kan ocksa skotas med hjilp av en blankett.

- En 6ppen dialog med hemmet gynnar
bade barnet och idrottsforeningen, siger
Nylund.

Under 2026 har FSI planer pa en fort-
sdttning pa temat, med hjilp av fortsatt
finansiering av Svenska folkskolans
vianner. Det handlar om en utbildning
som riktar sig till vardnadshavare med
barn med NPF.

- Vivill att sa manga vardnadshavare
som majligt inser hur viktigt idrott och
motion ar for barn med NPF. Manga
av de hir barnen upplever att skolan
ar utmanande och tung. Att dé fa ha en
hobby dir de kénner att de far vara sig
sjilva och lyckas kan vara otroligt bety-
delsefullt.

Stod for NPF-barn inom idrotten

SFV:s mal: Aktorer inom tredje sektorn
och fria bildningen stérker engagemanget
och fordjupar bildningen i samhallet.

Beviljat andamal: FS| vill skapa mer
kunskap inom idrotts- och motionsfaltet
om hur man leder barn med NPF.

Bidragsmottagare: Finlands Svenska
Idrott rf

Beviljat belopp: 22 500 euro
Tidsperiod: 01.01.2025-31.12.2025

Forvantat resultat: Barn med NPF hittar
sin plats i den organiserade idrotten och
mar battre.

Kompetensmarken
hjalper dig vidare i livet

Text Sonja linholm ~ Foto Eva-Stina Kjellman

Ett intyg over dina kompetenser 1 stdllet for ett svart hal pa cv:t.
For en nykter missbrukare kan ett sa kallat kompetensmdrke vara

avgorande for framtiden.

en hir varen har Peter pa-

borjat en yrkesutbildning,

ett scenario som bara for

nédgra ar sedan var otdnk-
bart. Dé levde han ett liv dér alkoholen
hade huvudrollen. Han hade limnat sin
familj, dragit pa sig stora skulder och for-
lorat jobbet. Framtiden sag minst sagt
dyster ut.

Efter upprepade vardperioder och ater-
fall fick han en plats pa boendet Halvvégs-
hemmet i Malax, som drivs av Under-
stodsforeningen for svensksprakig miss-
brukarvard rf, USM.

- Tiden pa USM har gett mig chansen
att gora nagot av mitt liv och véga tro
pa framtiden. Det har dr férsta gangen i

mitt vuxna liv som jag varit nykter flera
manader i strick, siger han.

Peter 4r en av de forsta klienterna pa
enheten som kommer att fi ett intyg
over utforda kompetensmirken enligt
den nya liroplanen for grundliaggande
fardigheter, sa kallade KAPOS-mirken
(forkortningen kommer fran Kansalli-
set perustaitojen osaamismerkit). Mérket
ir ett intyg pad kompetenser i allt fran
digitalt kunnande till socialt samspel
och egen inldrningsférmaga. Det lik-
stills med en studieprestation och syns
dirmed dven pa webbportalen Studie-
info, dir uppgifter om utbildningar och
prestationer samlas.

Fran 2024 ir det mojligt for den fria
bildningens liroinrittningar att utfirda
KAPOS-mirken. SFV:s studiecentral
arbetar ndra organisationerna inom
civilsamhillet och kan via dem na mal-
grupper som kan ha nytta avkompetens-
mairkena.

— Tanken dr att fa ett bevis pa att man
iarredo att ta tag i sitt liv, att visa att man
klarar vardagliga saker som att bidda
sdngen, ta hand om sin egen ekonomi
och dta pé restaurang, siger handledare
Kristian Leppéinen.

Det hér kan lata som sjélvklara fardig-
heter, men for en individ som varit fast i ett
missbruki tio, tjugo ar ir det en utmaning
att hitta tillbaka till en normal vardag.

- Vihar ibland klienter som fastnat i
ett missbruk redan i de tidiga tonéren,
och dd har man aldrig fatt lira sig var det
innebdr att vara vuxen och ta hand om
sig sjalv.
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Pa USM handlar kompetenslyftet till exempel om hur man fordelar och utfor hushallssysslor, hur man skapar ett tryggt hem och hur man kanidentifiera
sina egna styrkor och utmaningar. Till utbildningen réknas det arbete som dagligen utfors, plus att man har mojlighet att tain olika forelasare eller er-
farenhetstalare. Programmet leds av handledarna Kristian Leppanen och Johanna Sundén.

”VANLIG VARDAG AR BAST”. Vi triffas
i halvvigshemmets grupprum. Utanfor
fonstret ser man hur traktens jordbru-
kare gor sig redo for varsadden och pa
idrottsplanen intill har en skolklass
precis bytt om f6r gymnastiken.

- En stor del av var verksamhet hand-
lar om att skapa en vanlig vardag for
klienterna, sdger Johanna Sundén,
ledande handledare och den som ansva-
rar for verksamheten tillsammans med
kollegan Kristian Leppénen.

Halvvigshemmet har atta anstillda,
sex boendeplatser och 6ppen grupp-
verksamhet dagtid. Klienterna erbjuds
en tolv veckor lang temahelhet som
kallas Nya nycklar och som fran och
med i ar samarbetar med EU-projektet
Kompetenslyftet. I USM:s version ingar
fem temahelheter: Delta som medlem
i grupp, Kommunikation, Eget kun-
nande, Att anvinda pengar i vardagen
samt Den egna arbetshilsan. Inom
varje tema finns olika delmal som ska
uppfyllas, och for att fa mirket krévs
ocksa att du deltar i verksamheten en hel
period utan avbrott. Bedomningen sker
i huvudsak genom observationer, men
klienterna fyller ocksa i ett eget process-
hifte som limnas in efter programmet.
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— Nir vi fick hora om mdjligheten att
erbjuda kompetensmiérket mirkte
vi ganska snabbt att det hir 4r precis
samma saker som redan ingarivart eget
koncept. Det enda vi har gjort dr en del
mindre anpassningar till den nationella
léroplanen, och lyft in lite nytt innehall,
som till exempel fOrsta hjilpen, sdger
Johanna Sundén.

Steget att gd med i verksamheten var
med andra ord inte stort, och i var delas
de forsta kompetensmérkena ut.

Det dr fint att se hur klienternas
sjdlvkansla vaxer, och hur stolta
de dr ndr de mdrker att de

faktiskt klarar av olika saker.

Johanna Sundén

RUTINER AR VIKTIGA. Vardagen pa
halvvigshemmet foljer invanda rutiner.
Schemat pa viggen visar att dagen borjar
med en morgonsamling, for att fortsitta
med olika aktiviteter. Pa tisdagar ir
det pappersarbete med allt fran FPA-
ansokningar till att skriva cv som giller,
medan torsdagarna dr vikta for grupp-

samtal och promenader eller annan
fysisk aktivitet. Rutiner ér viktiga, sam-
tidigt som det ocksa ska finnas utrymme
for spontana aktiviteter. Varje individ
och grupp ir unik, vilket ocksé speglar
innehallet.

- KAPOS-mirkena ger programmet
en extra tyngd. Utmaningen 4r att sprida
ordet. Jag deltog nyligen i ett mote med
socialarbetare i nejden, och ingen av
dem hade hort talas om begreppet.
Men vi hoppas att verksamheten s smé-
ningom ska ge ringar pa vattnet, siger
Johanna Sundén.

MOTVERKAR MARGINALISERING. Mark-
nadsforingen ér ocksa en av de saker som
Fredrika Nyqvist, pedagogisk planerare
pa SFV:s studiecentral, funderar pa.

- Eftersom kompetenshdjningen ofta
ir individuell gar det inte att marknads-
fora verksamheten pa samma sétt som
kurser med 6ppen anmélan, utan vi
behover hitta redan existerande grup-
per, siger hon.

Verksamheten pa svenska drivs just
nu som ett EU-finansierat pilotprojekt,
och tanken ér att utveckla en modell som
passar Svenskfinland. Projektet drivs av
Bildningsalliansen och férutom SFV

Kompetensmarkena dren delav den nationella ldroplanen for grundldggande fardigheter. Det finns
sammanlagt 32 olika marken, och inrdttningarna far sjalva valja vilka som ar aktuella for just deras

verksamhet.

deltar 4ven Folkhilsan Utbildning och
Helsingfors Arbis. SFV har inga egna
grupper, utan forverkligar pedagogi-
ken i samarbete med olika aktorer, som
USM. En av malgrupperna ér personer
som av olika orsaker inte har tillgang till
en yrkesutbildning. Det kan vara perso-
ner inom missbrukarvérd, klienter inom
rehabilitering, langtidsarbetslosa eller
olika ungdomsgrupper.

- Det fina med den hir typen av utbild-
ning dr att allt utgar fran samarbetspart-
nerns verksamhet och de grupper som
rakar finnas just nu. En vanlig utbildning
gar ofta ut pa att du som studerande pla-
ceras in i en firdig milj6, medan kom-
petenslyftet anpassas efter malgruppen.

Just nu pagar kompetenslyftet i tre
olika grupper runt om i Svenskfinland.
Pilotprojektet pagar till varen 2027, och
Fredrika Nyqvist papekar att det finns
utrymme for fler grupper. Malséttningen
dr att utbildningen ska bli en permanent
del av studiecentralens verksambhet, f6r-
utsatt att det finns ett behov.

- Som samhillet ser ut just nu tyder
inget pa att behovet minskar. Tvéirtom.
Andelen utslagna och marginaliserade
grupper okar, och jag ser det har som ett
bra sitt att komma tillbaka in i samhallet

och fa en bittre chans pa arbetsmarkna-
den. Om vi lyckas na de mest utslagna

grupperna kan det hir ha en stor sam-
hillelig effekt.

HAN FICK EN NY CHANS. Senare i var blir
det examenskaffe for Peter och de andra
pa USM som fér sitt intyg. Peter siger att
kompetensmirket dr en fin merit pa hans
cv och att utbildningen gett honom en
tro pé en framtid utan alkohol.

- Under varen har jagjobbat tva dagar
iveckan inom Roda Korsets rehabilite-
rande verksamhet och just nu studerar
jag for att fa yrkeskompetens for lastbils-
klassade fordon. Nista steg blir att hitta
ett eget boende och ett heltidsjobb. Jag
har redan fatt ett erbjudande, sa for till-
fallet ser det riktigt bra ut.

Till hosten ér halvvigshemmet redo att
anta nya klienter till programmet.

- Det dr fint att se hur klienternas sjilv-
kansla vaxer, och hur stolta de ar nar de
mirker att de faktiskt klarar av olika
saker. Att dessutom fa ett intyg 6ver sina
kompetenser kan vara den sprangbrida
som behdovs for att ta sig vidare i livet,
sdger Johanna Sundén.

Fotnot: Peter dr ett fingerat namn. Pa grund av dmnets
kinsliga natur har vi valt att lata honom vara anonym.

KAPOS Nationella
kompetensmarken for
grundlaggande fardigheter

« Malgrupp: Personer utanfor arbets-
marknaden som kan gynnas av att
battre visa sina kompetenser infor
atergang tilli arbetslivet, studier eller
en mer fungerande vardag.

« Startat 1.8 2024, laroplan for alla
marken finns i Utbildningsstyrelsens
e-grunder.

« Laroplanen ar kopplad till fria
bildningen. Det &r laroinrattningar
inom fria bildningen som har ratt att
ge dessa marken.

« Alla prestationer registrerats i
portalen Studieinfo.

+ Det finns 32 kompetensmarken,
inom 6 kunskapsomraden:

- Digital kompetens (8 marken)

- Fardigheter i kommunikation och
arbetshalsa (6 marken)

- Hallbarhetskompetens (3 marken)
- Inlarningsfardigheter (4 marken)

- Numeriska fardigheter och
fardigheter i ekonomi (7 marken)

- Textkompetens (4 marken)

USM

« Foreningen grundades dr 1990 och
har sitt huvudkontor och boende-
enheten Halvvagshemmet i Malax.
Har aven kontoriVasa och Narpes.

- Bedriver svensksprakig beroende-
vard samt utvecklar och stoder
missbrukarvarden pa svenskaihela
Finland.

« Foreningens verksamhet star pa fyra
ben: Boendetjanster, gruppverksam-
het, individuell stodverksamhet,
Ninni som drverksamhet riktad till
barn och unga som lever i familjer
med missbruk, beroende eller
psykisk ohalsa.

Kalla: USM



Grej of the Day

vacker kunskapstorst i Haruskolor

Text & Foto Natalie Skogman

Varje dag, runt om i varlden, finns det manga ldrare som inte riktigt lyckas na fram till sina elever. Och nar
kontakten brister hdnder nagot ganska talande. Ndr en elev kommer hem fran skolan och far den klassiska
fragan: "Vad har du ldrt dig i dag?”, dr svaret ofta det samma: ”Inget sdrskilt.”

ainleder den prisbelonta sven-

ska pedagogen, forfattaren och

forelisaren Micael "Micke”

Hermansson sin foreldsning,
som han haller f6r personalen i S:t Karins
svenska skola en tidig mandagsmorgon i
slutet av april.

— Nir elever beskriver kinslan de har
efter en lektion sa dr ordet trakigt en
overldgsen vinnare. Jag undrade hur det
kommer sig, och kunde jag paverka det
panagot sitt? Svaret r ja.

SFV:s skolnitverk Haru utlyste pa
hosten en tivling inom konceptet Grej of
the Day for alla Haruskolor. De tre bésta
bidragen kom fran S:t Karins svenska
skola, Kottby grundskola och Solf lér-
center. Som pris fick skolorna ett endags-
besok av Hermansson.

LEDTRADAR LOCKAR TILL LARANDE
Hermansson borjade fundera péa hur
undervisningen kunde goras mer enga-
gerande, minnesvird och begriplig. En
idé vixte fram och tog form 2010. I dag &r
Hermansson kind som skaparen av den
pedagogiska metoden och det numera
globala undervisningskonceptet Grej of
the Day (GOTD).

I korthet funkar GOTD sa att elev-
erna far en ledtrdd pa ett tema, som det
dagen dirpa ges en 7-8 minuter kort
mikrolektion i. Fokus ligger pa berit-
tande, visuellt bildstod och minnesvirda
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Att S:t Karins svenska skola @r en Haruskola syns
bland annat genom alla Haruaffischer. Som
Haruskola far de exempelvis tillgang till peda-
gogiskt material, Harus arsklocka och evenemang
och tavlingar.

wow-fakta. Direfter ska eleverna sprida
kunskapen vidare genom att aterberitta
vad de lért sig for till exempel en forélder
eller vén.

I tivlingen skulle Haruldrare skapa
en egen Grej of the Day, med koppling
till en av Harus flaggdagar. S:t Karins
svenska skolas vinnande GOTD om
virldstacksamhetsdagen har inte dnnu
hunnit testas eftersom dagen infaller den
21 september. For majoriteten av skolans
elever och personal blir det hir alltsa det
forsta motet med Hermanssons koncept.

KOMPRIMERAT FORMAT. I klassrummet
sitter omkring 65 elever fran arskurs 3-4
och lyssnar uppmérksamt nir Hermans-
son demonstrerar en Grej of the Day med
berittelsen om S.A. Andrées luftballong-
expedition mot Nordpolen 1897. Nagot
gick fel och expeditionens tre deltagare
omkom. Forst 33 ar senare hittades deras
kvarlevor tillsammans med bevarade
dagbocker och foto-grafier. Vad som
hénde ar 4nnu i dag ett mysterium.

En del elever stannar kvar efter lektio-
nen for att stilla fler fragor till Hermans-
son, diribland Freya Lipponen, Amelie
Ruusulaakso, Atte Lindstrom och Maja
Fagerholm.

- Den hir lektionen var jitteintressant.
Det dr inte sant som 4r trakigt att lyssna
pa, utan pa riktigt jattespinnande, siger
Freya Lipponen.

- Det kiindes som att man hela tiden
lirde sig ndgot nytt, siger Atte Lindstrém.

Amelie Ruusulaakso beskriver hur
nyfikenheten vixer under lektionen:

- Man vill bara lyssna mer och mer.
Och om det inte finns mer just da eller
tiden tar slut, sd borjar man tinka vidare
sjilv, siger hon och fortsitter:

- Jag visste inte alls att nagot sant hér
hade hént, och nu vill jag till museet nér
vi aker till Sverige.

Hir syftar hon pa Grenna Museum, ett
upplevelsemuseum som fokuserar pa
svensk polarhistoria, med huvudfokus

pa Andréexpeditionen.

Pa fragan om huruvida de skulle vilja
inféra GOTD isin skolan ér alla 6verens:

- Ja, det skulle vara jétteroligt, siger
Ruusulaakso.

- Det kan ocksa inspirera en till att
vilja borja lasa flera bocker och historier,
sager Lipponen.

— Precis, man blir sd nyfiken att man sen
vill lisa mera om det, fyller Ruusulaakso i.

FOKUS PA DET POSITIVA. Det hir dr
S:t Karins svenska skolas andra ar som
Haruskola. Bakom det vinnande bidra-
get star skolans Haruteam: skolans vice
rektor Heidi Sourander, specialklass-
léraren Lina Bergman samt klassldrarna

Linnéa Bay och Sofia Berlin.

Skolndtverket Haru lanserades av
Svenska folkskolans vinner och Moomin
Characters 2022 i syfte att stodja sko-
lorna i deras arbete for en trygg och
meningsfull skolvardag med samsyn
kring uppdraget, stirkt gemenskap och
vilbefinnande. I Haru ir ldsningen ett
verktyg for att utveckla spraket och 6va
kinslokunskap och samverkan.

Sourander tycker att GOTD som kon-
cept gar hand i hand med Harus syfte
och malsittningar.

- Haru uppmuntrar till vilmaende
men ocksa till lisning, samtidigt som
hela podngen med Grej of the Day ir
uppmuntran till ldsning. Du vicker ett

. A
1. Freya Lipponen, Amelie Ruusulaakso och Atte Lindstrom i arskurs 3 samt Maja Fagerholm i arskurs 4 skulle gérna se GOTD bli en del av vardagen i skolan.
2. Elevernas reaktioner ekar genom rummet nar Micke Hermansson visar en pixlad avatar av sig sjalv i datorspelet Minecraft Education. 3. Arbetsgruppen
for S:t Karins svenska skolas vinnande bidrag i tdvlingen Haru goes GOTD bestar av Linnéa Bay, Lina Bergman, Heidi Sourander och Sofia Berlin.

intresse hos barnen som far dem att
sjilva ldsa vidare pa dmnet.

Planen drattinféra GOTD inom ramen
for lektionerna i svenska och littera-
tur pa arskurs 5.

- Till varje SVL-timme jobbar elev-
erna i par eller sma grupper och gor en
egen GOTD. Da maste de ju ldsa in sig
péa dmnet for att kunna genomfora den,
sidger Sourander.

Hon menar att det hér dr ett effektivt
sitt att fa elever att tilldgna sig kunskap
néstan omedvetet.

- De ldr sig utan att riktigt tinka pa
det, eftersom de ar motiverade av att fa
gora en rolig grej.
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Samtalsredskapet

VEM E” DU?

bygger broar i skolan

Med hjalp av fargkodade kort leds elever in i samtal om skola,
kdnslor och vardag. Samtalsredskapet Vem e’ du? anvdnds
for att starka kommunikation, sprdk och gemenskap.

Text Foto Pia lisaho
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Clara Lindqvist
sageratthon lart
kdannasinaelever

battre underde
sexmanader hon
anvantVeme’du?
iundervisningen.

Har sitter hon
tillsammans med
Saga, Louise, Emilia,
Clara, Charlotte,
Viktoria, Diana.

grupprummet i Grundskolan
Norsens Kronohagen-enhet
har ett tiotal elever i arskurs tvé
samlats for ett arbetspass kring
sociala fardigheter. Nir bitra-
dande rektor Clara Lindqvist dppnar
ladan med de firgglada Vem e’ du?-
korten fylls rummet av glada utrop.

- Vijobbade med de violetta korten
sist. I dag ska vi arbeta med de gula och
roda. De handlar om skolan och ras-
terna, siger Lindqvist och delar in elev-
ernaipar.

Paren sprider ut sig i olika rum. I mat-
salenssitter Emilia Norrgard och Victoria.
Victoria vill stilla upp i artikeln utan sitt
efternamn.

- Vilket 4r ditt favoritimne? Varfor?,
liser Victoria.

Varje kort dr uppbyggt pa samma enkla
sitt. Eleven tar stillning till om négot
kénns bra eller mindre bra och motive-
rar sitt svar genom att svara pa varfor. Far-
gerna star for olika omraden i elevens liv:
skolgang och raster, firdigheter, hem och
fritid samt sociala situationer och kénslor.
Korten leder samtalet vidare steg for steg.

- Det rroligt attjobba med Vem €’ du?.
Vildr oss saker om varandra, siger Emilia
Norrgard.

- Det bista ér att fragan varfor finns
med, for da far man veta mer om hur den
andra ténker, tilldgger Victoria.

GER DISKUSSIONEN STRUKTUR. Saga
Illman och Diana Gronblom sitter
i soffan. De gillar sirskilt de violetta
korten, dir djur anvinds for att gestalta
olika sociala utmaningar.

SFV Start!

PRt A LTI B e SNTLIE FERETHI

- Om nagon dr ny i klassen kan man prata
om den inflyttade igelkotten, siger Saga.

— Och om néagon kinner sig som den
blyga bjornen kan man hjélpa den att fa
vanner, sager Diana.

Korten harolika anvandningsomrade beroende
pa farg. De violetta korten kan till exempel an-
vandas for att dramatisera olika situationer, dar
djuren pa korten gestaltar sociala utmaningar.

Clara Lindqvist anvinder Vem e’ du? i
arbetet med gruppdynamik och trygg-
het i klassen. Det handlar om hur man
diskuterar med andra, hur man beaktar
varandra och hur man for ett samtal.
Hon uppskattar redskapets forméaga att
ge diskussionen struktur och séger att
korten, som kan spridas ut som en sol-
fjader, gor arbetet bade roligt och tryggt.

— Nir tva nya ménniskor méts kan det
underlitta att det dr korten och inte en
person som stir bakom fragan.

Redskapet dr i forsta hand riktat till
arskurs 1-6, men Lindqvist vill ocksa
introducera det for dldre elever. Hon
siger att Vem €’ du? har hjilpt henne att
forsta bade eleverna och gruppdynami-
ken biittre.

NAR ELEVERNA TAR INITIATIV. Clara
Lindqvist har 6verraskats av hur mycket
eleverna hittar pa sjilva.

- Om jag sdger att vi bara ska jobba
med de gula korten vandrar fingrarna
girna vidare till andra farger och dmnen.
Ibland maste jag styra samtalet tillbaka
till processen. Samtidigt ar det jattefint
att se hur mycket tankar som vicks.

Hon betonar vikten avlyhordhet. Aven
svéara saker kan komma upp.

- Jag siger till eleven att det var viktigt
att hen tog upp det. Sedan fortsitter vi
samtalet utanfor passet.

Lindqvist anvinder redskapet ocksa i
arbetet med respekt.

- Nolltolerans mot mobbning betyder
inte att mobbningen foérsvinner. Det
betyder att man maste ta i problemen
och jobba med respekt och tolerans.

LANG ERFARENHET AV ELEVSTOD
BAKOM REDSKAPET. Bakom samtals-
redskapet Vem e’ du? star tre personer:
Bo-Hikan Soderholm, Mia Heinonen
och Pamela Pihl. Alla har lang erfaren-
het avarbete inom specialpedagogik och
skolans stodstrukturer.

De arbetade linge tillsammans i
samma skola. Nér vigarna senare férde
dem at olika héll ville de fortsitta sitt
samarbete. De grundade foreningen
Muvon rf, som erbjuder tjanster och
redskap for undervisningspersonal.
Utgéngspunkten ar enkel: gemenskap
och samarbete i skolan skapas genom
moten och kommunikation.

Iskolvardagen kan det dnda vara svart
att lira kinna varandra.
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Bakom samtalsredskapet Vem e’ du? star Bo-Hakan Soderholm, speciallérare och tidigare rektor, Mia Heinonen, larare, specialldrare och laromedels-
forfattare, samt Pamela Pihl, barnskotare och skolgangsbitrade med lang erfarenhet av arbete med barn och unga i behov av stéd.

Det kan vara svért for ett barn att samla tankarna.
Redskapets form hjdlper eleverna att fokusera,
lyssna aktivt och ta en sak i taget.

Mia Heinonen

- Vi saknade ett redskap som faktiskt
inleder ett samtal. Nagot konkret, enkelt
och tillgangligt som bade personal och
elever vagar ta i bruk, siger Soderholm.

Tanken 4r att Vem €’ du? ska fungera
som en bro. Nir relationen mellan lirare
och elever stirks blir det ocksi ldttare att
hitta rétt arbetssitt och stodformer.

- Gillar eleven fotboll kan ldraren lata
ett projekt handla om fotboll. Och elever
kan plotsligt marka att de delar samma
intresse, fortsiatter Soderholm.

De deltog i innovationstévlingen SFV
Start! ar 2022-2023 och fick dir en moj-
lighet att utveckla samtalsredskapet. Tév-
lingen ordnades av SFV och Folkhélsan.

Efter det har alla skolor som ér med
i SFV:s skolnétverk Haru fatt ett paket
med tio uppsittningar av samtalsred-
skapet. Annette Jansson, som ér koordi-
nator for skolndtverket, hoppas att red-
skapet anvints flitigt i skolorna.

- Vem € du? ér ett redskap som Haru-
skolorna kan ha stor nytta och glidje av
eftersom Haru stodjer skolorna i deras
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arbete att stirka elevernas samarbetsfor-
maga, forméga till empati och kommu-
nikativa fardigheter som att lyssna och
samtala, siger Jansson.

STOD FOR SPRAK OCH FORSTAELSE
Samtalsredskapet kommer ocksa med
instruktioner for hur det kan anvéindas
i vinelevsverksamheten. Det ger vin-
elever en konkret struktur for samtal nar
elever ska lira kdnna varandra, ta emot
nya elever och arbeta med kommunika-
tion och gemenskap.

Men redskapet anvinds inte bara i
elevvardande arbete utan ocksa i under-
visningen. Korten kan fungera som
utgangspunkt for muntliga 6vningar,
skrivuppgifter och diskussioner. Elever
kan skriva om sin skoldag, gora presen-
tationer utgaende fran korten eller arbeta
med virde- och etikfragor. Samtalen
kan samtidigt ge viktig information som
stoder elevvard och specialundervisning.

- Ur ett specialldrarperspektiv kan de
hir samtalen hjilpa oss att hitta orsa-

ker till utmaningar i skolgdngen. Det
kan komma fram vad eleven egentligen
gatt och burit pa men inte klarat av att
beritta, siger Mia Heinonen.

Kortens teman, firdiga formuleringar
och symboler fungerar som stod.

- De hjilper eleverna att sitta ord pa
saker och ting, sirskilt dem som har svarig-
heter med spraket, fortsitter Heinonen.

Strukturen kan ocksa hjélpa koncen-
trationen, tilligger Pamela Pihl.

- Det kan vara svart for ett barn att
samla tankarna. Redskapets form hjilper
eleverna att fokusera, lyssna aktivt och ta
ensaki taget.

KAN FUNGERA FOREBYGGANDE. Bland
korten finns fragor som beror lektioner,
raster och skolvég. Pihl berittar om situ-
ationer déir samtalen lett in pa ritt spar.

- Forst trodde vi att elevens utmaning
handlade om undervisningen. Samtal
med stod av redskapet visade att det var
annat som orsakade bekymmer. Tillsam-
mans hittade vi en 16sning.

Bo-Hakan S6derholm menar att red-
skapet ocksa kan ha en forebyggande roll.

— Att vi lir kdinna varandra béttre kan
forebygga missforstand och utanforskap,
siger han.

Att se skolan
med nya ogon

Text & Foto Pia lisaho

Hur mdrker man att en elev har svart att se, och hur anpassar man undervisningen? En ny kurs i synpedago-
gik ska ge ldarare och studerande grundldggande kunskap innan de méter sin forsta elev med synnedsdttning.

n metallskena l6per lings

golvetiskolans korridor. En

liten grupp elever med vita

kdppar kommer in med sina
handledare. Handledarna styr in ele-
verna mellan skenan och viggen si att
de hittar ritt.

Vi befinner oss i Valteriskolans enhet
Skilla i Helsingfors, dir elever med olika
funktionsnedsittningar far stod i sin
skolvardag.

Jag triffar Misa Moller och Daniel
Enbacka, handledande lirare vid Valteri,
som béda ér specialiserade pé synned-
sittning. En ny kurs i synpedagogik ska
stirka kunskapen i skolorna.

— Vi handleder skolor vid behov, men
vi skulle 6nska att fler redan fran borjan
har bittre kunskap om hur synen funge-
rar och vilka utmaningar synnedsittning
kan innebdra, siger Moller.

- Ofta aktualiseras frigan forst nir
skolan far en elev med synnedsittning.
Da maste skolpersonalen snabbt sitta sig
in i ndgot som kriver bade kunskap och
praktiska losningar, konstaterar Enbacka.

Kvaliteten pa synen ir olika for alla.
I vissa fall ir nedsittningen progressiv.

Cirka 600 finlindska barn har en diagnos-
tiserad synnedsittning, vilket innebar
tydligt nedsatt synskirpa eller begréin-
sat synfilt. Betydligt fler har inda svérig-
heter att se eller tolka synintryck. Den
vanligaste formen ar hjirnrelaterad syn-
nedséttning, som &r kraftigt underdiag-
nostiserad.

- Da kan man inte processa det man
ser, siger Moller.

Ocksa barn med brytningsfel inom
normalgrinsen kan paverkasivardagen.

- Det finns sikert i varje klass en elev
som har problem med att anvinda sin
syn pa ett dndamalsenligt sitt, sdger
Misa Moller.

Kursen ordnas av Svenska folkskolans
vanner i samarbete med Valteriskolan,

med start i host. Kursen riktar sig till
lirare, handledare och studerande inom
grundliggande utbildning och sma-
barnspedagogik, men ocksa till yrkes-
verksamma inom rehabiliterande tjin-
ster och andra med intresse for syn och
larande.

NAR SYNEN SVIKER. Kursen ger en
6verblick 6ver hur synen fungerar och
hur olika synsvérigheter paverkar ldran-
det.

- Malet ir att ge kursdeltagarna en
inblick i de utmaningar en elev med syn-
nedsittning méter och vad man kan géra
for att stodja elevens inldrning och vardag,
siger Enbacka.

Kursdeltagarna far lira sig att kiinna
igen tecken pa att en elev har svart att
anvinda sin syn.

- Detirinte alltid det forsta man tinker
paniren elev har svarigheteriskolarbetet,
siger Enbacka.

Hos yngre elever ir tecknen ofta in-
direkta och svarare att upptécka.

- Eleven gnider 6gonen, sitter mycket
néra texten, blir trétt vid ldsning eller
snubblar, siger Enbacka.
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Moller berittar att rastloshet ibland
hinger ihop med utmaningar i synen.
Lissvarigheter kan ocksa vara ett tidigt
tecken.

- Om ett barn har svart att lira sig
ldsa bor synen alltid kontrolleras, siger
Moller.

SMA SAKER GOR SKILLNAD. En stor del
av kursen handlar om konkreta l6sningar.

- Deltagarna lér sig hur en god syn-
pedagogik fungerar i klassrummet, siger
Enbacka.

Nir handledande lirare besdker skolor
ser de ofta brister i miljon: trappor utan
markeringar, 0ppna skapdorrar och
mobler eller material som flyttas. Smé
forandringar kan stilla till det.

- Ritpappret lag lingst till vinster i
hyllan senast. Var ir det nu? fragar Moller.

Kursen ger verktyg for att anpassa
miljon, till exempel genom belysning,
fargkontraster och hur material placeras.
En lugn och tydlig miljo ér viktig.

- Att byta plats dr populirt i skolor,
men det dr inte alltid bra for en elev med
synnedsittning, siger Moller.
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Text uren bok visas forstorad pa en skdrm med
hjalp av en ldskamera, ett hjdlpmedel som
underlattar ldsningen.

— Anpassningar som gors for elever med
synnedséttning gagnar ofta alla elever,
tilligger Enbacka.

ATT FORSTA SYNNEDSATTNING | PRAK-
TIKEN. Under kursen far deltagarna
ocksa bekanta sig med hjilpmedel.

- De far ldra sig hur man anvinder vit
képp och vilka hjdlpmedel som finns for
ldsning, siger Moller.

Kursdeltagarna far prova simulerings-
glasdgon for att forsta hur olika synned-
sdttningar upplevs.

- Manga tar i och skuffar nér de led-
sagar, men det dr inte s roligt for den som
ser daligt. Man ska erbjuda sin arm, siger
Moller.

ETT KOMPLEMENT TILL STUDIERNA
Kursen omfattar fyra tréffar, varav en ar
en nirstudiedag. Nirstudiedagen ordnas
béde i Helsingfors och Vasa, beroende
pastudieort.

Kursen ger 3 studiepodng fran SFV:s
sommaruniversitet. Man kan ansdka
om att fa studiepodngen till godo vid det
egna universitetet. En del utbildnings-
anordnare, som Abo Akademi, har
uttryckt 6nskemal om en storre helhet pa
fem studiepoéng. Det finns darfor tankar
om att kombinera kursen med utbildning
kring horselnedsittningar.

I dag tas synnedsittning i mycket liten
utstrickning upp i lirarutbildningen.
Nir behovet uppstar vinder sig skolor
ofta till Valteri Skilla f6r handledning.

- Vara stodtjinster dr begrénsade till
nagra dagar, sa vi hoppas att skolor och
kommuner far béttre kunskap, siger
Moller.

En utredning bestilld av SFV 2024 om
skolstigen for personer med synnedstt-
ning i Svenskfinland visade att skolorna
saknar kunskap.

- Vi sag att det fanns ett tydligt behov
av att ge kommande lirare en bittre
beredskap redan innan de moter elever
med synnedsittning, siger Moller.

I Finland finns det dnda goda forut-
sdttningar for elever med specialbehov,
eftersom skolorna arbetar aktivt med
inklusion och anpassningar.

79

Om ett barn har svart att
[Gra sig lasa bor synen
alltid kontrolleras.

Misa Moller

SVART ORKA EN HEL DAG. Uppgifter i
skolan kan anpassas sa att de limpar sig
bittre for elever med synnedséttning.
Elever kan till exempel behova mer tid
for att utfora uppgifter.

En metallskenaigolvet hjalper elever med synnedsattning att orientera sig. Korridorerna dr breda
och mobler och hjalpmedel ér placerade langs vaggarnasé att deinte arivagen.

- Synsvarigheter kan gora att man inte
orkar en hel skoldag. Eleven kan ocksé
vara trott efter skoldagen, siger M6ller.

Lishastigheten dr ofta ldgre och det
kan vara svért att fa 6verblick.

— Man maste forstora material, och
da blir det svarare att se helheten, siger
Enbacka.

- Presentationer som Powerpoint kan
ocksa vara svara, sdger Moller.

Synen péaverkar ocksé det sociala sam-
spelet.

- Hur hittar man sina kompisar pa
rasten? Dir dr vuxenstodet viktigt, men
ocksa kamratstodet, sdger Moller.

Malet ir att kursen ska bli aterkom-
mande och na fler skolor.

Moller och Enbacka hoppas att skolor
iframtiden bittre ska beakta elever med
synnedsittning och andra funktionsned-
sdttningar genom att bygga upp en mer
tillganglig skolmiljo och arbeta mer sys-
tematiskt med anpassad undervisning.

- Det dr viktigt att eleverna lar sig
fungera sjilvstindigt. Lararen behéver
veta hur hen hjilper en elev att hjilpa sig
sjalv, siger Enbacka.

Svenska
blindskolforeningens
fond inom SFV

« Grundades varen 2023 da SFV mottog
en donation av Svenska blindskolfére-
ningen som lade ner sin verksamhet.

« Fondens syfte ar att understddja
svensksprakig undervisning och bild-
ningsverksamheti Finland, i forsta hand
for svensksprakiga personer med syn-
nedsattning.

« Pa uppdrag av SFV gjorde tanke-
smedjan Magma en omfattande analys
av utbildnings- och bildningslaget fér
personer med synnedsdttning for att
klargora behoven.

+ Magmas omvarldsanalys visade bland
annat pa behov av utbildning for peda-

gogisk personal. Kursen i synpedagogik
ar ett resultat av utredningen.

Kursen Ser du mig? Synpedagogik
i smabarnspedagogik och skola
ordnas 27.8-8.10 digitalt. Fysisk
kursdag i Helsingfors 5.9 eller i
Vasa 12.9. Mer info: sfv.fi/kurser

Barn med synnedsittning
i skolan

« Synnedsattning kan paverka larande,
koncentration och ork i skoldagen.

» Mycket av undervisningen ar visuellt
kravande.

« Elever kan ha svart att l&sa, fa dver-
blick och vaxla fokus mellan olika
avstand.

« Synen paverkar ocksa socialt samspel,
till exempel att kdnna igen ansikten och
tolka uttryck.

« Tecken kan vara att eleven sitter ndra
texten, gnider 6gonen, blir trott vid
lasning eller undviker uppgifter.

«Yngre barn ar ofta omedvetna om sina
synsvarigheter.

+ Sma anpassningar i miljon kan gora
stor skillnad, till exempel belysning,
kontraster och tydlig struktur.

« Hjdlpmedel och anpassade uppgifter
kan underlatta bade larande och del-
aktighet i skolan.



Inte en dag utan toner 1

ZACHARIASSKOLAN

Arets BRAVO!-skola dr Zachariasskolan i Nykarleby. Skolan far
pris for ldrarnas engagemang och sdattet att fora konsten och
kulturen vidare till eleverna. Rent konkret syns det i allt fran ett
nyinrett musikrum till sangstunder for hela skolan.

Text & Foto Sonja Finholm

LararnaiZachariasskolan har precis fatt veta att deras skola utsetts till Arets BRAVO!-skola 2026. - Ett jattefint erkdnnande for vart arbete, sager de.

RAVO!-koordinatorn Marina

Lindholm kallar Zacharias-

skolans rektor Mikael Fr6jdo

for ”virldens bésta reklam for
konstimnen”. Tack vare hans engage-
mang och lararnas dagliga arbete spelar
konsten och framf6r allt musiken en vik-
tig rolli skolvardagen.

Det var rektorn som tog initiativet till
att gd med i SFV:s skolndtverk BRAVO!,
men i dag fungerar bade han och lirarna
Heidi Andersson och Anna-Leena
Eklund som kontaktpersoner till nitver-
ket. Och entusiasmen sprider sigikolle-
giet. En av orsakerna till utmérkelsen ar
just engagemanget.

- Detsom BRAVO! gett mig ar framfor
allt inspiration. Med jimna mellanrum
behover jag nyaidéer och da dr material-
banken en guldgruva, siger Andersson.

Liararnas entusiasm smittar av sig
pa eleverna. Forra veckan nir Heidi
Andersson spelade ukulele med sina
treor insag hon att alla holl takten och att
ackorden lat ritt.

FORTBILDNINGARNA HAR VARIT
OGONOPPNANDE. Vi triffas i skolans
nyinredda musiksal. Langst bak hinger
15 nyinkopta ukuleler pa rad och hir
finns allt fran kantele till elgitarrer och
smainstrument. Allt behover inte vara
sa avancerat. Heidi Andersson plockar
fram en hog med diskade yoghurt-
forpackningar och nigra sushipinnar - ett
perfekt trumset.

- For mig har fortbildningarna varit
6gonoppnande. Det finns s& manga olika
sitt man kan anvinda instrumenten i
musikundervisningen, och s& manga sitt
man kan engagera hela klassen, siger hon.

inspiration. Med jémna mellanrum behéver jag

’ Det som BRAVO! gett mig dr framfér allt

nya idéer och dé dr materialbanken en guldgruva.

Heidi Andersson

Under varen deltog hon med sina kol-
legor i den regionala BRAVO!-verk-
staden i Larsmo. Denna termin har
skolan ocksé haft ett uppskattat hel-
dagsbesok av Marina Lindholm. En elev
utbrast spontant att rytmlektionen med
Lindholm var den bésta lektionen han
nagonsin varit med om.

Mikael Fr6jd6 paminner om att skolan
har ett bildningsansvar ocksé nér det
giller kulturen, nagot som tyvirr inte
synsitimresursen.

— I Sverige har det varit mycket prat om
deras nya kulturkanon, kanske vi borde
ha nigot motsvarande? Annu i liro-
planen fran ar 1986 fanns det forteck-
ningar pa vilka singer man ska sjunga,
vad man ska skapa i bildkonst och vilka

sagor man ska ldsa. Ibland undrar jag om
vikastat ut barnet med badvattnet.

Som exempel nimner han eleverna som
inte kinde till sagan om Hans och Greta,
och hur avsaknaden av det gemensamma
syns till exempel i ssmarbeten med andra
skolor - i dag dr det ingen sjalvklarhet att
man hittar gemensamma sanger.

BADE NYA OCH GAMLA SANGER. Dagens
musikundervisning dr mycket mer 4n
bara en lirare bakom orgeln. Det handlar
om att uppfylla ldroplanen och féra den
finlandssvenska sdng- och musikskatten
vidare, samtidigt som man behéver vara
lyhord for trender och ny musik. Den
ultimata undervisningen lyckas enligt
Mikael Fr6jd6 kombinera allt detta.
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forskolan till drskurs sex ett eget musikrum.

Satsningen pa konst- och kulturamnen syns tydligt i skolan. Fran och med detta lasar har dven

Jag ser dagligen bevis pd att ju fler som
brinner for konsten och kulturen, desto
starkare dr nérvaron i klassrummen.

Mikael Frojdo

—Med hjilp av BRAVO! har vi byggt upp
en verksamhetskultur dér musiken och
bildkonsten har en naturlig och viktig
plats. Jag ser dagligen bevis pa att ju fler
som brinner for konsten och kulturen,
desto starkare dr nérvaron i klassrum-
men. Som skolledare vill jag gérna fram-
halla att utvecklingen star och faller med
lararens engagemang och kunskap. Inget
finns i viggarna, ldraren skapar under-
visningen varje dag. Rektorns roll ér att
diskutera och bejaka positiva utveck-
lingsforslag.

Sjélv bidrar han genom att en eller ett
par ganger i manaden ordna gemen-
samma sangstunder for hela skolan,
dér han passar pa att smyga in gamla
finlandssvenska visor bland de nyare
sangerna.

- Det storsta jobbet gér Anna-Leena
och Heidi och deras kollegor i klassrum-
men. Ibland brukar jag 6ppna dérren till
musiksalen och kika in, bara for att det 4r
sd roligt att se hur de jobbar.

REKTORNS ENGAGEMANG AR AV-
GORANDE. Det finns manga orsaker

till att Zachariasskolan far utmarkelsen

36 | srv-magasinet 2/2026

Arets BRAVO!-skola, men den viktigaste
ar att lirarna engagerat sig i de fortbild-
ningar och triffar som BRAVO! ordnat.
De har inte bara deltagit, utan dven flitigt
anvént sig av materialet och sett till att
sprida kunskapen till hela kollegiet.

- Som rektor har man férménen att
nappa pa det som man brinner lite extra
for, och dven 6ppna planboken. Vilka
projekt man deltar i eller vart man skickar
lérare pa fortbildning handlar om priori-
teringar, siger Mikael Frojdo.

Vad skani da goramed prispengarna?
Vinnarskolan belonas med ett pris pa
1000 euro for att frimja konstimnena.
Heidi Andersson och Anna-Leena
Eklund tittar pa rektorn, men han ir
snabb att papeka att det hir ér ldrarnas
beslut. Och eftersom musiksalen redan
ar hyfsat vilutrustad kommer de in pé
bildkonsten.

- Hittills har vi satsat mycket pa
musiken, sa nu tdnker jag att det ar bild-
konstens tur. Mera material, kanske
nagra stafflier och extra bra penslar -
sadant som vi till vardags kanske inte
unnar oss, siger Eklund.

Zachariasskolan i
Nykarleby

« En sammanhallen grundskola med
forskola till drskurs 9.

« Har detta lasar cirka 300 elever
och 30 larare i forskolan-arskurs 6,
och 300 eleveroch 45 lararei
arskurserna 7-9.

* Leds av rektor Mikael Frojdo.

+ Skolan drindelad i olika
avdelningar och ldrarna arbetar
iteam.

Kalla: Zachariasskolan

BRAVO!

Vad: SFV:s skolnatverk som arbetar
for att skapa en skola dar konstamnen
aren naturlig del av vardagen, 6ver
amnesgranser och under hela lasaret.

For vem: Arskurserna 1-6 i de
finlandssvenska skolorna. Cirka 70
skolor ar med i natverket.

Malséattning: En skola dar barn och
unga lar sigi konsten, av konsten och
med konsten.

Hur: Gemensam lasarskickoff,
verkstader, onlineférelasningar och
skolbesok, plus en materialbank med
idéer och fardiga lektionsplaner.
Pristagare av Arets BRAVO!-skola:

+ 2026 Zachariasskolan, Nykarleby

+ 2025 Bjorko skola, Korsholm

+ 2024 Ytteresse skola, Pedersore

Kalla: BRAVO!

Folkmusik genom hela livet

’ /| ina tidigaste minnen av musik ar att jag dansar till rytmisk musik framfér
radion. Jag minns kinslan i den eggande rytmen och mina létta, snabba
fotter. Pappa sjong ofta nir vi dkte bil, mest psalmer och allménna sanger.

Han spelade ocksa pa fiolen, som hingde pa viggen dirhemma.

Ocksi i skolan var sdngen viktig, vi var médnga i min klass som tyckte om att sjunga och
pé skolans morgonsamlingar fick min klass ibland sjunga for resten av skolan.

I'skolan ledde var larare Jonas Borgmistars en juniorspelmansgrupp, dir man fick
borja i tredje klass. Jag var 3-4 ar yngre 4n min syster och vara lekkamrater, som redan
hade borjat spela. Jag var ivrig nér jag ntligen hade aldern inne. Som mest var vi 40 barn.

Varje sommar akte vi pa spelmansstimmor som samlade upp till 500 spelmén. Var
larare inspirerade oss till att lira oss den lokala folkmusiken fran Esse och att spela med
héngivelse. Esse spelmanslag, dir de vuxna spelade, skapade ocksa en viktig modell for
oss. Vireste till spelmansstimmor och upptridde dret om pa fester och tillstallningar.
I'tonaren blev jag sjilv ledare for gruppen som nu kallade sig for Esselatar och bestod
av ett tiotal spelande ungdomar. Gruppen fortsatte att fokusera pa den traditionella
folkmusiken. Vi spelade med stor inlevelse och vann FM for spelmanslag ar 1987.

Att borja studera folkmusik och bli musiker var inte sjdlvklart for mig. I min omgiv-
ning fanns inga modeller for professionellt musikerskap, &ven om sang och musik var
hogt virderade fritidsaktiviteter. Mitt val styrdes mer av intuition, kinsla och frihets-
lingtan 4n av fornuft. Musiken var en vég till hingivelse, kénsla, fléde och uttryck.

I mitt barndomshem spelade radion musik, allt frain symfonier, jazz och underhéll-
ningsmusik till visor och pop. Pa den tiden fanns - tur nog - inga begrinsande spel-
listor. I stillet bjods pa en méangsidig allménbildande dos av varierande musikstilar.

Mina musikstudier inleddes med ett ar vid Malungs folkhogskola i Sverige. I Malung
stortrivdes jag och efter tre veckor stod det klart for mig att jag vill fortsétta studera
musik. Jag njot oerhort mycket av att mérka framstegen i mitt spelande. Att vara i
musiken kdndes som att ’lkomma hem”, hem till det egna och till mig sjilv. Jag horde
om den ritt nybildade folkmusikavdelningen vid Sibelius-Akademin och borjade jobba
foratt soka in. Vid evenemang horde jag unga skickliga folkmusikstuderande spela med
manga instrument i spdnnande arrangemang, en musik som jag upplevde vara min
egen. Jag kom in pa linjen och féljande host fick jag inleda min livslanga djupdykning
ifolkmusikens virld.

Studierna gav mig en breddad syn pa folkmusiken. Min tradition fick ta ett kliv fran
aterskapande till nyskapande och experimentell. Jag tog modell av forna tiders spel-
man, som skapade musikistunden. Fran att tidigare ha fokuserat pa 1700-1900-talets
spelmansmusik, strackte sig nu min folkmusik 6ver hela ménskliga historiens gang.
Detta gav mig ett mycket djupare forhallande till folkmusiken.

Sedan studierna har jag jobbat som frilansare med en méngd olika projekt; peda-
gogiska, musikaliska och tvirkonstnirliga. Bade solo och med ménga inspirerande
kolleger har jag fortsatt att utforska folkmusiken som ett forum for uttryck, vixelverkan
och skapande. Fortsittningsvis ar det intuitionen, hingivelsen och kinslan som styr
och leder vidare till f6ljande.

Folkmusiken lever i sin tid. Jag borjade spela fiol under en tid dér spelmansrorelsen
var ett globalt fenomen och en foljd av hippierérelsen. Vid tiden f6r mina studier lyftes
folkmusiken fram som konstform pa estraderna. I dag utgor den en viktig plattform
for kreativt musicerande och social gemenskap, som samtidigt dr en del av den globala
virldsmusiken. Den moderna folkmusiken kan innehalla allt fran enkla visor och
svingiga spelmanstoner till avancerade genomkomponerade virtuosa verk.

Marianne Maans

ARFOLKMUSIKER. HON AR MOTTAGARE
AV SFV:S KULTURPRIS 2026.
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Attvara i musiken
kdndes som att
"komma hem”,
hem till det egna
och till mig sjalv.
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Styrkebaserat ledarskap

ger nojdare personal pa daghem

Text Heidi Herrmann

Efter SFV:s kurs i positivt ledarskap borjade daghemscheferna Bodil Monthén-Kettunen och Tiina Aho
arbeta systematiskt med personalens styrkor. Det har lett till 6kat engagemang, mindre detaljstyrning och

en flexibel vardag som fungerar bdttre bade for personalen och barnen.

fter femton ar som chef och

en rad ledarskapsutbildnin-

gar kinde Bodil Monthén-

Kettunen, enhetschef pa
Folkhilsans daghem i Triskénda, att hon
hade hamnatien svacka. Hon brottades
med kinslan av att inte ricka till.

Nir SFV:skursi positivt ledarskap dok
upp i hennes flode stannade hon upp.

- Jag kdnde direkt att det hir behover
jag!

Tiina Aho hade skrivit sin magister-
avhandling om resiliens inom sma-
barnspedagogiken och ville forsta hur
personalens vilmaende kan stdrkas i
praktiken.

Hon leder sexton anstillda och arbetar
som enhetschef pa Folkhilsans daghem
Trollebo i Kervo. Under varen har hon
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Bodil Monthén-Kettunen

FOTO: FOLKHALSAN
arbetat som enhetschef pa Folkhilsans
daghem i Lahtis, med tolv anstillda.
Hon har anvint principerna for positivt
ledarskap pa bada stillena, men det éri
Trollebo som principerna har hunnit fa
tydlig effekt.

- Jagville inte ga pa kénsla, utan basera
mitt arbete pa kunskap, sidger Aho.

- Forut gjorde jag sa gott jag kunde,
men nu fick jag en teori som bas, fortsit-
ter Bodil Monthén-Kettunen.

KURSEN GAV MERA MOD. Trots att badas
utgangspunkter var olika, landade bada
i samma insikter under kursen: att leda
andra innebdr att kunna leda sig sjilv,
att autenticitet dr en nyckel i ledar-
skapet och att gott ledarskap sker genom
vixelverkan med personalen.

- Jagkéinner mina styrkor och utveck-
lingsbehov. Positivt ledarskap innebdar
att man dr genuint intresserad av perso-
nalen och vill stddja och stirka den i sitt
arbete. Kursen har gett mig mer mod,
sdger Tiina Aho.

Processen med att lira kdnna sig sjilv
och sitt eget ledarskap var det som gav
henne mest under kursen.

- En vilméende ledare behovs for att
kunna leda ett vilmaende team.

- Nér man sjilv tar hand om sig sjilv
fungerar man som modell f6r sina med-
arbetare. Viarbetar styrkebaserat och ser
styrkor bade hos personalen och barnen.
Vi lyfter det positiva i vardagen, siger
Tiina Aho.

Hon konstaterar att dagarna aldrig ser
likadana ut och att verksamheten ofta
behover justeras.

— Hur kan vi vara flexibla, hjélpa var-
andra 6ver gruppgranser och tackla situ-
ationer tillsammans? Sjilvledarskap ar
viktigt for att fa arbetet att fungera.

Responsen fran personalen har varit
positiv. Aho har fatt hora att hon ér en
Oppen lyssnare som for saker vidare.

— Jag brinner for att stirka resiliensen
och ta upp styrkorna dnnu mer. Hur kan
vima dnnu bittre pa arbetsplatsen?

TYDLIGARE RAMAR | VARDAGEN. En
konkret forindring som skett dr hur
Bodil Monthén-Kettunen strukturerar
sin arbetsdag. Tidigare var hon stindigt
tillgdnglig, vilket gjorde att hon sillan
var fullt ndrvarande.

Nu har hon fasta tider da personalen
kan komma till henne.

- Jagkan ge hundra procent nir nagon
behover mig, i stillet for att vara halvt
nérvarande hela tiden.

Pd bada daghemmen har méteskultu-
ren gjorts om. Varje mote borjar med en
kort check-in dér alla far siga hur de mar,
ofta med hjélp av en bild.

- Om jag glommer den paminner per-
sonalen mig, séiger Tiina Aho.

- Information kan ges pa annat sitt. Pa
moten mots vi. Alla far komma till tals
och bli sedda och bekriftade. Da blir
alla mer aktiva, instimmer Monthén-
Kettunen.

Det som forst mottes med skepsis har
blivit en viktig rutin. Alla hors direkt i

Tiina Aho
FOTO: HEIDI HERRMANN

borjan av moétet och diskussionerna gar
snabbare pa djupet.

STYRKOR | STALLET FOR BRISTER
I utvecklingssamtalen med Bodil
Monthén-Kettunen star personalens styr-
koricentrum. Nar ménniskor far anvinda
det som de ér bra pa 6kar bade arbets-
vilbefinnandet och engagemanget.

- Vi pratar om karaktérsstyrkor, eller
signaturstyrkor, som ir en naturlig del
av personen. Sedan tar vi ocksa upp till-
vixtstyrkor, sadant som man skulle
behdova aktivera mer i sitt arbete.

Genom att sitta ord pa styrkorna far
arbetsgruppen en storre forstaelse for
varandra och ett gemensamt sprak for att
ge respons. Men det handlar inte enbart
om att lyfta det som fungerar, utan ocksé
om att se ndr en styrka tippar 6ver och
blir ett hinder.

- En kollega som gar for langt i sin
kinsla for rattvisa kan borja se orittvi-
sor dverallt, medan nadgon som driver sin
vinlighet for langt riskerar att bli ut-
brind, eftersom det blir svart att sdga nej,
berittar Monthén-Kettunen..

Balansen dr alltsa en nyckel.

— For mycket eller for lite av en styrka
ir inte bra, konstaterar Monthén-
Kettunen.

MINDRE KONTROLL - MER ANSVAR
En av de storsta fordndringarna for
Bodil Monthén-Kettunen var att sluta
detaljstyra och slippa pa kontrollen.

Tidigare kinde hon att hon behovde
hallaitradarna och vara involveradidet
mesta, men nu planerar och genomfor
personalen aktiviteter i mindre arbets-
grupper.

- Det har frigjort massor med energi.
Idéerna kommer fran personalen och
de driver dem vidare. Jag kinner de
anstillda och deras styrkor och har en
stark tilltro till dem.

Forindringarna syns i vardagen. Pa
daghemmet i Triskdnda har personal-
omsittningen minskat och behorighets-
graden dr hogre.

- Det dr ett konkret métt. Personalen
trivs och vill stanna. D4 tinker jag att vi
dr pa ritt vig, siger Monthén-Kettunen.

Forindringen kommer fran ledaren.
Det var en tuff men givande utbildning,
fortsitter hon.

- Jag fick ta spegeln i handen och
titta djupt i den. Vem ér Bodil? Hur {6r-
haller jag mig till kinslor pa en arbets-
plats? Jag maste kunna forhalla mig
till dem om jag ska kunna leda andra.
Hurdan ér jag i min véxelverkan? Jag
har fatt ga djupt in i mig sjilv. Ledarskap
kréiver en stindig sjilvreflektion.

Pa Tiina Ahos daghem mirks forind-
ringen i stimningen.

— Nir personalen mar bra syns det
direktibarngruppen.

Efter utbildningen fortsitter de tva
ledarna att triffas varannan vecka via
Teams for att diskutera hur de tillimpar
principerna for positivt ledarskap. Det
ar viktigt att inte bli ensam med det man
funderar 6ver, menar de.

- Det kollegiala stodet ér viktigt. Vi
kan ta upp konkreta situationer och
fa rad direkt, sdger Bodil Monthén-
Kettunen. Det ir vildigt skont nir den
andra forstar. Vi gldds och lyssnar pa
varandra. Vi dr varandras tipsbank!

Processen att leda positivt fortsitter.
Tiina Aho séger att kollegans st6d gor
att det dr ldttare att hallas pa ritt vig.

- Man kan inte gé tillbaka nu, nir man
marker alla positiva dndringar.

SFv-magasinet 2/2026 | 39



Lararsamarbete over sprakgransen
— ny modell ska ge mer ork 1 klassrummen

Text & Foto Sebastian Dahlstrom

Om ldrarna mar bra, mar eleverna bra. Det dr utgangspunkten for det nya projektet Vilmaende och
ldrande hand i hand. Genom ett unikt samarbete mellan svensksprakiga Cygnaeus skola och finsksprakiga
Vihd-Heikkilidn koulu i Abo skapas nu en framtidsmodell dér personalens vilmdende dr nyckeln till

elevernas framgdng.

n forvintansfull stimning
rader ndr lirarkollegierna
vid de bada Aboskolorna
samlas for kickoff. I kon till
kaffebordet surrar diskussionerna pé
bade svenska och finska. Att i forsta hand
satsa pa lirarnas vilméende for att nd
eleverna ses som ett vilkommet nytink.

- Manga ldrare kinner sig trotta och
otillrackliga. Vi vill hitta nya metoder for
att stodja personalen och utveckla ledar-
skapet. Det vi skapar r en verksamhets-
modell som i slutindan ska stodja elev-
ernas lirande, siger Nicke Wulff, rektor
for Cygnaeus skola.

Det treariga projektet strivar efter att
forma ett holistiskt program {or vilbe-
finnande i grundskolans ligre klasser.
Nyckelorden ér positiv pedagogik, tillit
och férmaga till fornyelse.

FINLANDS VIKTIGASTE YRKE”
Plotsligt tystnar sorlet. Klasslirarna
Verna Aminoff och Lena Lehvonen intar
scenen iklidda cylinderhatt, blommor
och fjidrar.

- Vad coolt, vi har fortbildning om vil-
maende. Jag ska sikert bli bittre pa att
andas effektivare! Djupandning i trettio
sekunder mellan varje konflikt!

Som konferencierer inleder de kick-
offen med en sketch dér de funderar pa
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Léraryrket dr Finlands
viktigaste yrke. Det jobb ni gor
drotroligt betydelsefullt.

Tuomas ”Tunna” Milonoff

om vilmaende pé arbetet handlar om att
optimera sig som individ eller om det i
stillet borde vara en fraga som beror
arbetskultur och fungerande samarbete.
Publiken skrattar igenkinnande at
bilden av ldrare som tar pa sig lite for
ménga uppgifter, som symboliseras av
de alldeles for manga fjiderboorna som
hénger kring konferencierernas halsar.
Allvaret bakom humorn understryks
av valet av inspirationsforeldsare. Tv-
personligheten och forfattaren Tuomas

”Tunna” Milonoff berittar om sin resa
tillbaka fran en allvarlig burnout och
betonar vikten av resiliens och att sitta
grinser. Att han har stor respekt for lirar-
yrket star klart.

— Visst lever vii en underlig tid. Tank,
en utslagen ung person kostar vart sam-
hélle en miljon euro, och 4ndé fortsitter
vi att gora nedskdrningar. Lararyrket dr
Finlands viktigaste yrke. Det jobb ni gor
ir otroligt betydelsefullt, konstaterar
Milonoff till rungande applader.

BROAR OVER SPRAKGRANSEN
Projektet Vilmaende och lirande hand
i hand stéds av Abo stad och finansieras
av Svenska folkskolans vinner. Exakt
hur modellen kommer att se ut ir dnnu
inte hugget i sten. Podngen ér att testa sig
fram och utvirdera ldngs véigen.

En central del 4r samarbetet 6ver sprak-
grinserna. Liliane Kjellman, direktor for
svensksprakig fostran och undervisning i
Abo, understryker att kunskapen inte ska
dikteras uppifran. Den ska fa vixa fram
organiskt genom att skolorna delar sina
respektive verksamhetskulturer.

- Det dr viktigt att det hir genomfors
likvirdigt pa svenska och finska. Det dr
ni lirare som har den bidsta kunskapen
om hur den hir resan ska goras, siger
Kjellman till den samlade ldrarkaren.

Aven rektorerna ser fram emot det tva-
sprakiga utbytet som ett sétt att bryta
monster.

- Det dr létt hént att vi bygger upp
barridrer med sprak, sa det ska bli span-
nande att lira av varandra och dven visa
andra skolor hur man kan samarbeta,
siger Nicke Wulff.

Jutta Maunula-Aaltonen, rektor
for Vaha-Heikkilan koulu, betonar att
arbetet nu fortsitter konkret i lednings-
grupperna och genom fortbildning f6r
hela personalen.

- I borjan av nista lisar kommer
vi att ordna den forsta fortbildnings-
dagen for personalen och konkret borja
jobba med det hir. Samarbetet mellan
skolorna dr ett bra sitt att ta sig ur den
egna bubblan.

| ‘-'.-1'\- &
Projektet "Vélmdende och ldrande
hand i hand” ska bli en del av ndit-
verkets fortbildningsmaterial och

pd sd sdtt bidra till att utveckla den
finlandska skolan.

Tarja Tuomainen

EN VISION FOR FRAMTIDEN. Flera talare
under kickoffen aterkommer till visio-
nen for grundskolan 2045, framtagen vid
Undervisnings- och kulturministeriet.
Dir beskrivs skolan som en framtids-
institution som bygger pa tre helheter:
ett meningsfullt liv, liv tillsammans och
liv pa planeten.

— Det ér ldrarna och ledningen som
ska forverkliga den visionen, och for att
klara det krévs att de mar bra, podngterar
Tarja Tuomainen som ér utvecklings-
chef for Oppiva-nitverket.

Nitverket samlar utbildningsproffs i
44 kommuner och forhoppningen ér att
erfarenheterna fran Abo ska kunna spri-
das nationellt nér projektet ar fardigt.

Som finansidr har Svenska folkskolans
vinner hoga férvintningar pa att sats-
ningen ska ge ringar pa vattnet.
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Vikten av att vélmaende
i skolan bérjar hos personal
l. och ledning: Mét, frdga,
= lyssna, diskutera, berom,
heja pd och sdg tack.

Jutta Maunula-Aaltonen
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Glada rektorer. Nicke Wulff och Jutta Maunula-Aaltonen ser fram emot det sprakoverskridande samarbetet dar ledning och personal vid de bada

Aboskolorna farldraavvarandra.

— All utveckling innebdr hart arbete
och kriver det som pa finska kallas for
sisu. Vi hoppas att den kunskap som tas
fram hir ska fa vingar, sidger Katarina
Rejman, sakkunnig inom utbildning och
kultur vid SFV.

Niklas Wahlstrom, sektorsansvarig
for utbildning vid SFV, instimmer.

- Kunnande behover inte alltid komma
uppifran. Det kan fodas horisontellt
genom en kultur dir man delar erfaren-
heter. Det dr extra givande att det hir
utbytet sker 6ver sprakgranserna.

FRAN PROJEKT TILL VARDAGSKULTUR
Nir kaffekopparna ér urdruckna och
appladerna tystnat fortsitter det prak-
tiska arbetet for projektkoordinatorerna
Verna Aminoff och Lena Lehvonen. De
ska kombinera sitt ordinarie ldrarjobb
med att sparra kollegiet, planera studie-
besdk och fortbildningsdagar.

- Under varterminen planerar vi hur vi
gar vidare tillsammans under nésta ldsar,
siger Verna Aminoff vid Vahi-Heikkildn
koulu.

Arbetet sker pé flera nivaer: individuellt,
ildrarlag och kollegialt. Lena Lehvonen
vid Cygnaeus skola betonar vikten av
att ge sig sjalv tid att reflektera dver nu-
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verna i vilmaendeprojekt, vilket ibland
har pressat lirarna med dnnu fler arbets-
uppgifter. Nu borjar vi i réitt inda. Om
lararna mar bra, sd mar eleverna bra,
konstaterar Lena Lehvonen.
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Som finansidrer dr vi inte hdr
for att styra - utan for att
stodja. Initiativet ligger hos er. handihand
Niklas Wahlstrom SFV:s mal: Hogre valbefinnande inom
utbildningen

Vialmaende och larande

Beviljat andamal: Vi utformar ett
holistiskt valbefinnandeprogram for
ramarna. anvandning i grundskolans klasser 1-6.

Om tre 4r, nir projektet formellt avslu- Samarbete mellan Cygnaeus skola och
S K . Vaha-Heikkilan koulu.
tas, hoppas de att vilmaendet inte lingre
betraktas som ett “projekt” utan som en
heltintegrerad del av skolornas DNA.

— Malet ér att vi inte ldngre ska behova
fokusera pa vilmaende, utan att det
kommer naturligt och reflekteras pa

p . arbetet och skolledningen f& kunskap
barnen, siger Verna Aminoff. om nivan pa valbefinnandet i den egna

- Det handlar om modellinlirning. skolan.

Tidigare har man ofta utgitt fran ele-

ldget och vaga tinka utanfoér de invanda

Bidragsmottagare: Abo stad
Beviljat belopp: 32 000 euro
Tidsperiod: 1.1-31.7.2026

Forvantat resultat: Projektet planeras
fortsatta till 31.7.2029. | det forsta
skedet ska personalen engagerasii

wE g
oy

BOKTIPS FOR LATA
SOMMARDAGAR

gléomma.

MICHAELA VON KUGELGEN
Hem till Halstero

Andra delen i den internationella
succén Halstero-serien.

Helheten bérs av det lattillgangliga
spraket, de sympatiska karaktarerna
och en genomgaende engagerande
beréttelse. Sara Molin-Renstrém, BTJ

TOMAS MIKAEL BACK
Stamt

Att sla folje med Tomas Mikael Back
ar alltid en upptéacktsfard, inte minst i
spraket som &r lekfullt och skort,
eftertanksamt och underfundigt, pa en
och samma gang. Marit Lindqvist-
Hagerfelth, Svenska YLE

Maffiaexperten Anton Monti graver
djupt i den italienska fotbollen och
visar hur ultras uppstod, hur maffian
infiltrerade supporterkulturen, och
vad som nu star pa spel.

SFV-medlemmar far 45 procent rabatt pa alla bocker

pa litteratur.sets.fi. Anvand kampanjkoden Aktie123.

ULRIKA HANSSON
De oforlatna

Emil Frej Svensson, BTJ
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.
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For den som forlorat allt finns bara hdmnden kvar. De oférlatna ar
en episk western i nordisk tappning, med en en hjéltinna vi sent ska

De oférlatna &r ndgot jag aldrig tidigare last — ett episkt giftermal
mellan Jag for ner till bror och tv-serien The last of us. Forfattaren
hittar precis ratt i sin ndgot skitiga skildring av tiden och miljén. [...]
En makalds lasupplevelse. Helhetsbetyg:5/5

MALIN KLINGENBERG
Vagornas barn

Den episka avslutningen pa
fantasytrilogin Beréattelser fran Gibat.

Malin Klingenberg nar Astrid Lindgren-
nivaer. Maria Lassén-Seger,
Hufvudstadsbladet

ELLEN STROMBERG
Hosten fran helvetet

Den hér beréttelsen har allt: innehallet,
kénslan, narvaron, tempot. Spraket ar
humoristiskt och rappt, och de engelska
uttrycken glider med sa latt och ledigt.
Det kdnns &kta, sa dar pratar barn och
ungdomar idag. Yvonne Granqvist, OT

THOMAS LUNDIN & CATHARINA
NYGARD

Latt som en platt, sa
Ossi Martinsson

En varm och humoristisk bilderbok
om tid, musik, plattar — och karleken
mellan generationer.

S| SCHILDTS &
5% | SODERSTROMS



Allt fler soker sigtill
studiecirklar

— langtan efter djupare samtal vaxer

Text Sanna Mandelin

Allt fler soker sig till studiecirklar och kurser — det marks en tydlig
ldngtan efter fordjupning och gemenskap. I fjol ordnade SFV egna
eller samarbetskurser i sa gott som hela Svenskfinland.

iser enlingtan efter att pri-

oritera djupare samtal. Folk

viljer att triffas i grupp for

att lisa och samtala, siiger
Anna-Karin Ohman, sektorsansvarig
for den fria bildningen pa SFV.

Trenden mirks tydligt till exempel
pa Helsingfors bokmadssa, dir manga
kommer fram till SFV:s monter och
talar om hur de drémmer om att delta i
en bokcirkel.

— Manga bokcirklar dr med i vart kon-
cept Lds med vinnerna och liser ny fin-
landssvensk litteratur. Men vi betonar
att man kan ldsa annat 4ven om man ar
med i Lds med vdannerna, det behover
inte vara bara finlandssvenska bocker.
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I Lis med vinnerna-konceptet ingar
fragor kring de nyaste bockerna pa
svenska i Finland, och ett litet bidrag for
omkostnader.

Bokcirklarna ér flest, 44 stycken av de
83 studiecirklar som fick stod av SFV i
fjol, men det finns manga andra intressen
representerade som hantverk, stickning,
akvarellmalning, sprak och hembygds-
studier.

- Studiecirklar dr en urgammal metod
som aldrig forildras, konstaterar Ohman.

Det nya konceptet med klimakterie-
cirklar har fatt en lovande start. Dir
kombineras Folkhélsans kunskap om
klimakteriet med SFV:s pedagogiska
kunskap.

Y,

Hur ménga dr det inte som
sdtter ner timmar av sin
tid pd lokalt talkoarbete
for att se till att det finns

innehdll for den egna
staden eller byn.

Anna-Karin Ohman

- En del undrar varfor SFV sysslar med
klimakteriefragor, och svaret ér: vi
utnyttjar den pedagogiska metod vi har,
medan Folkhélsan star for innehallet.

NASTAN HELA SVENSKFINLAND REPRE-
SENTERAT. Bredden pé de kurser som
SFV ir med och ordnar dr hisnande. I
fjol ordnades kurser i alla svensk- eller
tvasprakiga kommuner utom tre: Lapp-
triask, Pyttis och Kasko.

Det totala antalet kurser som SFV
stodde, sa kallade samarbetskurser, var
842, aningen firre n fjolarets 922 kurser.
Det handlar om kurser dir dr arrangdren
en registrerad forening som via SFV:s
studiecentral fir statsbidrag. Det kan
till exempel vara scouterna, 4H eller en
hembygsforening.

Det totala antalet deltagare i kurserna
var nastan 14 700.

Statens nedskarningar, som drabbat
den fria bildningen, har lett till farre
samarbetskurser.

Anna-Karin Ohman glidjer sig t att
det finns en fortsatt efterfragan pa fri
bildning i samhillet.

- Antalet kurser ir stabilt trots kon-
kurrens av skarmar och stort utbud av
andra aktiviteter. Kurserna ér viktiga
motesplatser dir man tréiffar andra
ménniskor d4n dem man tréiffar genom
jobbet eller studierna.

Regionalt sett ordnas flest kurser i
Osterbotten (398 stycken), titt foljt av
Nyland med 360. Aboland ligger trea
med 84 kurser.

Ser man pa kommunerna sa ir det i
Helsingfors det ordnas flest kurser (149
stycken). Korsholm ligger tva med 113,
sedan foljer Nykarleby, Vasa och Pargas.

Ohman pépekar att en stor del av kur-
serna ordnas helt eller delvis av frivilliga.

— Hur manga dr det inte som sétter ner
timmar av sin tid pa lokalt talkoarbete

Folkhalsans simlararkurser ar ett exempel pa
ledarskapsutbildning som gagnar samhallet.
FOTO: KARIN LINDROOS

for att se till att det finns innehall f6r den
egna staden eller byn.

KURSERNA GAGNAR SAMHALLET
Bredden syns ocks3 p4 annat sitt. Alders-
spridningen dr mellan 7 och 6ver 90 ar.

- Vi har faktiskt femtio personer pa
6ver 90 ar som deltar i kurserna. Det
sager mycket om hur viktig verksam-
heten dr. Den ger méinniskor en orsak att
komma sig ut. Fantastiskt att de 4nnu vill
ga pa kurser!

Ohman berittar att ocksd andra in
svensksprakiga deltar i verksamheten.
Bredden i modersmal dr vid: fran finska
till arabiska, engelska, ryska, estniska,
ukrainska och somaliska.

En del av kurserna har som mal att
integrera nyfinlindare i samhallet.

Hon pekar ocksa pa en annan nytta som
kurserna ger samhillet. Over 30 kurser
med néstan 600 deltagare handlade om

ledarskap i olika former: simlédrare,
lekledare, scoutledare.

- Det dr ganska imponerande. De hér
kurserna leder ofta deltagarna vidare.
Kanske de sjilva startar en grupp eller
jobbar som frivilliga. De kan ocksa fa
sommarjobb till exempel som simldrare
pa Folkhilsans simkurser. Det gynnar
sambhillet i forlingningen.

79

Studiecirklar aren
urgammal metod som
aldrig fordldras.

Anna-Karin Ohman

Kurs- och
studiecirkelaret 2025

« Antal samarbetskurser, det vill séga
kurser som SFV stodjer, men som
ordnas av en annan organisation:
842

+ Antal samarbetskurser regionvis:
Osterbotten: 398
Aboland: 84
Nyland: 360

« Totalt antal deltagare i samarbets-
kurserna: 14 667

« Antal egna kurser (Studiecentralen,
SFV:s sommaruniversitet): 27

+ Antal deltagare i egna kurser: 1077
+ Antal studiecirklar: 83 cirklar
* 44 av dem ar bokcirklar

« Totalt antal deltagare i studie-
cirklarna: 775
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SFV:S PRIS, MEDALJER OCH VISTELSESTIPENDER 2026

SIXTEN KORKMAN,
MARIANNE MAANS och JUHA ITKONEN

fick SFV:s stora pris

Den 28 april uppmdrksammade SFV insatser for utbildningen, kulturen och fria bildningen
pd svenska i Finland. Vi delade ut utmdrkelserna under var- och utdelningsfesten
1 Gamla studenthuset i Helsingfors. Las intervjuer med de tre stora pa www.sfv.fi/2026/.

Text Sanna Mandelin, Christine Skogman

NATIONALEKONOMEN MED HUMANIS-
TISK KOMPASS. Sixten Korkman fick
Folkbildningspriset pa 15 000 euro.
Nationalekonomen Korkman har gjort
en lang karridr bland annat inom stats-
forvaltningen och EU och dr i dag en
aktiv rost inom samhillsdebatten. Han
drkédnd bade for att beskriva svara fragor
begripligt och for sitt tydliga humanis-
tiska perspektiv.

Ar du en folkbildare?

- Detlater pretentiost och formadtet att
sdga sa. Jag dr en person med bakgrund
inationalekonomi, vilket i dag ar bra att
haiden offentliga debatten.

Sixten Korkman ir brett bildad och
forsvarar kulturen i den offentliga debat-
ten. For honom ir bildning oerhort vik-
tigt bade for individen och f6r samhillet.

— Jag ser bildning som att man har ett
brett perspektiv och bekantar sig med
manga saker. Visst kan man ha en specia-
lisering i tilldgg till det, men man behéver
en bred kunskap om humanistiska veten-
skaper och olika konstformer.

Men det ricker inte med att vara belast,
enligt Korkman.

—Man behéver ocksa det som pa finska
kallas syddimen sivistys, hjirtats bildning.
Det kréver virderingar och en formaga
till empati. Det finns gott om exempel
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fran historien pa varfor det ar viktigt.
Joseph Goebbels till exempel var lird
men saknade hjirtats bildning.

Vad betyder Folkbildningspriset for dig?
- Det gor mig glad. Det ér ett bevis pa
uppskattning. Tidigare tdnkte jag ofta att
jag nog inte dr vird utmarkelser eller pris
- men sa tinker jag inte ldngre. Positiv
feedback dr alltid glidjande och man ska
taemot den.

”FOLKMUSIK HAR FUNNITS LIKA LANGE
SOM MANNISKAN”. Folkmusikern
Marianne Maans fick SFV:s kulturpris pa
15000 euro. Hon rycktes med av folk-
musiken redan som liten flicka i Esse i
Pedersore, och den har f6ljt henne genom
livet. Hon 4r specialiserad pa den finlands-
svenska folkmusiken.

Marianne Maans arbetar som frilan-
sande proffsmusiker, sangare, musik-
skapare och pedagog. Fér Marianne
Maans handlar folkmusiken om livet,
béde néra och i fjarran.

- Som uttryck har folkmusik funnits
lika linge som det funnits minniskor pa
jorden. Ser man pa folkmusikens historia
ir den tétt knuten till manniskans liv och
traditioner genom alla tider.

Foto Rasmus Tag

Hur mar den finlandssvenska folk-
musiken?

— Det finns ett vixande intresse f6r och
en positiv instillning till folkmusik.
Virldsmusiken lockar ménga och folk
soker sig till folkmusik.

Det som glidjer henne ir att det finns
mycket intresse till exempel bland ldrare
att ldra sig mera om folkmusik, och att
det pa flera hall jobbas aktivt for att fa ut
undervisningsmaterial.

Vad betyder Kulturpriset for dig?

— Forst och framst dr det en otroligt glad
overraskning! Nagot jag absolut inte
kunde vinta mig, det kom helt fran sky-
arna. Det kinns meningsfullt att nagon
annan tycker att det jag gor ar vardefullt
och virt ett pris, det sporrar och inspire-
rar till att fortsétta.

BROBYGGARPRISET. Journalisten, for-
fattaren och kolumnisten Juha Itkonen
fann svenskan genom musiken. Det
borjade med Eva Dahlgren och fortsatte
med Kent. Intresset for svenskan vécktes
genom musiken. Genom en brevvixlings-
bok med Kjell West6 fick hans sprak-
intresse en nytindning. Nu fickhan SFV:s
Brobyggarpris for sin insats for svenskan.

Itkonen vixte upp i det finsksprakiga

Sixten Korkman

Tavastehus. Men hans svenska ir flytande
och intervjun gors pa svenska.

Ser du dig sjiilv som en brobyggare?
- Jag forstar att jag kan ses som en brobyg-
gare mellan finskan och svenskan.

Allt bérjade med Eva Dahlgrens sing
Angeln i rummet.

- Denvar orsaken till attjag borjade gilla
det svenska spraket. Den kom ut samma
ar som jag borjade ldsa svenska i skolan.

Senare, nir han hade flyttat till Helsing-
fors for att studera, kom nista stora musik-
upplevelse pa svenska: bandet Kent.

~ Aretvar 1997 och skivan Isola kom ut.
Det var en jitteviktig skiva for mig, och
spraket gjorde mycket.

Hur kan svensksprakiga bli béittre pa att
bygga broar till finsksprakiga?

- Hir i Helsingfors dr de flesta svensk-
sprakiga tvasprakiga. De byter sprak nir
finsksprakiga kommerin i ginget for att
vara artiga. Men det blir ocksa ett hinder,
for hur ska man lira sig prata svenska om
man inte har chans att gora det?

Vad betyder Brobyggarpriset for dig?
— Det var forstds en dverraskning att fa
priset, och jag dr glad och stolt. Jag kan
forsta att jag ses som en brobyggare
mellan finskan och svenskan.

Marianne Maans Juha Itkonen

PRISNAMNDENS MOTIVERINGAR

Sixten Korkman | Med sitt [dngvariga och klarsynta engagemang i den finlandska
samhallsdebatten har Sixten Korkman gjort en betydande folkbildande insats.
Korkmans saklighet, integritet och pedagogiska skarpa har gjort ekonomiska fragor
tillgdngliga och begripliga for en bred allméanhet, vilket hojt kunskapsnivan och
fordjupat forstaelsen for ekonomins samhalleliga betydelse. Samtidigt har han
varnat om en respektfull och nyanserad dialog 6ver saval sprak- som asiktsgranser,
och dérigenom starkt det offentliga samtaleti Finland.

Folkbildningspriset pd 15 000 euro instiftades 1942 pd initiativ av skolrddet John
Osterholm och bar tidigare ben@mningen ”Priset till folkbildningens trotjénare”.

Marianne Maans | Som en av de mest framtradande profilernainom folkmusiken i
Svenskfinland har Marianne Maans verkat for att starka och synliggora den inhem-
ska folkmusiken. Hon har natt sin publik pa stora scener och i tv-produktioner, pa
turnéeriskargardens yttersta utkanter och genom olika musikaliska och tvarkonst-
narliga projekt. Genom ett omfattande arbete med inspelningar och publikationer
har Maans bidragit till att utveckla och dokumentera genren. Som pedagog och
musiker i vardmiljoer har hon delat sitt kunnande i olika viktiga sammanhang och
hojt folkmusikens status i Finland.

Kulturpriset pa 15 000 euro utgdr ur Signe och Ane Gyllenbergs fond. Priset instifta-
des 1965. Det ges "for vél utford gdrning Finlands svenska kultur till fromma”.

Juha Itkonen | Som forfattare, journalist och kolumnist har Juha Itkonen entraget
verkat for att starka och bredda forstaelsen for det svenska i Finland. I sin offentliga
garning har han tagit tydlig stallning for sprakets betydelse och bidragit till en mer
nyanserad och respektfull sprakdebatt. Genom att fordjupa sina egna kunskaper
i svenska och genom bland annat ett tvasprakigt musikprojekt med Kjell Westg,
Jonna Ekman och aldndska musiker, har han aktivt byggt broar mellan sprak-
grupper. Itkonen har med sitt engagemang 6kat forstaelsen och toleransen for det
svenskai Finland.

Brobyggarpriset pd 10 000 euro instiftades av SFV:s styrelse 2011 och tilldelas en
person som okat forstdelsen och toleransen for det svenska i Finland. Priset alternerar
med Christoffer Gronholms pris och delas ut jamna dr.
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Folkbildningsmedaljen

Folkbildningsmedaljen har sedan SFV:s 8o-arsjubileum 1962 delats ut till en eldsjdil som spridit kunskap
och bildning genom ett ideellt engagemang pa svenska. Till medaljen hor en prissumma pa 2 500 euro.

FOTO: IAN GRANSTROM

FOTO: PRIVAT

FOTO: FRIDA LONNROOS
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Airi Forssell, guide och bibliotekarie, Abo. Guiden och bibliotekarien Airi Forssell har sedan 1990-
talet lett folkbildande stads- och temavandringar i Abo, bland annat i de medeltida kvarteren kring
Abo domkyrka. Med sin breda kunskapsbas fingslar hon sina grupper p4 ett innovativt och icke-
traditionellt sitt, till exempel med att citera dikter eller sjunga singer som belyser det hon berittar om.

Teddy Granroth, musiker, Karis. Den méangsidiga sangaren, latskrivaren och arrangéren Teddy
Granroth dr kind for att vara en outtrottlig padrivare i musikaliska ssmmanhang i vistra Nyland.
Forutom att upptriada som artist verkar han ocksa i olika ensembler och leder kérer, och har ocksa
bidragit med sitt musikkunnande i bland annat Raseborgs sommarteater.

Tom Hansén, tidigare rektor vid Kronoby folkhdgskola, Kronoby/Nedervetil. Rektorn Tom Hansén
lotsade i sjutton ar Svenskfinlands storsta folkhogskola, Kronoby folkhdgskola. I en forinderlig virld
utvecklade han seriést och malinriktat nya linjer for att halla den fria bildningens karta relevant. Hans
engagemang for folkbildningen aterspeglas ocksé i hans insatser och intresse for historieskrivningen,
bland annat gillande den 6sterbottniska emigrationen till USA.

Hans Histbacka, biolog, forfattare och frilansjournalist, Haapajirvi. Biologen, forfattaren och
frilansjournalisten Hans Histbacka har sedan 1980-talet gett ut 6ver tjugo bocker med natur- och
milj6iakttagelser och noteringar, frimst fran platser dir hav méter skiargard och land. For den stora
allménheten ér han dven en vilkind radiorst som méangarig expertkommentator och redaktor for
Yle Vegas program Naturviktarna. En sann folkbildare.

Frida Soderback, ungdomsledare, Hammarland. Genom sitt malmedvetna arbete som ungdomsledare
vid Hammarlands ungdomsférening pa Aland har Frida Séderback byggt upp en verksamhet som
kan ses som ett foredome. Med stort personligt engagemang skapar hon en miljo dér unga far ta
ansvar, vixa i gemenskap och utveckla initiativformaga och entreprenérsanda. I tilldgg till att ge unga
verktyg att forma sin egen framtid dr hennes insats viktig dven som férebild for god foreningskultur
och bildningsverksamhet.

Hagforsmedaljen

Hagforsmedaljen har sedan SFV:s 100-arsjubileum 1982 delats ut som erkdnsla for fortjanstfull gdrning till forman
for den svenska kulturen och det svenska spréket i Finland. Medaljen dar formgiven av Tea Helenelund och till

medaljen hor en prissumma pd 2 500 euro.

Annica Andersson, barn- och ungdomsbibliotekarie, Mariehamn, belonas for sitt mangsidiga arbete
med att frimja ldsning och sprakutveckling bland barn och unga i Mariehamn. Genom pedagogiskt
nytidnkande har hon utvecklat verksamheter som vicker lislust, stirker sprakforstaelsen och dppnar
vigar till litteraturen for yngre malgrupper. Med starkt engagemang har hon gjort liskultur och spraklig
bildning mer tillgéinglig for barn och familjer.

Hakan Mattlin, kanslirad, Helsingfors, belonas for sina betydelsefulla insatser for det svenska i
Finland inom savil férvaltning som kulturliv och faktalitteratur. I ledande uppdrag, bland annat
som forvaltningsdirektér vid Undervisnings- och kulturministeriet, som styrelseordférande fér
Tankesmedjan Magma och Stiftelsen Pro Artibus samt som ombudsman f6r Svenska kulturfonden,
har han konsekvent verkat for att stirka bildning, kultur och det svenska sprakets stéllning. Som
fackboksforfattare har han bland annat gett ut tre volymer om Svenska kulturfondens donatorer, en
biografi 6ver Kristian Gestrin samt Nyliberala studentférbundets historik.

Caroline Sandstrom, Filosofie doktor och huvudredaktdr for dialektordboken, Sibbo/Helsingfors,
belonas for sina lingvariga och betydelsefulla insatser for det svenska spraket i Finland. Som ledande
sakkunnig och huvudredaktor for Ordbok 6ver Finlands svenska folkmal har hon med stor vetenskaplig
noggrannhet och genuint engagemang dokumenterat, bevarat och tillgingliggjort det finlandssvenska
sprakarvet. Genom sitt arbete med dialekter, ordbocker och sprakforskning har hon bidragit till att
stirka kunskapen om spréakets variation och betydelse i samhallet.

Robert Backman, rektor vid Norra Korsholms skola, Korsholm och Matti Pussinen, klasslarare vid
Niittylahden koulu, Joensuu. Genom ett engagerat vinskolesamarbete mellan Norra Korsholms skola
och Niittylahden koulu i Joensuu har Robert Backman och Matti Pussinen byggtlevande broar mellan
sprakgrupper och regioner i Finland. Med uthallighet, kreativitet och stark personlig drivkraft har de
gett hundratals elever mojlighet att motas, anvinda det andra inhemska spraket i verkliga situationer
och utveckla forstaelse for landets tvasprakiga kultur. Deras arbete stirker bade spraklirande och en
gemensam kulturforstaelse i Finland. Backman och Pussinen delar pa prissumman, men far varsin
medalj.
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SFV:s vistelsestipendier

Storsand

Vistelsestipendiet vid Storsand utanfor
Jakosbtad instiftades av SFV:s styrelse
2024. Vistelsen skeri en fritidsbostad som
SFV hyr for vistelseperioderna. Motta-
garna ska enligt statuterna vara undervi-
sande personal, kulturarbetare, biblioteka-
rier eller pedagoger inom fria bildningen.

Perioden 21.6-5.7: Tiina Norrkniivila,
klassldrare och ldrare i textilslojd, Etela-
nummen koulu, Jakobstad. FoTo: PRIVAT

Perioden 5.7-19.7: Carla Fri, lirare inom
teaterkonst vid TaiKon och Medborga-
rinstitutet ALMA samt frilansande ska-
despelare, Vasa. FOTO: FRANKA. UNGER

Perioden 19.7-2.8: Heidi och Henrik
Granroth, slojdlirare, Korsholm/Sursik.
FOTO: PRIVAT

Perioden 2.8-16.8: Fanny Sj6lind, frilan-
sande sangare, sanglirare och korledare.
Ungdomsledare vid Férbundet Kyrkans
Ungdom, Jakobstad. Foro: JuLiALILLQVIST
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Beijarholmen

SFV ger varje dr, i enlighet med donatorn
Birgit Ekbergs instruktioner, majlighet till
en tvd manader lang sommarvistelse pa
Beijarholmen i Bargsund, Inga, for under-
visande personal inom smabarnspedago-
giken, den grundliggande utbildningen

Lillholmen

SFV ger varje ar méjlighet till en tva man-
ader lang sommarvistelse pa Lillholmen i
Vistanfjard for kulturarbetare, biblioteka-
rier och pedagoger inom fria bildningen.
Hemmanet Lillholmen i Vistanfjird pa
Kimitoo6n testamenterades till SFV ar 1970

och andra stadiets utbildning. avjustitieradet Walter Backman.

Perioden 15.5-14.7: Eva-Kaarina Kirpi- = Perioden 15.5-14.7: Felicia Honkasalo,
joki, lektor i biologi och humanekologi, | konstnir med magisterexamen fran Bild-
T616 gymnasium, Helsingfors. roro:privat - konstakademin, Helsingfors. Foro: PRIvAT

Perioden 16.7-15.9: Matias Ekholm, = Perioden 16.7-15.9:Axel Ridberg, fri-
konstmagister, bildkonstldrare i &k 1-9, | lansande ljuddesigner. Ljudproduktio-
Grundskolan Norsen, Helsingfors. ner vid stora finlandssvenska scener, Hel-
FOTO: PRIVAT singfors. FOTO: PRIVAT

Caj Ehrstedts pris

Arets Caj Ehrstedts pris om 5000 euro tilldelas
sopranen Emma Kajander, Helsingfors. Emma
Kajanders formaga att forena teknisk briljans med
en djupt berérande musikalitet och gestaltning ar
enastaende, samtidigt som hon ledigt vixlar
mellan genrerna. I'sina férndmliga tolkningar visar
hon en konstnérlig mognad langt 6ver det for-
vintade. Hon dr en lysande ambassador for vokal-
konsten, och med sitt utsokta konstnérskap redo
for vérldens stora scener.

Caj Ehrstedts pris ar en sangtivling dér pris-
- summan utgar ur Eva och Caj Ehrstedts fond. Tav-
lingen ér avsedd for en finlandssvensk singare som
inte fyllt 30 ar. Priset ges i genren klassisk musik,
och tivlingen utlyses vart tredje ar. FOTO: DA SALENIUS

Biskops Arno

Vistelsestipendiet for forfattare ar en
tre veckor lang vistelse pa Biskops Arno
Nordens Folkhogskola, vid Milaren i
Balsta, cirka 60 kilometer nordvist om
Stockholm. SFV bekostar uppehillet samt
en tur- och returresa. Stipendiet kan sokas
av en finlindsk medborgare som skriver
skonlitteratur pa svenska och har gett ut
minst en bok.

Annika Sandelin 4r en mangsidig, pris-
belont forfattare, kiand for sina medkan-
nande, roliga och allvarliga bocker for
barn i olika aldrar. Hennes verk priglas
av stor konstnirlig integritet och skickliga
samarbeten med olika illustratorer. San-
delins verk har dven ront framgang i finsk
oversittning och hon har gjort en viktig
insats som Oversittare av barnlitteratur

fran finska till svenska.
FOTO: NIKLAS SANDSTROM

Skrivarstipendium for larare

Syftet med skrivarstipendiet dr att ge ldrare verktyg att aktivt delta i det offentliga
samtalet om skola och utbildning. Stipendiemottagaren far kostnadsfritt delta i den
fem dagar langa skrivarkursen Lirare skriver pa Nordens Folkhogskola Biskops Arno
i Sverige den 2226 juni.

Maria Ostberg,
rektor och klasslirare
i Axakers skola, Jakobstad.

Karolina Wiegner,
tolk samt lektor i engelska och tyska
i Hango hogstadium, Hango.
FOTO: PRIVAT FOTO: MIABERG-LUNDQVIST

Svensklararpris

SFV har sedan ar 2003 tillsammans med Svenskldrarna i Finland rf delat ut pris till
svenskldrare i de finsksprakiga skolorna. Enligt prisstatuterna ska de premierade lirarna
hainspirerat och motiverat sina elever eller studerande till studieri svenska, 6kat kun-
skapen om och intresse for de nordiska linderna, nordisk gemenskap och nordiskt sam-
arbete, och/eller frimjat samarbete mellan svensklirare inom olika gemenskapsformer
och nitverk for att frimja utvecklandet av undervisning, liromaterial, utbildning eller
fortbildning. I ar gar prisen till:

Paula Keskinen, Minna Simola, Anni Paavola,
Jyviskylin steinerkoulu, Linnajoen koulu, Kulosaaren yhteiskoulu,
Jyviskyld. Borga. Helsingfors.
FOTO: PRIVAT, FOTO: PRIVAT FOTO: PRIVAT
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Foreningsresursen uppratthalls av SFV:s studiecentral och pa
webbplatsen hittar du fakta, tips, rad och svar pa fragor gallande
olika aspekter av foreningsliv i Svenskfinland. www.foreningsresursen.fi

Sebastian Gripenberg
FORENINGSEXPERT

Kan man vagra nagon medlemskap?

Frigan kénns sikert lite konstig eftersom de flesta fore-
ningar med 6ppna armar tar emot alla nya medlemmar.
Men det finns mycket olikartade foreningar och ibland
kan det bli aktuellt med fragan ifall alla nya medlemmar
maste godkinnas.

rundregeln ér att foreningar, som en del av

den grundlagsbefista foreningsautonomin,

sjilva viljer sina medlemmar, forutsatt att

medlemsbesluten inte dr diskriminerande
(den aspekten behandlas inte i denna kolumn). Men
medlemskap i en forening ér inte nagot som man kan kriva
ens om man annars skulle uppfylla alla eventuella kriterier
for medlemskap som foreningen har uppstillt. I praktiken
har de flesta foreningar som sysslar med medlemsvirvning
en stromlinjeformerad process. Dirfor tinker man kanske
inte pa att ett medlemskap inte 4r nagon automatik och att
det alltid ingar en provning. Trots att man har fyllti ett
formulér och betalat medlemsavgiften kan foreningens
beslut vara nekande.

Enligt foreningslagen ska den som vill bli medlem i en f6re-
ning meddela féreningen om sitt intresse. Beslut om god-
kdnnande av nya medlemmar fattas av styrelsen, om inte
nagot annat bestims i stadgarna.

Lagen forutsitter alltsa for det forsta att medlemskapet
foregas av en ansokan om medlemskap och for det andra
att foreningen fattar ett beslut om saken. Det normala, i alla
fall inom foreningar med personmedlemmar, 4r att det ar
styrelsen som fattar beslut om nya medlemmar. Féreningen
kan ocksa besluta hur en ans6kan om medlemskap ska
goras, det vill siga hur man meddelar sitt intresse for att
bli medlem. D4 lagen dndrades 2023 beslots att det ar
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mojligt for foreningen att delegera antagande av nya
medlemmar, exempelvis till en funktiondr, ifall forfarandet
och riktlinjerna f6r medlemskap ir faststillda och saken
nimnsistadgarna.

Foreningen kan i sina stadgar ha kriterier for vem som kan
bli medlem i féreningen. Det innebér bdde att den som inte
uppfyller kriterierna for medlemskap inte kan bli medlem
och samtidigt att en medlem som inte lingre uppfyller
kriterierna kan mista sitt medlemskap, det vill siga bli
utesluten.

Olika mer ingdende kriterier &r vanligare i specialforeningar
som exempelvis riktar sig till en viss yrkesgrupp eller
utdvare av nagon aktivitet som kriver sirskilda firdigheter.
Ett bra exempel ar sikert en kor, som rimligen maste
kunna forutsiétta att den som vill bli medlem kan sjunga.
En forening for bergsbestigare kan forutsitta att blivande
medlemmar forst har skaffat sig en viss erfarenhet. Varje
forening kan uppstilla sina egna relevanta kriterier. Den
har rétten att fritt vilja sina medlemmar 4r sd pass stark att
enligt standardverket Yhdistysoikeus (Halila, H. & Tarasti,
L.,2024) behover foreningen inte ens motivera ett nekande
beslut.

Fragestillningen i de flesta foreningar i allmidnhet ér den
motsatta, det vill siga att man ibland med ljus och lykta far
soka efter nya medlemmar. Men lagens innebdrd betyder
att det dr skal for alla foreningar att ha klart for sig vilken
malgrupp man riktar sig till. Hér stodjer den juridiska ramen
elegant praktisk foreningsverksamhet. Ju triaffsikrare
foreningen kan ringa in vem man riktar sig till desto
effektivare kan medlemsvirvningen organiseras.

§ 2 UR SFV:S STADGAR

Svenska folkskolans vanner rf:s syfte ar att framja svenskt bildningsarbete i Finland
genom att understoda utbildning och bibliotek, bevilja studieunderstod samt
stddja andra former av finlandssvenska bildnings- och kulturstravanden.

. kursdeltagare cirklar
medlemmar medlemmar fonder inom SFV
i Understods- i Svenska
foreningen for SFV folkskolans vanner kurser i samarbete cirkeldeltagare
per 12.5.2026 per 12.5.2026 med SFV:s studie- ar 2025
central ar 2025

SFV:S BIDRAG 2022-2024 1 SIFFROR

o
46 %
av bidragsmottagarna av bidragsmottagarna avdem som fatt bidrag  av bidragsmottagarna av dem som svarat

tycker att SFV:s anser att SFV:s bidrag ar nojda med anser att SFV:s anser att SFV:s
strategiska mal ar var avgorande, eller samarbetet med SFV kommunikation blivit  verksamhet forbattrats
aktuella och ratta hade stor betydelse bittre de senaste aren de senaste aren

—
SFV:S VERKSAMHETSMAL
1 3 4

SFV vill uppna hégre vilbefinnande
inom utbildningen

SFV vill uppna en stérkt bildningsidentitet
och -medvetenhet inom foreningslivet

SFV vill genom den fria bildningen uppna
ett starkare engagemang och en bredare
bildning, for att skapa en positiv fordn-

2 dring som motkraft till samhalleliga

SFV vill uppn jamlikhet i utbildningen utmaningar.
Kom med i SFV! Fri ansokningstid Donationer Adressindring
Som medlem i SFV:s understodsforening Vi tar emot ans6kningar och testamenten Meddela oss din

stoder du en hogklassig och relevant och delar ut allmanna Vill du vara med i vart nya adress via
utbildning och bildning pa svenska i Finland. bidrag kontinuerligt. bildnings- och kulturarbete? www.sfv.fi/

Du far SFV-magasinet och inbjudningar till Du kan ansoka om
vara evenemang och kurser. Som ny medlem bidrag for projekt vars
far du dessutom en bok ur SFV:s biografiserie. verksamhet ar i linje med

Medlemmar far ocksa rabatt pa bocker och de mals&ttningar som
laromedel i Schildts & Soderstroms natbutik. SFV har for nuvarande

Din donation hjalper oss adressandring
att fortsattningsvis starka
utbildning, kultur och fri

bildning pa svenska i Finland.

Kontakta kanslichef

Medlemskapet kostar 15 euro/ar. Bli medlem strategiperiod. Johan Aura, johan.aura@sfv.fi
pa www.sfv.fi/medlem, eller mejla till Mer information: eller 040 355 9935.
medlem@sfv.fi. www.sfv.fi/bidrag
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En gentleman pa politikens slagfalt

Ralf Torngren

Text Rabbe Sandelin

En efterldngtad biografi har sett dagens ljus: den éver SFP:s “mesta” politiker ndgonsin, och partiets
hittills enda statsminister Ralf Torngren. I sin tematiska djupdykning kring Torngrens liv séker och hittar
Hakan Mattlin orsakerna till de kontroverser och dven misslyckanden som kantade Torngrens politiska

karridr, och som till sist ledde till nedbrutenhet och desillusionering.

alf Torngren (1899-1961)

verkade som politiker

under méanga turbulenta

perioder i Finlands poli-
tiska historia. Inom Svenska folkpartiet
horde han till dem vars grundtanke dr
att man bidst frimjar svenska intressen
genom att intressera sig for rikets
helhet. Han var ockséd en av huvud-
arkitekterna bakom Finlands n6d-
vindiga utrikespolitiska nyorientering
efter de senaste krigen. Men 4ven om
han valdes in i riksdagen flera ganger
(forsta gangen 1936) var han ofta pa
kollisionskurs med Svenska riksdags-
gruppen.

-Idagkanske just de konflikterna och
kontroverserna under 1940- och 1950-
talen kdnns lite frimmande, men de var
helt enkelt utslag av den tidens politiska
liv, som ocksa praglades av manga och
kortvariga regeringar, berdttar Hikan
Mattlin.

KONFLIKTER MED DEN EGNA RIKS-
DAGSGRUPPEN. Jaimfort med i dag hade
Svenska riksdagsgruppen en betydligt
mer sjalvstindig stillning, och gruppen
kunde distansera sig ritt kraftigt bade
till partikansliet och till partiledningen.
I manga avseenden var Torngren dnnu
dérutover en sjilvstindig aktor.

- Riksdagsgruppen upplevde ofta
att Torngren gick med som minister i
regeringarna utan att ha konsulterat med
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RALF TORNGRES

Den rikt illustrerade SFV-biografin dver
Ralf Térngren pa 237 sidor kan bestallas
pa boklund.fi. Fraga ocksa i valférsedda
bokhandlar.

gruppen. Det ledde stundvis till starka
motsittningar, och en situation dér par-
tiet hade en minister utan konkret upp-
backning fran sin riksdagsgrupp.
Torngren var efterfragad i regeringar
av olika fargkombinationer eftersom han
var palast, sprakkunnig, saklig, lugn och
sansad. Han behérskade ekonomi och
utrikespolitik men ocksa socialpolitik.
Och han var en skicklig, diplomatisk
kompromissmakare. Som politiker
hade han inga stora visoner eller ambi-

Forfattaren Hakan Mattlin (f. 1948) verkade
under huvuddelen av sin yrkeskarriar
som tjansteman vid undervisnings- och
kulturministeriet. Som fackboksforfattare
har han varitinriktad pa politisk historia och
personhistoria. FOTO: RABBE SANDELIN.

tiosa program, han var nirmast en
finlandssvensk, ansvarskdnnande, nord-
isk laglighetsman i traditionell liberal
och socialliberal anda. Han talade for
ekonomisk balans men ocksé for storre
social jamlikhet.

- P4 1940-talets slut och pa 1950-talet
var det inte nodvindigtvi en enkel sits,
da tiderna priglade av ytterst besvirliga
ekonomiska omstindigheter, och en
néstan standig statlig kassakris, berittar
Mattlin.

STATSMAN. Statsman blev Térngren
senast ar 1954 da han verkade som stats-
minister efter att tidigare ha betritt social-
ministerposten, utrikesministerposten
och finansministerposten i manga reger-
ingar. Ocksa presidentkandidaturen
1956 understrok hans roll. Men varfor
lyckades statsmannen TOrngren inte
som statsminister under sin fem mana-
derlanga period?

- Med alla sina positiva egenskaper var
han helt enkelt for svag nér den politiska

kampen blev for hard. Dessutom var
han uppseendevickande ensam. Han
fick inget stod av de tva stora regerings-
drabanterna, agrarerna och socialdemo-
kraterna. Hans egen utrikesminister,
Urho Kekkonen, motarbetade honom
aktivt bakom kulisserna. Att beakta dr
ocksa det ringa stod han fick i sin egen
riksdagsgrupp.

Torngren dogi en hjértattack 1961, 62
ar gammal. Var det motgangarna och kon-
flikterna som satte hans hélsa i svajning?

TORNGREN
PRESIDENT

En kampanjaffish fran presidentvalet
1956.

Torngren vid socialministerns arbets-
bord ar1952.

Ralf Térngren med hustrun Margareta
i hemmet ar 1954. Margareta Toérngren
var den starka kvinnan i hans narkrets.
Hon var férutom hustru i praktiken ocksa
hans stod, uppbackning och sannolikt
ocksa framsta kritiker. For det uppdraget
hade hon en gedigen utbildning. Hon var
beldst och hade ett genuint intresse for
bland annat utrikespolitik. | tidens anda
fick hon agera ocksa sekreterare och
renskrivare. Hon sade vid flera tillfallen
att hon trivdes med sinroll.

— Det var sikert en bidragande orsak,
men mindre ként dr att Torngren drab-
bades av en forsta hjirtattack redan i
december 1955. Likarna hade da ordi-
nerat honom en lingre viloperiod, men
Torngren aterupptog sina tjanstedlig-
ganden redan i slutet avjanuari. Han var
trots allt mitt uppe i en presidentvals-
kampanj!
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| Bokladan kan mindre finlandssvenska forlag och de som ger ut pa eget forlag anmala sina bocker.
Anmalbockernaigod tid fore materialstopp pa sfv.fi/bokladan.
Notera att SFV inte saljer bdckerna, se i stallet information i varje anmalan.

BOKLUND PUBLISHING

BALTIC SEA SONGS

99 SJOMANSSANGER | ARRANGE-
MANG FOR OLIKA BESATTNINGAR

Kim Hansson, Knut Griissner,
Kjell Frisk (redaktdrer),
Jonas Wilén (illustratér)

ISBN 978-952-7320-32-7
178 sidor, mjukparm med spiralrygg

Pris30,90 e
Kop pa www.boklund.fi

Halle: Sen Sanes

B ——I T TR

Det hér ar boken for dig som ér nyfiken pa sjomanssanger.
Storsta delen av sdngerna har sjungits ombord pa de
stora segelfartygen. Hér i musikaliska arrangemang som
framforts av sangare fran Aland. Boken vinder sig till bade
enskilda amatorer och shantygrupper. Noterna ir forsedda
med enkel ackordanalys for gitarrackompanjemang. Boken
ar pa svenska och engelska. Illustrerad av Jonas Wilén.

TANKAR | VAGOR

EN ANTOLOGI

Ina Krokfors, Sonja Hellman,
Maj-Britt Lind

ISBN 978-952-7320-35-8

118 sidor, haftad

Pris 26,20 e

Kop pa www.boklund. fi

Lingst ute i Alands yttersta skirgard ligger 6n Killskir,
en enastaende 6. Maj-Britt Lind, Ina Krokfors och
Sonja Hellman hade ett vistelsestipendium av Alands
Kulturdelegation i Kéllskérs gistbostad i augusti 2024.
Vistelsen var mycket inspirerande och naturen kom dem
mycket ndra. Upplevelserna omsattes i text och utmynnade
i denna antologi.

FORLAGET SCRIPTUM

KULTURARV - JUBILEER -
GEMENSKAP: BRAGE ARSSKRIFT
2019-2026

Susanne Osterlund-Pétzsch (redaktér)

ISBN 978-952-7523-43-8
191 sidor, haftad

Pris 23,60 e

Kop pa www.boklund.fi

i
LTS

I - ANVE

o TTHIET

Foreningen Brage star for kulturarv. Féreningen
grundades 1906 med syfte att skapa en arena for engagemang
av folkkulturella uttryck som folkdans, folksing och
folkdrakt. I arsboken 2019-2026 ir temat kulturarv - jubileer
- gemenskap och hir uppmirksammas ett flertal jubileer
som firats. I drsboken ingar dven artiklar som presenterar
forskning kring folkkultur pa ett lattillgingligt sitt.
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LINA
FRAN METVIKENS MEKANISKA
WERKSTAD TILL WASA SPETSFABRIK

Lars-Johan Sandvik

ISBN 978-952-7523-47-6
246 sidor, inbunden
Pris34,80 e

Kop pd www.boklund.fi

Boken om Lina omspinner néstan hela 1900-talet,
dramatiska och omvilvande tider i Finlands historia, men
ocksad en epok da samhille och industriproduktion utvecklas
snabbt. Lina véxer upp i Vasa, utbildar sig till sjukskéterska
och gifter sig med ung industriledare. Hon upplever
frihetskampen och krigsaren. Familjelivmed oro och glédje.
Romanen ir fiktiv, men héndelserna bygger pa verkligheten.

PROCLIO

GRANSLAND
FINLAND MELLAN OST OCH VAST

Sture Lindholm

ISBN 9789526752488

232 sidor

Cirkapris 39 e (inbunden),
finns ocksd med mjuka parmar
Kop pd www.proclio.fi,
ochivélsorterade bokhandlar

Grinsland ér ett 6versiktsverk av Finlands politiska
historia och samhillsutveckling fran slutet av den svenska
tiden fram till den senaste tidens utveckling och Nato-
medlemskapet. Boken anvinds ocksa som en kursbok i
det obligatoriska studieavsnittet om Finlands historia i
gymnasiet men erbjuder en nyttig 6versikt for vem som
helst som vill repetera och fordjupa sin kinnedom om
Finlands historia.

EKENAS UNIVERSITET
- DAR INBORDESKRIGET
INTE SLUTADE 1918

Sture Lindholm & Cecilia Toivanen

ISBN 9789526752464

288 sidor

Cirkapris30 e

Kbp pa www.proclio fi
ellerivalsorterade bokhandlar

Det roda fangldgret i Dragsvik 1918 fick en fortsittning
som en tvangsarbetsinrittning for finlindare som domts
for illegal kommunistisk aktivitet pa 1920-talet. Fingelset
utvecklades till en underjordisk kommunistisk "hégskola"
for blivande revolutiondrer. En del av "studenterna” spelade
senare ledande roller i Finland, andra slutade i Stalins Gulag.
En bok om Finlands okidnda 1920-tals historia.

VISTO FORLAG

VARGAR
BERATTELSER FRAN ANDRA
DIMENSIONEN

Krister Lillas

ISBN 9789181171273

112 sidor, inbunden
Pris15e

Bestéll via
www.andradimensionen.fi

En morgon miérker Albin att ndgon fran Andra dimen-
sionen har varit inne i huset under natten. Det ér inte bra.
Hans fiende vet alltsd var han bor. Nir sedan Amelia och
hennes skolklass férsvinner under en utflykt pa Bjérnberget
maste Albin igen ge siginiden sé farliga Andra dimensionen
bland Hybridmdstarens vargar och monster. Lyckas Albin
hitta sin syster? Eller far Hybridmastaren sin himnd?

BJASSEN
BERATTELSER FRAN ANDRA
DIMENSIONEN

! Krister Lillas

II J S II
BJASSEN

ISBN 9789181174144
120 sidor, inbunden
e Pris15e

= ‘fi “ Bestéll via

.
r www.andradimensionen.fi

Kevin lyckas tasigin i Andra dimensionen och dvertalar
kompisarna Leon och Oliver att f6lja med och titta pé
Triskets stora vattenormar. Vil framme tappar de bort
varandra och snart 4r alla tre pa vig upp mot Bjornberget
men i varsin dimension. Ingen av dem kinner heller till
Slottsherrens nya vapen, Bjissen, som dr béde stor och
blodtorstig. Jigarna rycker ut for att forhindra en katastrof.
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SVENSKA LITTERATURSALLSKAPET | FINLAND

MARMOR FRAN FINLAND
SVENSK MAKTSYMBOL UNDER
FLERA SEKEL

Eva Johansson

ISBN 978-951-583-677-9

184 sidor, inbunden, illustrerad
Cirkapris 28 e

Kop vara bocker i Vetenskapsbokhan-
deln i Helsingfors, pa tiedekirja.fi
elleridin lokala bokhandel.

0 Statliga kolonner och vackra portaler i svenska slott har
mejslats fram ur rodskimrande marmor fran finska Vestlax.
Marmorn blev en statussymbol for stormakten Sverige
och var nagot helt annat dn den roda kalksten som andra
europeiska regenter fick noja sig med. Konsthistoriker
Eva Johansson foljer marmorns vig fran stenbrottet pa
Kimitoon till de kungliga slotten och aterbruket i adliga
palats.

GRANSER OCH GEMENSKAP

A i DE NYA ANDRA OCH FORESTALLNINGEN
OM ETT VI | SVENSKFINLAND

4
B 9 o Red. Elina Oinas & Lotti Harju
iy ..i ! ISBN 978-951-583-706-6

it';_".'!:‘" 302 sidor

Cirkapris 26 e

Kop vara bocker i Vetenskapsbokhandeln
i Helsingfors, pa tiedekirja.fi

elleridin lokala bokhandel.

@ Hur formas identitetsskapande grinser och kan vi
na gemenskap Over grinserna? I den tvirvetenskapliga
boken synliggdrs och utmanas invanda tankesitt kring
den finlandssvenskhet som ofta framstar som sjilvklar.
Elva forskare synar fragor som andrafiering, uteslutning,
vitmedvetenhet och sjilvforstaelse.

JOHN NURMINENS STIFTELSE

o VARLDEN TAR FORM
1\ .HI'It |{_'] | DEN EUROPEISKA VARLDKARTANS

af Batn HISTORIA | TUSEN AR
: - Marjo T. Nurminen

ISBN 9789529745548

347 sidor, inbunden

Pris89 e

Kop pa kauppa.johnnurmisensaatio.fi

0 Virldskartor hor till ménniskokulturens mest fasci-
nerande bilder. Virlden tar form skildrar den europeiska
virldskartans tusenariga historia genom vetenskap, konst,
handel och politik. Marjo T. Nurminens verk férenar
forskning och visuell skonhet med unika kartor fran medel-
tiden till upplysningen. Boken presenterar dven betydande
finldndska kartsamlingar.
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RANTOJEN HILJAISET -
STRANDERNAS TYSTA LIV

Janne Lampolahti &
Raimo Sundelin

ISBN 978-952-7530-01-6

224 sidor, inbunden

Pris 44,90 e

Kop pa
kauppa.johnnurmisensaatio.fi

[ Rantojen hiljaiset — Strdndernas tysta liv skildrar med
bilder och texter hur vixter tar 6ver strinderna pa dar
som stiger ur Ostersjon och hur ny mark ger upphov till
unika arter. Vind, vagor och méinniskan sprider vixtlivet,
samtidigt som klimatfoérindringen hotar utvecklingen.
Raimo Sundelins fotografier och Janne Lampolahtis
texter lyfter fram skérgardens skonhet och fordndring.

LIBRARIA

SAMTAL OM LIVET Il
Christoffer Holm

ISBN 978-952-7587-40-9

284 sidor, inbunden, fotografier i svartvitt
Riktpris 34 e

Kop pa www.libraria.fi, i din lokala
bokhandel eller i ndtbokhandeln

SAMTAL

0 Tjournalisten Kaj Kunnas andra samtalsbok pa svenska
dr ledarskap i svara tider temat, att leda sin omgivning,
andra och sig sjdlv. Bland samtalsparterna finns denna
gang Pekka Haavisto, Karita Mattila, Tim Sparv, Nasima
Razmyar, Antti Kuronen, Jukka Jalonen, Olga Dibrova och
Matilda Wirtavuori. Samtalen dr djupa, berérande, unika
och 6gondppnande.

MATHILDA
'.I."{ ‘Il.l.lrlhrjl I| r}d RADDAD | SISTA STUND
S T Anna Johansson

ISBN 978-952-7587-38-6
114 sidor, inbunden,
illustrationer i svartvitt
Riktpris 28 e

Kop pa www.libraria.fi,

i din lokala bokhandel
elleri natbokhandeln

[ Den autofiktiva boken Mathilda handlar om den hog-
gravida finlindaren Mathilda Backstroms 6desdigra resa
med fartyget Titaniciapril 1912. Tragedin fascinerar och
berér minniskor vérlden 6ver 4n i dag, men bakom fakta
och siffror finns alltid en manniska med drommar och
planer. Den hir boken berittar om en av dem. Mathildas
historia 4r medryckande och spinnande, men ocksa kinslo-
sam och tragisk.

HELLAS FORLAG

NOTOJEN - VARLDENS ANDE
Barbro Jeppe

ISBN 978-952-68457-7-7

56 sidorinbunden, mjuk parm

Pris15e

Kop pa Storia, Boklund, Nar-Bok,

Herlers, Susannes shop i Lappfjard,
Sommarohallen, ndtbokhandeln sodra Vall-
grund, Strandhem i Nédmpnas

1 Boken ér en sann berittelse om forsta barndomsaren
i skuggan av kriget i en liten by i Osterbotten. Linga och
korta glimtar fran barndomsaren varvas med insikter
som hur konstigt det kan vara nir papp kommer hem pa
permission och man inte minns vem han ér. Trots att barnen
maste hjilpa till fanns det tid for lek, dventyr och manga
glidjedmnen. Boken visar hur férhallanden var f6r 90 ar
sedan.

LILLA MUSENS AVENTYR /
PIKKUHIIREN SEIKKAILUT

Helena Jeppe

ISBN 978-952-68457-8-4

44 sidorinbunden med hard parm
cirkapris 25 e

Kop pa Storia, Boklund, Nar-Bok,
Kristinestads bokhandel, Luckan i
Kristinestad, Susannes shop i Lapp
fiard, Booklet, Kokar skargardsbutik,
Brudhall pa Kokar, olika nétbokhandlare

[0 Nir en ménniskofamilj flyttar in i vaningen under 6ppnar
sig en ny och spdnnande virld for Lilla Musen. Medan
musforildrarna sitter upp strikta regler, kikar Lilla Musen
nyfiket pd ménniskorna. Ménniskorna firar sin pappa fast
haninte fyller r och Lilla Musen bestimmer att farsdag ska
de ocksa fira. Detta dr en tvasprakig spinnande bilderbok
dar du far se virlden genom Lilla Musens 6gon.
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FORLAGET M

INSANATORIUM
Hannele Mikaela Taivassalo

ISBN 9789523336872

180 sidor, haftad

Pris 30,40 e

Kop pa Forlagets hemsida,
Adlibris,Suomalainen

I Ett hotell mellan drém och verklighet. Dit kommer flickan
Ali som har irrat omkring i livet och tinker pa hur hon ska
do. Maste man fortsitta leva inda? InSanatorium ér en klar
och drabbande miniatyrroman om nr sjélen blir sjuk och
maste hitta en vig som inte ér slutet, for att lusten att leva
dnda pulserar ndgonstans langt inne. Romanen ér skriven
med samma omsorg som vardarna dér har om Ali.

RYSK DAGBOK
ANTECKNINGAR OM VARDAGEN I PUTINS
RYSSLAND 2022-2025

Anders Mdrd

ISBN 9789523336896

150 sidor, haftad

Pris30,40 e

Kop pa Forlagets hemsida, Adlibris,
Suomalainen

I Nir Ryssland inledde sitt anfallskrig mot Ukraina valde
journalisten Anders Mard av familjeskil att stanna kvar i
S:t Petersburg. Samtidigt férde han dagbok om hur livet
forindradesidet samhille han hade kallat sitt hem sedan
20 ar tillbaka. Genom Mards personliga anteckningar far vi
folja vardagen i ett Ryssland mitt i en historisk omvélvning.

LARUM-FORLAGET AB

BULTANDE HJARTAN
LATTLASTA BERATTELSER OM LIVET OCH
KARLEKEN

Andersson Henrika m.fl.

ISBN 9789527099537
140 sidor

Pris15e

Kop pa shop.larum.fi

IARTAN

i

[0 Bultande hjirtan dr en samling littlésta noveller och dikter
om hur det kénns att dlska nagon, vara ridd, glad, sorgsen
och vilse. Foljande forfattare deltar: Henrika Andersson,
Ann-Helen Attianese, Thomas Brunell, Otto Donner,
Lena Frolander-Ulf, Sara Jungersten, Kjell Lindblad, Heidi
Sjoblom, Lars Strang, Heidi von Wright, Axel Ahman.

MAT OCH HYGIEN

Salonniemi Maisa,
Laakso Eeva-Liisa

ISBN 9789527099605
194 sidor

Pris27e

Kop pa shop.larum.fi

Mot oeh Inpgian

[ Mat och hygien dr en bok pa litt svenska som hjélper dig
att studera infor hygienpasstestet. Med hjélp av boken far du
kunskap om mikrober och lir dig om livsmedelshygien. Du
lir dig ocksa att hantera livsmedel pa ett sikert sdtt samt att
forvara dem pa ritt sitt. I slutet av boken finns en ordlista
som du kan anvinda som stdd i dina studier.

FANTIMERA FORLAG

LABYRINTH BOOKS AB

MARDROMSSKOLAN
Sara Ahlstrom

ISBN 978-952-88-0993-7

116 sidor, inbunden

Cirkapris 16 e

Finns hos alla stora natbokhandlar och kan
bestallas direkt fran forlaget
www.fantimera.com.

[0 Nagot ar fel med Estrids nya skola! Elever och lirare beter
sig konstigt. Den enda som verkar normal ar Vega... For varje
dagblir fragorna fler och fler. Varfor har alla sa trakiga klider?
Vad finnsiden mystiska killaren? Varfor ser de andra i klassen
ut som trotta zombier? Mardromsskolan ér en spdnnande
rysare om att fa vara sig sjélv. Passar barn ca 8-10 ar.
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KASERIER 2023-2026

[T VR R TR [T LTS

SR RLE Séren Viktorsson
- ISBN 978-952-5986-53-2
- 107 sidor
Pris20 e
& E Kop i bokhandeln eller direkt
bl fran forlaget info@labyrinthbooks.fi

0 Mat och hygien ér en bok pa litt svenska som hjélper dig
att studera infor hygienpasstestet. Med hjlp av boken far du
kunskap om mikrober och lir dig om livsmedelshygien. Du
lar dig ocksa att hantera livsmedel pa ett sikert sdtt samt att
forvara dem pa ritt sitt. I slutet av boken finns en ordlista
som du kan anvinda som st6d i dina studier.

FOTO: WIKIPEDIA / MIGUEL VIRKKUNEN CARVALHO

Kan du Svenskfinland?

Av Jesper von Hertzen

0 060 06 606 06 00 O

Stafettkarnevalen &r en arlig tradition som dger rum i slutet av maj. Gick den forsta
Stafettkarnevalen av stapeln ar 1951, 1961, 1971 eller 19817

Frén vilken stad med drygt 7 000 invanare kommer idrottsforeningen IF Minken?

Vilken 1941 fédd herreman har hunnit vara saval rektor for Abo Akademi och biskop
vid Borga stift - samt riksdagsman och minister?

Vilken vackelseledare foddes 1898 i Snappertuna och dog 1981 i Helsingfors?
Filmen Marian paratiisi fran 2019, regisserad av Zaida Bergroth, handlar om hen.

Vilket &r det gemensamma yrket for paret Sophia och Pelle Heikkila,
fodda 1982 respektive 1978?

Vilken fyr &r Finlands - och ocksa Nordens - hégsta fyr med en héjd pa omkring 50 meter?
Den blev klar ar 1906.

Vilket av vart lands mest kdnda jarnbruk ligger vackert vid Brukstrasket?

Vad hette den finlandssvenska forfattaren som tog sitt liv som 36-aring den 29 september
19257 Han lamnade da barnen Christoffer, Goran och Monica faderlosa.

Vad heter Svenska litteratursallskapets framsta arliga pris?

Vad heter Svenska Teaterns storsatsning till musikal som har premiar den 17 september 20267
Sannah Nedergard och Mikko Kauppila spelar huvudkaraktarerna Fanny och Zac.
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NAMN: Vinsten for krysset 2-2026 &r tva SFV-biografier.
Skicka in lsningen senast 24.4.2026 till SFV:s redaktion,
ADRESS: Annegatan 12 A 24,00120 Helsingfors. Mark kuvertet "Kryss”.

MOBILNUMMER (0BLIGATORISKT):
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Du kan ocksa fota din 6sning och e-posta den pa kryss@sfu.fi.
Observera att vinstchanserna inte 6kar genom att skicka in fler
an en 6sning. Viktigt: Skrivin dina uppgifter pa sjalva krysset,

vilaser inte din epost, utan sparar endast bilden i vart
utlottningssystem. Mobilnummer &r obligatoriskt, for
eventuell paketavisering ifall du vinner utlottningen.
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KRYSSLOSNING 1-2026

55svarldmnadesin, 18 per post, och 37 per e-post. Fru Fortuna gynnade
denna gang Henry Gustafsson i Dragsvik. Vinstbockerna torde vara
framme, taiannat fall kontakt pa redaktion@sfv.fi.

HUR DRARVIVINNARNA | KRYSSET?

1. De svar som kommit per epost forses med en [6pande numrering,
liksom de l6sningar som kommit brevledes. 2. Summan av antalet
ldsningar fors in i en slumpgenerator, som drar ett tal mellan 1 och
antalet inlamnade svar. Pa sa satt har alla [6sning ar lika stor chans att
vinna utlottningen.
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ANAGRAMJAKTEN

I de lustiga rubrikerna gmmer sig en rubrikrad i tidningen (alltsa
inte nddvandigtvis hela rubriken). Antalet bokstaver dr det samma,
men ordantalet kan variera. Kommatering eller specialtecken som
fragetecken, kolon eller talstreck finns inte med. De ratta svaren finns
pa dennasida.
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I centrum av Helsingfors forvandlas nu SFV-huset G18 till GRO
- ett hem for mdnniskor och tankar att moétas och vaxa, ett
hus 6ppet for alla. Vi skapar rum dar vi arbetar, lar, upplever,
diskuterar och umgds - vaxer i tidens anda fér att
tillsaommans skapa en positiv samhadllsforandring.

Vi kallar huset for varldens forsta vaxelverkstad.
Vi oppnar hosten 2027.

Prenumerera pd GRO:s nyhetsbrev
grohuset.fi

Folj oss pa
instagram.com/gro_huset
linkedin.com/company/vaxelverkstaden-gro

ETT BILDANDE, OGONOPPNANDE OCH OMFAMNANDE HUS
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