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Om natokrater, webbvanor
och IT-trappor

id ingdngen till detta &rtusende lyckades de

svenska forfattarna Alexander Bard och Jan

Soderqvist skapa debatt om det framvixande

IT-samhillet. I den framtidsvisionidra boken
Nitokraterna: boken om det elektroniska klassamhiil-
let mélas det upp ett skrickscenario dir en upplyst elit
— nitokraterna — styr samhillet bakom brandmurar och
slutna nitverk. Allt medan de 6vriga — konsumtérerna —
blir utan makt och hinvisas till andrahandsinformation
som de passivt konsumerar.

Med négra drs distans och sa hir i digitaliseringstider kan
man ju fundera pd om det ligger négot i nitokratforfattar-
nas profetia. Atminstone finns det i samhillet digitala klyf-
tor, mellan de som ér helt i skuggan, de som langsamt ldr sig
en del av tekniken, och de som for linge sedan vant hante-
rar de nyaste uppdateringarna.

Inom foreningsvirlden finns ocksa alla kategorier av t.ex.
webbanvindare. Varje forening och organisation maste
numera fundera pa hur alla medlemmar och intressen-
ter kan behandlas jamlikt i informationsvdg. Onekligen
hamnar nog en del av dem i www-vagens skugga.

Svenskfinlands egen IT-guru Johanni Larjanko kommer
i sin Mentora-kolumn med négra kritiska insikter och flera
sunda rad nir det giller féreningens information:

“Trots att den tekniska utvecklingen fortsitter att rusa
framdt och trots att vi blivit mycket mer webbvana pa nigra
ar verkar grundinstillningen vara densamma. Information
ar ett nodvandigt ont. // Det bésta sittet att borja ér att borja
med ett vitt papper och en brainstorm. Vilka vill vi nd? Vad
behover de?”

Jag brukar tala om en tredelad trappa nir det giller IT.
Den lyder sd har:

Know how handlar om kunskaper och fiardigheter relate-
rade till de tekniska funktionerna, sisom dataprogram och
informationssokning péd Internet.

Know what fokuserar pd innehéllsproduktionen pa
webben, just det som Larjanko efterlyser i sin kolumn.

Know why problematiserar och granskar kritiskt IT-tek-
nologins roll i samhills-utvecklingen och demokratin, i stil
med den debatt som foljde pd Nitokrat-boken.

Oavsett vilken niva eller teknik vi talar om behéover alla i
foreningslivet lira sig mer om navigeringen i informations-
samhdllets djungler. Lir dig sjdlv genom sjélvstudier, ordna
studiecirklar, gd pd kurser. Men ha ingen 6vertro pé tekni-
kens vilsignelser — den viktigaste kommunikationen fortfa-
rande dr nog face2face-metoden.

God ldsning! hilsar
Bjorn Wallén
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Ditt hem pa webben

Kulturhuset.fi erbjuder sina kunder alla verktyg som
de behdver for att finnas pa webben. Tjansterna ar
pa svenska, de &r latta att anvanda och de passar i
synnerhet for finlandssvenska foreningar.

drvintningarna ar nufortiden hoga pd bade stora

och smi foreningar. Det ska finnas uppdaterade

webbsidor och girna med lite extra finesser, ”det

finns ju s& médnga mojligheter” brukar talet ga.
Dessutom vill allt fler medlemmar fa medlemsinformation
per e-post.

Vem ska gora jobbet?

Det giller bara att fa tag pa ndgon “som kan det ddr med
Internet”. Kassorens lillebror kanske kan bygga webbsidor,
men stéller han upp? Hur linge orkar han hélla hindelse-
kalendern uppdaterad?

Kulturhuset 4r en langsiktigare 16sning. Sedan starten &r
2005 har vi hjilpt 6ver 200 organisationer och privatperso-
ner att f genomtinkta och snygga webbsidor.

Nir en kund ska flytta in i Kulturhuset f6ljer vi det klas-
siska mantrat “vem-varfor-hur”. Det giller bide den synliga
designen och maskineriet som finns bakom varje webbsida.

En webbsida ar inte kdrnfysik, langt ifran. Men vi har
mirkt att vira kunder uppskattar att f bolla idéer och testa
resonemang med en utomstdende. Det 4r precis sa det ska
vara - och utan att foreningskassan toms i ett nafs.

Gl6m teknikpratet
Vi som jobbar pé Kulturhuset ser forst till att vi motsvarar
kundens behov (dé ser vi oss sjilva som ansvarsfulla hyres-
virdar) och nir vi har fatt en ny hyresgist ser vi till att allt i
huset fungerar smidigt (d4 har vi disponenthatten pa oss).
Tiden &r forbi dé vi vanliga médnniskor méste kunna en
massa teknik for att webbsidan ska fungera. I dag 4r det lika
enkelt som att plocka 16sgodis i en pése. Som en kund skrev
till oss nyligen:

“Det bista med Kulturhuset ér att jag enkelt kan uppda-
tera sidorna nir jag vill och utan att vara beroende av en
tekniker.”

Webbsidor, e-post och visioner

Vi som jobbar pé Kulturhuset arbetar pa heltid med Inter-
net. Vi designar, kodar och foljer med hur tekniken utveck-
las (det sker fort). Vi samlar pé oss en massa kunskap om
hur Internet fungerar, och vi funderar hela tiden pé hur
den kunskapen kan vara till nytta for t ex foreningslivet i
Svenskfinland. Ett exempel:

For ett ar sedan fick vi 9nskemaélet om att skapa en eve-
nemangskalender f6r Svenskfinland. En spinnande vision.
Men var den genomforbar? Jodd, genom att samarbeta med
Luckorna kunde vi fi med hela Svenskfinland. Hela Svensk-
finland. D4 kan anvindaren sjilv avgora vad som ir intres-
sant for henne — oavsett ort eller region.

For invanarna i Kulturhuset blir evenemangskalendern
en smidig nyhet: Genom att kryssa i en enda ruta syns eve-
nemanget for hela Svenskfinland.

Luckorna stér redo att fi fylla den nya kalendern med
evenemang. Och den 6 november gar riddn upp fér Kultur-
husets allfinlandssvenska evenemangskalender.

Om Kulturhuset var en nyhet f6r dig dr du varmt val-
kommen att flytta in. Styr bara stegen mot www.kulturhu-
set.fi och lds mer.

Ant Simons, VD

Kulturhuset Ab

Grundat 2005

Agare: SKF, SFV, SSC
Webbsidor: 240 (augusti 2007)
Kontor: Helsingfors och Vasa
E-post: kontakt@kulturhuset.fi
Telefon: 09 42599075
www.kulturhuset.fi

= Kulturhuset i ir ett hem for MANGA féreningar, projekt, foretag och privatpersoner.
= Vill du ockss ha en SAJT med egen adress och e-post? FLYTTA IN redan idag!
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Ungdomars anvandning av

webben

Nar foraldrar samlas och det blir tal om ungdomar och deras anvéandning av webben kan du singla
slant. Krona och vi halkar in pa temat pojkar som har problem med spelande. Klava och du diskuterar
riskerna med fula gubbar som jagar unga flickor pa natet. Den har gangen skall vi borja med att lagga

undan slanten.

at oss istallet borja med att konstatera fakta och utga

frén en paradox. ”Vi” eller snarare sagt, vi vuxna,

vet bdde ganska mycket och samtidigt valdigt lite

ungdomars anvindning av webben. S& gott som alla
artiklar om ungdomars och barns anvandning av webben
borjar med att konstatera att det har forskats mycket lite om
amnet. Dessa faktaunderlag bygger pa tillforlitlig statistik, for
det gillar vuxna. Det handlar om genomsnitt och medeltal.
Det andra ”vi vet” handlar om det sjilvupplevda i sd gott som
alla familjer med ungdomar och bredband. Men nu talar vi
ofta om ett statistiskt underlag diar N = 1 eller mojligen 2,
védra egna barns anvandning av webben.

Lampligt till skolstarten publicerade (10.8.2007) EU-
kommissionen sin forsta Eurobarometer om barn och den
nya tekniken. Sammanstillningen bygger pd intervjuer
med barn i dldersgrupperna 9-10 ar och 12—14 ar. Rappor-

ten ingdr i kommissionens program for ett sikrare Internet,
Safer Internet plus, som manifesteras genom en gemensam
temadag varje ar. Nidsta gdng halls temadagen den 12 febru-
ari 2008, vilket kan vara en god ursikt for att dtminstone
den dagen diskutera webben med ungdomarna hemma.
En annan relativt firsk undersokning ingér i Statistikcen-
tralens och Stakes gemensamma publikation Suomalainen
lapsi 2007 utgiven i april i ar.

I korthet visar de hir undersokningarna att det inte finns
orsak till stor dramatik nir det giller ungdomar och webben.
Samtidigt pekar de pa att vi vuxna bor lira oss mer och fram
for allt diskutera mer med vdra barn om vad det gor och
upplever pd webben. Eurobarometerns resultat finns redovi-
sade for hela EU, men ocksé enligt de skilda landerna.

For det forsta varierar anvindningen av webben mycket
mellan olika individer. S& gott som alla barn har lirt sig
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Datorfestivalen Assembly ordnades i borjan av augusti i Helsingfors.
Finlands storsta datorfestival ar sarskilt populér bland spelsugna

ungdomar.

anvinda webben hemma, inte i skolan. I Eurobarometern
hade speciellt den yngre dldersgruppens pojkar svért att siga
hur de kommit i kontakt med Internet. Datorer och webben
upplevde de att alltid varit en del av deras liv. Nistan alla
hade regler for anvindningen. Men reglerna gillde egentli-
gen enbart tiden som spenderades med datorn, inte annat.
Nagot som ger anledning till eftertanke var att Eurobaro-
metern visade att ungdomar uppger att om de har problem
pé nitet, antingen sikerhetsrisker eller oldmpligt material sa
skulle de enbart i sista hand vinda sig till vuxna for hjalp.
Orsaken ar framst radslan for att fordldrarnas kinnedom om
problemen skulle leda till begransningar i anvandningen.
Ser vi pd Statistikcentralens och Stakes publikation visar det
sig att bilden har forandrats under de senaste ren. Ar 2002
hade 92 % av pojkarna (dlder 10-174r) och 84 % av flick-
orna anvint dator hemma for spelande. Ar 2006 var anviand-
ningen av dator hemma uppe i 96 % for flickorna och 95 %
for pojkarna. Enbart 4 % av hemmen hade inte dator, men
det hindar inte bruket av dator. Stills frégorna pd annat stt
far vi andra tal. 100 % av flickorna har anvint dator under de
tre senaste mdnaderna, mot 97 % av pojkarna. S& gott som
dagligen hade 68 % av pojkarna anvint dator medan mot-

svarande tal for flickorna var 65 %. Béde flickor och pojkar
spelar lika mycket, nagot over 80 % for biagge grupperna.
Flickorna ér klart storre anvindare av e-post och snabbmed-
delanden (MSM). For pojkarna dr spelandet den vanligaste
aktiviteten f6ljd av e-post och snabbmeddelanden. For flick-
orna ir tre i topp for datoranviandningen e-post, snabbmed-
delande och spel.

Ett problem att rikna med ndr man ser pa statistik for
anvidndningen av media &r att de olika formerna haller pd
att flyta ihop. Man kan se pd TV med sin dator, spela med
TV och en konsol, och mobiltelefonerna ir redan spelma-
skiner och snart TV:n. De unga gar ocksé hir snabbt fram,
det dr antagligen vanligare att fordldrarna drver de avlagda
mobiltelefonerna av sina barn 4n tvirt om.

Det ar skal att i diskussionen om webben dndd komma ihag
att TV:n 4r nummer ett bland medierna, fér bdde barn och
vuxna. TV tittandet dr 2006 angivet som minuter per dag var
foljande i de olika aldersgrupperna; 6ver 65-aringar 251 minu-
ter, 35—44-dringar 143 minuter, 15-24-dringar 105 minuter,
10-14-dringar 88 minuter och 4-9-dringar 68 minuter.

Aven dessa siffror dr som sagt medeltal — och medeltal i
all 4ra. Men, det som vi som forildrar 4nd3 dr mer intresse-



Assembly pagar dygnet runt, vilket sarskilt passar unga. Foto: Assembly
Organizing/Oleg Hartsenko,Pekka J Aakko

rade av dr hur det dr med just vara egna barn. Spelar de for
mycket, vilka risker utsitter de sig for, borde de inte gora
ndgot nyttigare istallet?

En annorlunda lisning som tar upp den sista frigan ér
bl.a. Steven Johnsons bok om populirkulturen ”Varfor allt
daligt 4r bra for dig” den kan lugna den oroliga fordldern
och samtidigt pdminna om att allt det man sjilv gjorde som
ung inte uppfattades som sa nyttigt alla gdnger. Boken som
blivit ndgot av en storsiljare och driver tesen att spelande
de facto inte dr en sd meningslos verksamhet som det kan te
sig for den som foljer med frdn sidan. TV-tittarna kan ocksa
kinna sig lugnade efter att ha ldst boken.

Med media, spelandet och Internet giller med storsta
sannolikhet det som giller for mycket annat, lagom &r bist.
De storsta riskerna med ungdomars anvindning av webben
uppfattar jag dndd vara pd helt andra omraden dn datasi-
kerheten och webbens innehéll. S som det tidigare note-
rats i Eurobarometern hade de yngre pojkarna svirt med
att komma ihdg nir de borjat anvinda datorer och webben.

De hade alltid varit dér, tyvdrr hade de antagligen alltid
varit dir hemma pé ett bord och med en stol instillda for
en vuxen. Vi vuxna skaffar ju datorer till hemmen bl.a. f6r
att ”arbeta” och gora “viktiga saker”. Inredningen nir det
giller ergonomin blir dd den som 4r limplig for en vuxen
— sannolikheten dr tyvirr stor for att stolar och bord inte
stills om enligt barnens och ungdomarnas proportioner.

Avrundningen skulle sdledes vara att reckommendera vuxna
att ta reda pd mer om hur ungdomar anvander webben, helst
av allt inte ungdomar i allminhet — utan just dina egna ung-
domar ddr hemma. Vad de gor, innebdr kanske framst att
intressera sig for vad de upplever och kinner. Det skadar inte
att sitta sig in i detaljerna kring tekniken eller den fantasi-
virld som ett spel kretsar kring, men det 4r ofta sekundart.
Samtidigt som ni diskuterar vad som sker pa skdrmen, ta en
titt pd ergonomin — ser den ut att vara ritt. Goda rad for hur
det skall se ut finns pd webben!

Georg Henrik Wrede

Ruska om foraldrar

arje fordlder mar gott av att stanna upp ibland och

fundera over sitt fordldraskap. Det dr alltfor sillan

vi fordldrar samlas och diskuterar verkligt viktiga

saker som t.ex. hur det 4r att vara tondrsforalder
och hur man skall dra granser. Man kinner sig ofta ensam
och radvill i frigor som giller t.ex. barn och alkohol, chat-
tande pa nitet eller mobbning. Men ensam med sina fragor
ar man sannerligen inte. Det hir dr orsaken till att Férbun-
det Hem och Skola satsar pd sin foreldsarverksamhet.

Forbundet Hem och Skola har ett nitverk med foreldsare
som besoker forildrakvillar och ger ny information och
stimulerar till debatt. Mojligheten att kostnadsfritt inbjuda
en foreldsare dr en medlemsférman som Forbundet erbju-
der sina 220 forildraféreningar. Foreningarna uppskattar
den hir mojligheten och en utomstdende foreldsare brukar
locka intresserade till fordldramoten.

I praktiken kan foreningsfolket bekanta sig med vilka
rubriker och foreldsare vi kan erbjuda pd webben: www.
hemochskola.fi/material/forelasare/.

Foreningen tar sedan kontakt med oss pa forbundskans-
liet som formedlar kontakten vidare till foreldsaren. Foren-
ingen och foreldsaren kommer 6verens om limpligt datum
och detaljer.

Viért goda samarbete med Svenska Studiecentralen ir
grunden for den hir verksamheten. Vi fir ett bidrag pa 54
euro per foreldsning som finansierar en del av verksamhe-
ten. Forbundet Hem och Skola stér for bade foreldsararv-
ode och resekostnader sd det kan bli ritt stora kostnader
om foreldsaren kommer t.ex. frin Osterbotten och besdker
en skola i Abolands skirgard.

En viktig princip 4r att vi behandlar alla vira medlems-
foreningar lika. Foreningar har mdjligheten att anlita en
foreldsare per lasar. Bdde smd byskolor och stora skolor har
samma ritt att utnyttja den hir servicen. Ofta uppmanar
vi skolor att samarbeta med andra skolor i nirheten. - P4
det hir sittet kan grannskolan inbjuda till en kvill med ett
annat intressant tema nista gng!

Med hjilp av ny information och mojligheten att stanna
upp och reflektera kan vi forildrar stoda varandra i fordld-
raskapets utmaningar.

Maarit Westerén

Informator

Forbundet Hem och Skola
llustrationer: Bosse Osterberg



Tumstocken online

Tumstocken online anvands till att mata hur demokratisk man ar i en forening eller i ett byarad. Tumstocken &r en webbversion av
handboken Tumstock fér féreningsdemokrati. Tumstocken passar alla typer av foreningar och &r utvecklad av SSC och Metodcenter
inom projektet eLabbet2. Projektet har finansierats av Utbildningsstyrelsen.

Tumstocken dringen exakt matare, men genom sina indikatorer fokuserar den pa centrala demokratiska element i féreningsarbetet.
Den bestar av tio indikatorer som ar indelade i tre kategorier: 1) Representativitet- féreningen i samhallet, 2) Férankring- foreningen
och medlemmarna, 3) Arbete for att na resultat.

Hur anvander man Tumstocken online? Rent konkret gar det till s& att man véljer en person som ska fylla i varden pa webbsidorna.
Den personen maste forst skapa ett anvandarkonto pa webbsajten. Man kan ocksa bekanta sig med material som finns i form av
pdf-filer:boken Tumstock for féreningsdemokrati; Tumstocken onlines indikatortexter och enkét for motesdeltagare.

Att fylla i indikatorerna pa webbsidorna &r enkelt. Nar man har loggat in borjar man med forsta indikatorn. Gemensamt diskuterar
man vilket varde den ska ha och om den ska kommenteras. Den “adb-ansvarige” ger indikatorn ett varde genom att klicka pa en siffra
i tummstocken. Eventuell kommentar skrivs in i rutan under tumstocken. Pa Tumstockens 6versiktssida visas en sammanstallning éver

de olika indikatorerna och vilka varden de har.

Tumstocken online &r tankt att anvandas med jamna mellanrum, helst en gang per ar. Nar man ska anvanda Tumstocken online

|n

pa nytt kan man antingen valja att skapar en ny “tumstockfi

som ar helt tom (utan varden) eller en ny som baseras pa en tidigare

"tumstockfil” Testa Tumstocken online! Den finns pa adressen: www.netikka.net/ssc/tumstock

Kenneth Ronnkrans

Surfa in pa féreningsresursen!

isionen med SSC:s webbsidor www.ssc.fi dr att de
skall ge resurser for utveckling, vilket ju 4r en slogan
for Svenska studiecentralen. Sidorna har i medeltal
ca 3.000 besok per ménad, men vi tror att det finns
manga fler féreningsaktiva och andra eldsjalar som kan finna
ndgot matnyttigt och anvindbart for den praktiska verk-
samheten. Inte bara info, dven kunskaper och rad som okar
hungern att ldra sig mer. Véra sidor skall vara folkbildande!

Hir kommer alltsa nagra tips for den foreningsaktiva:
Anmal kurs och studiecirkel behindigt elektroniskt genom
att fylla i véra blanketter, byrdkratin 4r numera enkel. Lis
mer om véra ekonomiska stdd till foreningar som ordnar
utbildning pd www.ssc.fi/sve/kursinformation !

Foreningsresursen dr som det nya namnet sidger en verita-
bel resursbank i féreningsfragor, den storsta pd svenska i Fin-
land. Sidorna utvecklades genom SSC:s projekt A-vitamin och
hir finns nu samlat en hel del material om foreningens infor-
mation, ekonomi och ledarskap. Anvindarstatistiken visar att
sidorna anvinds som uppslagsverk, underlag for kurser och
inspirationsmaterial i foreningarna.

Ett axplock bland rubrikerna: S hir grundar man en for-
ening, Genvig till férenings-kunskap, Roligare moéten, Etik
i foreningslivet, Foreningen som arbetsgivare, Ledarens
personliga utveckling, Eldsjilar, brinn utan att brannas ut.
Lis mer pa www.ssc.fi!

Handbocker som fungerar som studie- och inspira-
tionsmaterial finns i bokform pd narmaste SSC-kansli. Var
policy ar att vi lagger ut sd mycket som mojligt pa webben
till glddje for mojligast manga! Bl.a. foljande handbocker
finns att fritt ladda ner eller lidsa pd webbplatsen: Vi gor
det tillsammans — handbok om samarbete, Konfliktlosning,
Lokal kidmparglod, Nordisk demokratiutredning, Byaplan
— redskap for framtiden.

SSC:s tidning Mentora finns sedan linge ocksa pa webben,
och hir finns i varje nummer tidlosa material, goda exem-
pel, tips och idéer direkt himtade ur den finlandssvenska
foreningsvirlden. Nigra plock ur Mentoras temanum-
mer: Drama&bildning 4/2005, Medlemsvard och virvning
3/2006, Talko 2/2007. Lis mer pd www.ssc.fi/mentora !

Hur skall vi bli battre pa det vi gor i féreningen? Och finns
det nya verktyg som gor oss mer progressiva och proaktiva?
Dylika fragor kan fa sitt svar om ni gar in pd Metodcentrets
sidor. Hir finns ett praktiskt metodbibliotek dir man kan
l&na en metod s som en bok, i konsultation och bestilla
processledare for idéseminarier och framtidsdagar. Ladda
fritt ner ndgon av vdra handbocker, eller ans6k om kvalitets-
certifikatet Kompassen som pavisar hur duktiga ni dr i er for-
ening! Las mer pA www.methodcentre.com !

Hoppas du funnit ndgot matnyttigt for just din férening
— lycka till med surfandet!

Bjorn Wallén
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Mentoras
10-1-topp-meny

enna lista kan svinga enligt konjunkturerna;

ldsarna kan sinda in fler tips till redaktionen

mentora@ssc.fi sd uppdaterar vi menyn an efter

nya listhittar finner sin vig till hittlistan. Till
nytta och fornojelse for alla och envar i féreningslivet - finn
din profil och din favorit! hilsar Bjérn och Stefan pa SSC-
kansliet i Helsingfors

Finanshajen i foreningen soker mahénda pa borsernaistora
virlden efter limpliga placeringsobjekt for féreningens hop-
skramlade sekiner. Det finns ju otaliga objekt att vilja emel-
lan om man vill snurra foreningens ekonomiska ekorrhjul it
endera riktningen. Inkomsterna gar, utgifterna besatir. Den
mest frekventerade, kanske inte mest mediasexiga sajten for
kassorer och andra hugade spekulanter dr dock: www.vero.fi !

Hippieaktivisten som vill lira sig mer om ’68-generatio-
nens radikala hippie-liv, kan klicka in pa www.hippy.com
Och alla andra postradikala nostalgiker, kom ihag ordspraket
”Old hippies don’t die, they just lie low until the laughter stops
and their time comes round again.” - Joseph Gallivan

Ar du en Klantnisse som vill lira dig av andras évertramp
kan du kolla upp www.avigsidan.com Nér det ar dags for
strategiseminaium kan du prova pa floskelgeneratorn www.
avigsidan.com/avigsidan/floskler.html. Garanterad succé
for foljande verksamhetsplan!

For att det inte skall bli for littsamt kan Kvittofilen emel-
lanét logga in pd bokforingsnimndens utldtande. http://ktm.
elinar.fi/ktm/fin/kirjanpi.nsf/lapoluruotsi¢openView Hir
kan man forklara pd fem sidor att man inte har behérighet
att ta stdllning till frdgan....
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Medborgaraktivisten som vill ha uppmuntrande verktyg
och goda projektidéer kan med fordel anbefallas sajten www.
toolkitparticipation.nl Hir finns lyckade exempel world
wide f6r vad man kan gora for att forandra vérlden...

Metodstrategen som vill f liv och nya idéer i fdreningen
kan férutom SSC:s egna metodsidor ga in pd www.friame-
toder.se Dir finns en lang lista med metoder, som fritt kan
kopieras och likt ett trollspo forvandla allt! Ngjo, lite tanke-
arbete behovs ocksa...

Papperstigern i foreningen vinder ju pa papper (inte tid-
ningen Papper som uttalas pappéi) lika ofta som pa steken.
Den helt papperslosa foreningen har dnnu inte uppfunnits.
Alltid finns det behov av att forbruka mer av Finlands forad-
lade skog som blir trdimassa och slutligen papper vars slutdes-
tination forr eller senare dr mapp O. En ofrdnkomlig hit for
alla foreningar, alla sanna byrakraters drom, i detta hinseende
ar Patent- och Registerstyrelsens webbsajt www.prh.fi !

For att rida ut stormen i féreningen kan Paragrafryt-
taren kolla vad lagen siger pa www.finlex.fi. Finlands lag-
samling, alltid uppdaterad, stindigt i férindring.

Dé Proletirerna fatt nog av chefer och styrelser kan de
kolla sina rdttigheter pd arbetsplatsen kan de besoka arbetar-
skyddsdistriktets sidor pA www.tyosuojelu.fi/se Hur mycket
skall man téla? Vem tar ansvar? Vilka skyldigheter har jag?

Om Sprakneurotikern vill variera sitt sprdk kan man
kolla vad orden betyder p4 sajten Reviderad svensk ordlista
www.softwolves.pp.se/misc/reviderad_svensk_ordlista/
Genom att gd igenom denna ordlista kan man ocksa und-
vika att andra missforstér en.



Detalj ur Sveps vitrin i Forums passage till Kampen.
Design: Lisa Sjoholm
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Hjalp dig sjalv

— Visa vagen

ehover du ett visitkort, ett fotografi av dig sjélv, en

broschyr eller kanske en webbsida men har knapert

med pengar? D4 kan du ldgga in en bestallning till

Sveps mediaverkstad, for vi utfor bestallningsupp-
drag gratis.

Ungdomsverkstaden gor arbeten for privatpersoner, for-
eningar, organisationer och foretag. Sveps beaktar sdrskilt
svensksprakiga organisationers behov. Sveps stoder den
finlandssvenska identiteten genom att hoja standarden pa
svensk information.

Bestallningen

Sveps finns till for ungdomar som har snubblat och behgver
hjilp med att finna sin vdg. Meningen &r att ungdomarna
efter sin tid pa Sveps ska ha en klarare uppfattning av vilken
typs jobb de vill ha och vad som krivs, t.ex. i frigan om
studier, for att uppna malet.

En av Sveps viktigaste pedagogiska metoder bestér i kon-
kreta arbetsuppgifter. Vi ger ungdomar en mojlighet att
prova sina vingar med design — utan att forst studera dmnet
i flera ar. Mediaverkstadens praktikanter lir kinna arbets-
processen i sin helhet, frin det forsta motet med bestillaren
till den levererade bestillningen. Varje utfort arbete ger en
virdefull merit — eftersom praktikanternas arbetsévningar
kommer till konkret anvindning. Bestillningar ger véra
ungdomar en realistisk bild av arbetslivet och den sunda
sjalvkénsla som foljer av ett val utfort jobb.

Bestillarna har en viktig roll i processen. De "betalar’
for sig genom att engagera sig i bestillningen. Om mojligt
besoker de Sveps och diskuterar sina 6nskemaél i mediaverk-
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staden samt kommenterar utkast under arbetsprocessen. Ju
aktivare en bestillare deltar i arbetsprocessen, desto troli-
gare dr det att slutresultatet att bra.

Varfor gratis?

Sveps tar inte betalt for bestillningsarbeten av flera skal. Vi
ar en ungdomsverkstad, vi finns till for ungdomar i dldern
16-19 &r. Véra praktikanter dr viktigare dn bestillningarna. Vi
vill inte heller konkurrera inom branschen. Sveps syfte ér att
l4ta véra praktikanter préva sina vingar och skaffa sig meriter
— inte att ta brodet ur munnen pé professionella grafiker.

Vardegrunden
I ett storre sammanhang utgor processen med bestallningar
en viktig del av vér virdegrund, som lyder enligt foljande:

Sveps vill vara en viigvisare for de unga.

Sveps vill aktivera den unga till att ta kontroll over sitt eget liv
genom frihet under ansvar.

Sveps vill genom individuellt bemdtande uppmuntra den
unga till tolerans och aktivt medborgarskap.

Vi synliggjorde vér virdegrund i véras, men vara bestillare
har alltid forstatt sin betydelse for mediaverkstaden och sin
roll inom Sveps pedagogik. Kom med, hjilp dig sjilv genom
att visa vdgen for vdra ungdomar.

Walter Fortelius
Arbetsledare i mediaverkstaden

Bland Sveps bestillare finns projekten

For mer information: www.sveps.org

® Svenska Veckan ar 2006 ® Sommarkompassen ar 2006 och 2007 @ Varmeslag ar 2006.
Sveps har utfort arbeten for: ® Ashojdens grundskola ® Luckan @ Café Amos @ Svenska studiecentralen och dess
medlemsorganisationer (bla. Mentora, Kran, Synskadades forbund, Horselskadades férbund, Folkhdlsan, Natur och Miljo).
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g Svenska Synskadade i Mellersta Nyland R.F
~ SSiMN

FSS ) (Handelsekalender) (Styrelse) (Kontaktuppgifter

rC

Kontaktuppgifter
‘Svenska synskadade | mellersta Myland rf.
Verksambetscentret TIAN

Fredriksgatan 356 10

00120 Helsinglors

Tedefon (09) 612 1779

Epost: syncentr@welho.com

wwefis fiidistriktsforeningar
Oppethdiiningstider:
MANDAG - ONSDAG

KL930-13.30

Verksamhet for barn och unga

Varje utfort arbete ger en vardefull merit —

eftersom praktikanternas arbetsévningar

kommer till konkret anvandning.

Arbeten gjorda pa Sveps.
Till vanster: Christian Tinell; Mikael Strandén
Till héger: Patrik Lydman.
Nederst: Decci Stigzelius

Seglingslager |
=B
10-12-4ringar

D, sam tycker om h.
vagor, kom p segli

lagret lar du dig grus
segling och sjévert.

med Optischoal-joll; Optischool-jollar.
190 € 190 €

Anmalan: fr.o.m, 19.3 Anmalan: 19.3- OBS tid
wwrw folkhalsan.fi/ferie 8.00

m pé seglingslager! P4
ir du dig grundema i

ret ar for dig som vill lira dig
simma och bli van med vatten.
L fungerar
som ledare pa lagrer. Mojlighet
il )

Maria Fridman

09-315 5505

maria.frid fi

Folkhalsan Mittnyland
idablick [4geradrd | Hangd

165 €
Paddlingsldger :
=7

11-14-aringar

Kom pd ldger och lar
grundema | paddling,
ocksd bra fast du reda)
paddla. Vi gor utflykter
kajakerna. Frbered dig
vandring och matlagnin:

Skapandelager
BB

8-10-Aringar

Om du tycker om att skapa i
olika material eller vill lara dig
géra det, da ska du komma med
P lagret. Vi &r ocksd skapande i
dramalekar och annat roligt.

165 €

Anmdlan: fro.m. 19.3.07 kL. 9:00
www.folkhalsan fifferier

Maria Fridman

09-315 5505

marla fridmanafolkhalsan.fi
Folkhilsan Mittnyland
Breidablick lagergérd | Hanad

Familjelager
BAE

familjer med barn med tvervikt

Lager for barn med en eller
bdda faraldrarna. Vi har

Simlager
R287b

B8-12-Aringar

Lagret 4r for dig som vill lara dig
simma och bl van med vatten.
Utbildade simldrare fungerar
som ledare pa lagret. Mojlighet
till simmirken.

165€

Anmalan: froum. 19.3.07 kl. 9:00
fifferier

bade
och separat, Vi fokuserar pi
samvaro och halosam livstil

Maria Fridman
09-315 5505

ey Tiehal

varvat med aktivi och lekar.
Bifega motivering!

Avgiftsfritt

Anmiélan: fro.m. 193.07 k. 5:00
wherw folkhalsan.fi/ferier

Maria Fridman

09-315 5505
maria.fridman@folkhalsan.fi
Folkhalsan Mittnyland

Lappnor lagergérd | Pema

Folkhalsan Mittnyland
Lappnor ldgergard | Pernd

Aland Online

— En portal om och for Alands féreningar

For ett par ar sedan gick jag pa kdpmannamaés-
san och fastnade vid ett litet bord med en otroligt
entusiastisk kille bakom, killen visade sig vara ett
energiknippe av rang och med glédande entusi-
asm, Bjorn Pettersson heter han.

o

land Online 6ppnade portarna till Internet den 6/2-

2004 efter 6ver ett ars planerande berittar Bjorn, och

utvecklingen fortgar dn. Vér grundidé ir att ge alla

Alandska foretagare och foreningar en majlighet att
marknadsfora sig pa Internet - oavsett storlek! Att medverka
kostar ingenting, varken for foretag eller foreningar!

I genomsnitt besoker upptill 1500 personer Aland Online
per dag. Allt beroende pa sdsong och pa vilken veckodag det
ar, men det ger en oslagbar genomslagskraft och samtidigt
en mojlighet att med hjilp av annonsorer kunna hélla por-
talen aktiv och stindigt uppdaterad. Att de har si manga
besokare gor ocksa Aland Online till en av de storsta obero-
ende webbplatserna pa Internet for Aland idag!

Bjorn har som policy att endast lita foretag och foren-
ingar frin Aland medverka, men han tar emot annonsérer
frdn bade Sverige, Finland och de 6vriga nordiska linderna.

All information som finns pa portalen kommer fran tips
av besokare eller genom ett gediget ideellt arbete. Foreta-
gen och foreningarna som medverkar pd portalen uppda-
terar sjilva sina presentationer och kontaktuppgifter vilket
ger en kvalitetssikring och ett engagemang som &r svar att
nd pd annat sitt. Vi har aldrig behovt kopa nagra adress-
eller kontaktuppgifter och det vill vi heller inte gora heller
berittar Bjorn. Bjorn Pettersson, dr mer eller mindre upp-
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vuxen pi Aland och kinner en stark “hemmakinsla” for
Aland. Hans vision ar att alla dlindska foretag och foren-
ingar skallfinnas sokbara p4 ett stille — P4 Aland Online!

Anledningen till att idén om Aland Online éverhuvudta-
get foddes var att han vid nagra tillfillen sjilv sokte informa-
tion om mindre foretag och foreningar pa Aland, utan att
hitta ndgot pa nitet. Idén om Aland Online vixte mer och
mer och efter en del efterforskning och planering kunde han
pé relativt kort tid bygga en flexibel 16sning som kunde vixa
med framtiden. Idag ér dven Bjérna sambo Nina involverad
och tillsammans skriver vi texter och fotograferar s fort vi
far en chans, berittar Bjorn i sitt e-brev, forstas, till mig.

Aland Onlines besokare soker aktivt foretag pd Aland, inom
alla branscher, ena dagen ir fastighetsformedlingar eller for-
eningar det mest eftersokta, nésta stugbyar och hotell...

Aland Online 4r en stindigt vixande portal. Redan forsta
aret hade de 6ver 57 000 unika bestkare. Nu har portalen
vuxit en hel del och i dagslidget presenterar vi 6ver 44 000
sidor fordelat pd 6ver 10 000 unika besgkare - Per ménad!
Berittar Bjorn stolt.

Jag sjilv tycker att det dr lite kul att en svensk kille driver
en Alindskportal och didrmed kanske riktigt nyttigt ? Faller
inte en viss hemma blindhet bort dé automatiskt och sint
som brukar sitta kippar i hjulen for utveckling forsvin-
ner om innehavaren dr lokalt neutral?! Jag tycker att Bjorns
succé 4r ett bevis pa detta.Bjorn hoppas att Aland Online
ska ge en mersmak for bade bofasta och semesterfirare och
att de kan ge en smakbit pd Alands fantastiska utbud av
béde tjanster, upplevelser och dventyr!

Mikael Erickson, Verksamhetsledare ABF
bildningsforbund@aland.net, sfv@aland.net, alff@aland.net



Enorma resurser |

sjalvhjalpsgrupper

ntresset for sjilvhjilpsgrupper har okat pa senare &r.

Allt fler médnniskor uppticker att det kan vara ett sitt

att fa hjalp och stdd i en svar situation. Mdnga mén-

niskor kanner sig stressade och utmattade. Arbetstak-
ten dr uppskruvad och det ges inte tid for pauser ddr man
hinner diskutera med sina arbetskamrater i lugn och ro. I
Sverige, ddr det uppstétt ett tiotal sjalvhjdlpscentra har det
blivit trendigt att gd i sjalvhjalpsgrupp. Det forsta startades
av fordldrar till tvillingar for drygt tio &r sedan i Goteborg.
Modellen tog de fran Kolding i Danmark. Médnga grupper
handlar om livsstils- och arbetslivsfragor. Ocksa hir hos oss
fungerar grupper pa ett liknande sitt. Flera av oss minns
sdkert grupperna for aktivt foraldraskap. Andra dr tjejgrup-
per och grupper for anhoriga eller olika patientgrupper.
For tre decennier sedan triffade jag en dam som blivit syn-
skadad. Hon sade att utan det stod hon fick i gruppen med
andra synskadade skulle hon inte ha verlevt. Det skulle hon
sdkert ha gjort, men anpassningsprocessen skulle kanske ha
tagit mycket lingre tid. Hon blev sedan en av de bésta infor-
matdrerna och stillde upp for andra nysynskadade. Foren-
ingen Krigsdnkornas barn arrangerar samlingar ddr man i
sma grupper diskuterar hur det har varit att vixa upp utan
far och med en ensam mor som fatt axla ett stort ansvar.
Grupper kan dven starta for vilbefinnande och hojd livs-
kvalitet. Det behover inte alltid vara frdga om problem. De
populira tjejgrupperna dr ett gott bevis pa detta.

I en sjdlvhjilpsgrupp hjilper man sig sjilv genom att dela
andras erfarenheter och dela med sig av sina egna. Gruppen
bestdr av manniskor som mots kring ett gemensamt behov
eller problem som var och en vill géra négot at tillsammans
med de andra. Man drivs framat av den dynamik som upp-
star i det gemensamma arbetet. Fortfarande finns det en
utbredd overtro pa experters och specialisters forméga att
16sa alla problem och behov. Med minskade resurser i sam-
hallet &r sjdlvhjalpsgrupperna ett gott komplement till sam-
hillsservicen. De flesta minniskor r kapabla att ta ansvar

for sin situation och gora val mot vixande och mognad.
Deltagarna i sjilvhjilpsgrupper ér sjilva experter pa sina
egna upplevelser. Det viktiga dr att i samtal med andra na
fram till att jag duger som jag dr. De andra har upplevt
ungefir samma sak och tillsammans kan de vidra kinslor,
sdvil ilska som vanmakt och dir ocksa bli av med dem.

I gruppen finns det mojlighet att koncentrera sig pa ett
amne som dr viktigt for oss sjilva. Det finns tid att prata
och att lyssna. Genom att héra om de andras situation blir
det lattare att se klart pd sin egen och att se mojliga vigar
till forandring. I gruppen finns ocksa trygghet att fd grata
och skratta &t det man inte vigar gora ihop med andra.
Hir finns knappast nagot som &r pinsamt eller opassande.
I ménga grupper upplever deltagarna en stor virme och
ett engagemang som de inte kdnner eller fir ndgon annan-
stans.

Halsoframjande
Att starta sjalvhjdlpsgrupper ar att vilja bidra till ett sunt
sjalvbestimmande och en god hilsa. I de grupperna far
man trina sig i oppenhet och lyhordhet.

I gruppen 4r alla likvidrda, ocksd igangsattaren. Det som
skiljer en sjdlvhjdlpsgrupp fran en vanlig diskussionsgrupp
dr att man gor upp spelregler, som kan se ut sa hir:

- allt som sigs stannar inom rummet — tystnadsloftet dr viktigt
- man hdller tider for start och avslutning — det far inte flyta ut

- man respekterar den som vill vara anonym — det underlittar
for mdnga

- man avbryter inte den som talar — det dr viktigt att fd tala
till punkt

- ingen ger rdd utan att ndgon ber om det — tiden kanske inte
dr mogen.
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Det dr igdngsittaren som har ansvar for att deltagarna
foljer de regler gruppen antagit. Igdngsattaren ser till att det
praktiska fungerar, att alla kidnner sig valkomna, skapar god
stimning och arbetar for att gora sig sjilv overflodig. Iging-
sdttaren kan ocksa vara en gruppmedlem med samma erfa-
renheter som de andra och deltar sé linge gruppen samlas.

Igangsattaren startar ocksa

Rundan, som ir en samtalsmetod dér ordet gir runt i grup-
pen sd, att varje deltagare har mojlighet att tala fritt utan att
nagon avbryter, invinder eller kommenterar det som sigs.
Det ér viktigt att varje person utgar frin sig sjilv.

Rundan é&r aktivt lyssnande i praktiken. For att markera
vem som har ordet héller den som talar nagot i handen, t
ex en boll eller en sten, och ger den sedan vidare. Genom
delad livserfarenhet, medmansklighet och sunt fornuft kan
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man bearbeta vanliga vardagsproblem och hitta alternativa
vigar att l6sa dem. En sjélvhjilpsgrupp samlas inte bara for

att argumentera utan for att stoda varandra.

Christina Lang

Chrisses kontakter pa webben:

www.interpersona.fi
www.fduv.fi
www.metoda.se
www.advantum.se
www.halsoakademin.se
WWW.SV.Se




Lyssna! Det é&r allt jag ber dig om — att lyssna,
Inte prata eller ordna nagot, bara héra pa mig.

Reflektion: Internet ar ett utmarkt hjalpmedel for s6kning av information. Manga gillar att
chatta pa natet. Studiecentralen rekommenderar ocksa studiecirklar pa natet. | vissa teman

gor de sig mycket bra. Sjélv har jag startat en natcirkel - en diskussionsgrupp for foraldrar.

Borjan gick mycket bra, ndr vi presenterade oss sjalva och var familj. Fordelen &r att personer
som bor langt borta ocksa kan delta.Vi traffades ett par ganger per ar for att prata oss samman
och komma 6verens om vilka fragor vi skulle behandla. | flera ar fungerade det nagorlunda
bra.Som i alla sammanhang var somliga flitigare debattérer &n andra.

Nu har vi 6vergatt till personliga traffar och i arlighetens namn maste jag konstatera att vi har
kommit mycket ndrmare varandra. Diskussionerna I6per pa ett annat satt, man kan ta upp
kansliga fragor som man inte vill ha svart pa vitt. Man kan genast spinna vidare pa en annans
uttalanden. Vi ar mera "kdnslosamma” och alerta nar det galler kroppsspraket. Det ar lattare
att hanga med vad den andra menar, kolla upp med foljdfragor. Det &r lattare att stoéda varan-
dra.Jag tycker att de personliga tréffarna ger mera.Den ena formen behover inte utesluta den
andra.Vi sander fortfarande meddelanden och fragor till andra. De personliga traffarna fung-
erar som en riktig sjalvhjalpsgrupp.

Christina Lang
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Inbjudan till Seminarium
Sjalvhjalpsgrupper - en mojlighet till ett battre liv

Tid: tisdag 9.10.07 kl 13-17
Plats: Folkhalsans Seniorhus, Mannerheimvagen 97, Helsingfors

Medverkande:

o Psykiater Ben Furman talar kring metaforen: RAKA ARMAR -
lésningsfokuserade svar pa frdgan om hur mdnniskor i grupper
kan hjdlpa och stétta varandra.

e Verksamhetsutvecklare vid Studieférbundet Vuxenskolan i
Sverige, Anki Bard-Sandstrom: Sjdlvhjdlpsgrupper - en folkhdil-
sofraga.

Malgrupp: Alla intresserade av arbete i sjalvhjalpsgrupper.
Avgift: 20 euro (inkl kaffe).

N&rmare upplysningar: christina.lang@ssc.fi och gun-britt.
aminoff@folkhalsan.fi

Anmalan senast 1.10.07 till studiecentralen@ssc.fi

Arr: Studiecentralen i samarbete med Folkhalsan med delfin-
ansiering fran Kulturfonden for Sverige och Finland.

Mojlighet att &ta lunch pa egen bekostnad i Seniorhusets res-
taurant fére seminariet. Meddela garna vid anmalan.

Sjalvhjalpsgrupperna véander sig till méanniskor som vill tréffa
andra i samma situation for att utbyta tankar, erfarenheter och
stddja varandra.

Natverkstraff

| Sverige fungerar ett flertal sjalvhjalpscenter, dér bl a grup-
per samlas for att stétta varandra.| grupperna tar man vara pa
manniskors kraft och egna resurser och de ar bra komplement
till den offentliga varden. De har stor betydelse i motverkan
mot ensamhet och isolering.

Férutom seminariet 9.10.07 som riktar sig till alla intresserade
av sjalvhjalpsgrupper ordnas en natverkstraff med temat Fran
sjalvhjalpsgrupp till sjalvhjalpscenter 10.10.07 med repre-
sentanter for Sverigenatverket med Anki Bard-Sandstréom och
andra personer som arbetar med sjélvhjalpsgrupperinom Stud-
ieférbundet Vuxenskolan. Dessutom medverkar Jannicke Kihl-
man fran Sjalvhjalps- och frivilligcentret FENIX i Stockholm. Till
denna tréff inbjuds representanter fran finlandssvenska organi-
sationer med stéd av Kulturfonden for Sverige och Finland.
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SSC-nytt

Hundra bullar i luften?

Succeforeldsning for alla fantastiska mammor!

Kanner du ocksa att du borde sylta, safta, baka ekologiskt brod
samtidigt som du jobbar heltid, hdmtar och ldamnar barnen,
tranar, har femréatters middagar, ar klassmamma och till sist vill
hinna fa en stund for dig sjalv. For dig ordnas nu i Jakobstad
och Vasa en kvill fylld av inspiration, skratt och ahaupplevelser!
Du far insikter och praktiska tips pa hur du for ihop vardagsli-
vets pussel. Foreldsare ar Tinni Ernsjoo Rappe, journalist, for-
fattare och smdbarnsmamma, samt coachen och journalisten
Elisabeth Gunnarsson.Tinni har skrivit succéboken “"Diagnos
duktig” och “Lycka till! Om balans i livet och andra floskler”

25.9 kl. 18.30-21.00, Optima i Jakobstad
26.9 kl. 18.30-21.00, Academill i Vasa
Anmaélningar till: ssc-vasa@ssc.fi eller tel 06 - 3204 150

Tyst kunskap i tredje aldern

SSC har fatt bidrag for projektet TYST KUNSKAP ITREDJE ALDERN
- ett kompetensutvecklingsprojekt for tredje sektorn.Syftet ar att
Oka medvetenheten om behoven hos personer i tredje aldern.
En kartlaggning gérs i samarbete med Abo Akademi.

SSCvill ocksa utveckla och forbattra arbetsklimatet i organi-
sationerna genom samtal, dér bade ledare och medarbetare
deltar. Arbetsglédje ger avkastning i idéskapande, larande och
samarbete. Ett material for coaching 55+ &@r under arbete och
ett seminarium planeras. Mot bakgrunden av att inldrning och
overforing av kunskap i vuxen alder sker oftast i informella
situationer skapas ett mentorprogram.

Néarmare upplysningar ger Christina Lang, tfn 09 - 612 907
11 (ti-to), e- post: christina.lang@ssc.fi

Nytt fran FNV

Forbundet Nordisk Vuxenupplysning har fatt ny generalsekre-
terare, Lennart Fahlegard tar 6ver Raymond Svenssons upp-
gifter fro.m. 17 september. Lennart har tidigare jobbat som FNV
generalsekreterare pa halvtid, nu kommer han att jobba med
administration, lobbying och hemsidan. FNV har ocksa fatt en ny
hemsida, www.fnv.se. Den ger information om bl.a. verksamhe-
ten, medlemsorganisationerna, och lankar till samarbetspartners.

FNV arrangerar ett Ledarforum med temat "Klimatfragorna
och folkbildningens roll” under veckoslutet 14-15.9 i Asker,
Norge.Féljande dag halls FNVs arsmote.



Kolumnen

Mindre, tydligare, snabbare

n fungerande hemsida &r lattlast, genomtankt och

uppdaterad. Den blinkar inte, hoppar inte, visslar inte.

Bara det nédvandiga finns med, och ar latt att hitta.
Det har vet vi.

Varfor ar det da sa svart att skapa bra sidor?

Till en del &r vi annu fast i tekniken. Alla uppdateringsverktyg
har sina egenheter. Dessa styr ofta vad som dr mgjligt att géra
pa sidan och vilken logik som anvands.Trots att allt ar mojligt i
teorin sa ser praktiken annorlunda ut.Verktygen begransar oss
idag alldeles for mycket.

Installningen till information varierar ocksa i manga foren-
ingar.Det kan ses som ett nddvandigt ont, eller en extra borda,
som gors nér allt annat ar klart. Om den som ansvarar fér upp-
dateringen ges tillrackligt med tid kan 6vriga féreningsaktiva
istallet effektivt satta kdppar i hjulet genom att inte leverera
texter. Det ar svart for en informator att informera om informa-
tion saknas.

Dessa hinder verkar vara konstanta. Trots att den tekniska
utvecklingen fortsatter att rusa framat och trots att vi har blivit
mycket mer webbvana pa nagra ar verkar grundinstallningen
vara densamma. Information &r ett nédvandigt ont.

En annan och, som jag tycker, an mer avgorande faktor, ar
informationsstrukturen. God informationsdesign kan faktiskt
hjélpa langt pa vagen. Jag tror vi behover ett nytankande har.
Istallet for att bygga vidare pa vara sidor som sett liknande ut
i dratal kan en storstadning hjédlpa. Det basta sattet att borja
ar att borja med ett vitt papper och en brainstorm. Vilka vill vi
na? Vad behover de? Genom att forenkla och féradla kan dven
mycket omfattande hemsidor goras attraktiva och effektiva.
Har behovs lite tankekraft, men inte alls nédvandigt ndgra kon-
sulttjanster. Jag har sett flera kopldsningar som ér flotta, men

inte svarar mot féreningens innehall eller malsattning. Innehal-
let &r avgorande, och den kunskapen finns internt.

Ett vanligt misstag manga gor ar att replikera féreningens
struktur pa natet. Genom att istdllet utga fran anvdandaren (som
inte bryr sig om ifall det ar avdelning a eller b som erbjuder en
viss tjanst) kan féreningen snabbare nd bdde gamla och nya
medlemmar. Har géller det att vara fordomsfri och 6ppen for
nytdnkande.

Om féreningen ar stor och har flera olika verksamhetsom-
raden, tillika kanske pa flera orter i landet, blir det viktigt att
skapa ett par gemensamma tjanster. Det kan vara en gemen-
sam handelsekalender som ocksa kan sortera ut evenemang
baserat pa innehall och plats, i tilldgg till tidpunkt.Idealet &r en
blandning av lokalt innehall och gemensamt, centralt innehall.
Pa sa satt blir bade lokalavdelningen och centralférbundet
mer synliga och tillgangliga.

En kraftfull och genomtankt s6kfunktion genom hela sajten
hjalper ocksa vilsekomna att hitta ratt.

Om det dessutom finns lite pengar att fornya det grafiska
utseendet sa kommer féreningen att genomga en ordentlig
ansiktslyftning pa natet. Jag har sett det ske, och jag har markt
vilket kraftfullt verktyg det kan vara i kampen mot de mer
konstanta hindren jag réknade upp i borjan. For dven den sny-
ggaste och lattfattligaste hemsida dor snabbt utan regelbun-
den uppdatering.

Johanni Larjanko

Information Officer, EAEA, Helsinki office
Annankatu 12A 15,00120 Helsinki
Tel.+3589 612 03 712/ Fax.+358 9 646 504
e-mail: eaea-info@eaea.org
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